
 فرهنگ و ارتقاي سلامت فرهنگستان علوم پزشكينشريه 
 6تا  4 ، صفحاتاول، شماره 0412 بهارم، هفتدوره 

4 

 

 بيانيه

جانبه از طريق مهار تورم و رشد توليد و تحكيم ساير  ارتقاي سلامت همه

 *هاي اقتصاد مقاومتي سلامت بنيان

 
 
  

 چكيده
محور و با در نظرر رررفتن اصتدراد مقراومتي      بنیان و ارزش هاي دانش تلاش با جانبه ارتقاء سلامت همه. سلامت رکن اساسي پیشرفت هر کشور است

 .الزامات و اصدامات هر راهبرد در مورد مهار تورم و رشد تولید، در حوزه سلامت بیان شده است در اين بیانیه هفت راهبرد،. شود پذير مي سلامت امكان
 

 نگر  کل ارتقاي سلامت، اصتداد، سلامت :ها کليدواژه

 

 مقام معظم رهبري
 هم مسئله اصلی و محوري مسئله اقتصاد است ۲۰۴۱در سال 

 
 مقدمه

منظرور ارتقراي سرلامت     محرور، بره   بنیران و ارزش  هراي دانرش   تلاش

ها و  ، و پیشگیري از بیماري(جسمي، معنوي، رواني و اجتماعي)جانبه  همه

حوادث و سوانح، با مراعات راهبردهاي اصتداد مقاومتي، از ضروريات صطعي 

هاي ملي، برراي تحقر     راستا با تلاش  اين بیانیه هم. پیشرفت کشور است

انات مقام معظم رهبري در مورد مهار تورم و رشد تولید، در حوزه حیاتي بی

سلامت، توسط مجمع عمومي فرهنگستان علوم پزشكي جمهوري اسلامي 

 . ايران، تنظیم شده است

 

 ها گيري جهت
    اي  تبیین، رهیافت و ترويج مباني ارزشي، فرهنگري، معنروي و حرفره

هاي علروم   تادان و دانشگاهسلامت، با تأکید بر ايفاي نقش محوري اس

 پزشكي و خدمات بهداشتي درماني کشور؛

 هاي کلي سلامت، ابلاغي مقام معظم رهبري؛ ي کردن کامل سیاستياجرا 

   از مهمتررين راهبردهراي  ن اولويرت    ) عدداتت ر  لادتمت  تحق

پیشگیري بر درمان، رسترش شبكه بهداشتي درماني،  موزش پزشكي 

ادغرام، احیراي کامرل و رسرترش  رر       نگر، تكمیل و تعمی   جامعه

 ؛(ژنريك است

 صرورت   هجانبره جامعره و  حراد  ن، بر     همه ا تقاي لاتمت جامع و

برا تأکیرد برر    ) محور، مبتني بر شواهد مرتقن علمري    پاسخگو، عدالت

 ها و سوانح و حوادث؛ پیشگیري از بیماري

  پرداختن هرچه بیشتر به عوامل اجتماعي سلامت و ارتقاي فرهنگ و

 ؛(بخشي هاي بین  ري  همكاري از)د سلامت جامعه سوا

 بره منظرور پاسرخگويي بره نیازهراي       عاتی لاتمت اصتح آموزش

هاي ضروري مرورد نیراز پزشركان     سلامت جامعه و با تأکید بر مهارت

حال صرحیح، معاينره دصیر ،     و با تكیه هرچه بیشتر بر شر )خانواده 

 ؛...(هاي غیرضروري و مايشاستفاده از راهنماهاي بالیني، پرهیز از  ز

 ي و يبويژه در امور ارتقا) ها، خدمات پايه سلامت، پوشش کامل مراصبت

 ؛(پیشگیري

       ،شناخت و تحلیل عوامل مهم و تأثیرررذار برر اصتدراد ملري سرلامت

، (ررذاران  ويرژه در جوانران و سررمايه    هبر )ي، نفس ملر  اعتمادبهتقويت 

 . وزه اصتداد سلامتشناسايي و اصلا  نقاط ضعف در حموازات  به

 

  اهبررها
تر  تر و کامل کردن هرچه سريع اجراييرذاري و  تحول و دصت در صانون .0

هاي سالیانه و  هاي کلي سلامت، در برنامه هفتم توسعه، برنامه سیاست

 ساير صوانین مرتبط با حوزه سلامت؛ 

هاي بین بخشي، در جهرت ترأمین،    مشارکت مردم و همكاري يارتقا .2

 جانبه جامعه و  حاد مردم؛  سلامت همه ياحفظ و ارتق

 ؛ها در مقابل تو ئه (صبر و استقامت) وري  تاب .3

 ور اعم و تولیدات حوزه سلامت  جانبه از تولیدات ملي به حمايت همه .4

   ور اخص؛  به
 ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر

 0412كي جمهوري اسلامي ايران، خرداد پزش عمومي فرهنگستان علوم  بیانیه مجمع* 
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 هاي اصتداد مقاومتي سلامت ار تورم و رشد تولید و تحكیم ساير بنیانارتقاي سلامت همه جانبه از  ري  مه

 5/نشريه فرهنگ و ارتقاي سلامت فرهنگستان علوم پزشكي ، شماره اول0412دوره هفتم، بهار 

 المللي؛  ريزي شده روابط بین عزتمند، هدفمند و برنامه يتوسعه و ارتقا .5

التزام به استفاده از راهبرد مشاوره با صاحبنظران دلسروز و برا تجربره     .6

 سلامت؛

اجرراي صرحیح و کامرل    ويرژه   هتقويت نظارت جدي در همه امرور، بر   .7

 .هاي کلي سلامت سیاست

 

 (به تفكيك  اهبررها )مات و اقدامات اتزا
 1 اهبرر 

 بنردي شرده برراي     بندي شده و اولويت هاي زمان تهیه و اجراي برنامه

 تحق  احكام صانوني

 ويرژه   هدار سلامت، ب تحكیم صانونمند راهبردهاي اصلي و اولويت

رسرترش و بازسرازي   »؛ «رسترش و اعرتلاي سرلامت معنروي   »

و تعمیر  ادغرام  مروزش و     تعمریم »؛ «شبكه بهداشتي درماني

 ر  ژنريك و نظام »؛ «ها و خدمات سلامت پژوهش در مراصبت

ها و خدمات پیشرگیري   رسترش مراصبت»؛ «ملي دارويي کشور

نظیر واکسیناسیون، غربالگري، توصف تبلیغات در مورد کالاها و )

ارتقرراي سررلامت »؛ «...(رسرران برره سررلامت و   عوامررل  سرری 

پیشرگیري از تقاضراهاي   »؛ «محور التجانبه، پاسخگو و عد همه

توزيرع عادلانره تجهیرزات و    »؛ «القايي و برخرورد صرا ع برا  ن   

ها و خدمات ضرروري   بندي مراصبت امكانات، تنها برمبناي سطح

توجه ويژه »؛ «ارتقاي سواد و فرهنگ سلامت جامعه»؛ «سلامت

برره عوامررل اجتمرراعي سررلامت، تررأمین عرردالت در سررلامت و   

ومیر  واریر که بیشترين موارد مرگ هاي غیر اريپیشگیري از بیم

 ؛«شوند را موج  مي

 

 2 اهبرر 

 در تولید و عرضه؛نظارت از سوي دولت رري و افزايش  کاهش تددي

ريزي، اجرا  سازي و حدول ا مینان از مشارکت مردم در برنامه فرهنگ

ن بدورت شفاف و پاسخگو و رصد کرلان   )و نظارت بر همه امور سلامت، 

  ؛(در برنامه هاي توسعه

 هاي جوانان؛  بردن از نظرات و مشورت تشوي  و تسهیل بهره 

 . "هاي بین بخشي ارتقاء همكاري"

 

 3 اهبرر 

 ها  اعمال صا عانه، صانونمند و نظارتمند اصتداد مقاومتي سلامت با مؤلفه

 بیانیه، بويژه موارد ذيل؛ 0هاي ضمیمه  و ويژري

  عنروان محرور اصرلي ارا ره      يه انسراني، بره  ارتقاي کیفي و کمي سررما

 ها و خدمات سلامت؛  مراصبت

 (پاراکلینیرك )هاي تشخیص  جويي و کاهش هزينه تلاش براي صرفه ،

 درمان، دارو، تجهیزات پزشكي، و توانبخشي؛

 بهداشت و ارتقاء سلامت؛ولويت پیشگیريا ،   

 هراي  هراي سرلامت و نیرز ارزيرابي فنراوري      رشد دانش بنیان فناوري 

  ؛(Health Technology Assessment) سلامت

   شرامل پزشركي   )بازسازي و رسترش شبكه بهداشتي درماني کشرور

 ؛(بندي و ارجاع خانواده، نظام سطح

  اجرا و تعمیم  ر  ژنريك و نظام ملي دارويي و حذف داروهاي مشابه

 کشور؛( فارماکوپه)از فهرست دارويي 

 ري سالم، با الگروي اسرلامي  سازي سبك زند تبیین، ترويج و نهادينه-

 ايراني؛

  و  ن    سنتي ايرران کردبازشناسي، تبیین، ترويج، توسعه و نهادينه

هاي کلي سلامت و مفاد سند ملي ریاهان  سیاست 02ساير مفاد بند 

 دارويي و    سنتي؛

  نظارت دصی  و مبارزه جدي با مدادي  زيانبار در اصتداد سلامت

اضراهاي القرايي، تعرارن منرافع،     ررايري، تق  نظیر اسراف، تجمل)

خواري، صاچاق و انجام انواع  زمايشات پاراکینیك بجاي شر   رانت

 ...(.حال و معاينه دصی  و 

 

 4 اهبرر 

 هاي تولید در حوزه سلامت؛ رذاري در زيرساخت سرمايه 

  مررواد  کرراهش واردات و افررزايش صررادرات در حرروزه دارو، واکسررن ،

 پزشكي؛بیولوژيك، تجهیزات و ملزومات 

 هاي مورد  رذاري مردم، تنها در زمینه تشوي ، تسهیل و تكريم سرمايه

 نیاز سلامت؛

 سرواد و فرهنرگ    يهاي جامع برراي ارتقرا   سازي و برنامه فرهنگ

ها، سوانح و  سلامت مردم، در مداديقي نظیر پیشگیري از بیماري

حوادث، تجوير منطقري و حرداصلي داروهرا، اسرتفاده از کالاهراي      

ررايرري و  لامت، خررود مراصبترري، اجتنرراب از مدرررف داخلرري سرر

 ررايي، اسراف و نظاير  نها؛ تجمل

     خودکفايي و ارتقاي کیفي و کمي مراصبت ها و خردمات سرلامت، برا

 .اولويت  بقات و منا   محروم

 

  5 اهبرر 

  ،تبادل تجربیات مفید، از  ري  ارتبا ات علمي عزتمند با همسايگان

 پیشرفته؛ جهان اسلام و نیز کشورهاي

 هاي سازمان جهاني  ايفاي نقش پیشگام، رسترده تر و مؤثرتر در برنامه

 بهداشت؛

     المللري معتبرر در حروزه     عضويت فعرال و تأثیرررذار در مجرامع برین

 .سلامت

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
03

4/
7.

1.
18

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

hp
.ir

 o
n 

20
25

-1
1-

15
 ]

 

                               2 / 3

http://dx.doi.org/10.22034/7.1.18
https://ijhp.ir/article-1-763-en.html


 بیانیه

 ، شماره اول0412دوره هفتم، بهار  نشريه فرهنگ و ارتقاي سلامت فرهنگستان علوم پزشكي /6

 6 اهبرر 

 سازي اصل مشاوره در امور سلامت؛ ترويج و فرهنگ 

 يران ارشد؛ريزان و مد رذاران، برنامه الزامي نمودن مشاوره توسط سیاست 

 ها، توسط مشاوران و صراحبنظران و   ها، صوانین و برنامه نقادي سیاست

 .منتقدان حوزه سلامت

 7 اهبرر 

  هرا و اجرراي صرحیح  نهرا در حروزه       الزامي کردن رصد کلان برنامره

 سلامت؛

 برنامه هاي ارزشیابي و نظارت با راهبردهاي  موزش، پژوهش و  يارتقا

 .سازي فرهنگ

 

Statement 

Promoting Holistic Health via Curbing Inflation and Production Growth and 

Strengthening Other Foundations of the Health Resistance Economy
* 

 

Abstract 

Health is the cornerstone for development of any country. Holistic health promotion is possible with knowledge-

based and value-oriented efforts by considering the health resistance economy. In this statement, seven strategies, 

requirements and actions of each strategy are stated regarding curbing inflation and production growth in the field of 

health. 
 
Keywords: Economics, Health Promotion, Holistic Health 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر
* Statement of the General Assembly of academy of medical sciences.June2023 
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