
 نشريه فرهنگ و ارتقاي سلامت فرهنگستان علوم پزشكي
 445تا  443 ، صفحاتسوم، شماره 0410 پاييزم، ششدوره 

443 

 

 خلاصه سياستي

 ييت غذايحمادر  بخشي هاي بين طراحي و پايش همکاري

 ريپذ بياز اقشار آس
 

 4يحنانه محمد، 3انين تكيرحسيام، *2دوارين امينسر، 0يمونا پورقادر

 راني، تهران، ايد بهشتيشه ي، دانشگاه علوم پزشكييع غذايه و صنايه دانشكده علوم تغذيغذا و تغذ يها استيس يتخصص يدکترا يدايکاند .0

 omidvar.nasrin@gmail.com، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي، تهران، ايران، دانشكده علوم تغذيه و صنايع غذايي استاد، :نويسنده مسئول* .2

 دانشگاه علوم پزشكي تهران، تهران، ايران، دانشكده بهداشت استاد، .3

 ، دانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبيعي گرگان، گرگان، ايراندانشكده علوم جنگل، دانشيار .4

 

 10/10/0410 :پذيرش مقاله    13/15/0410 :دريافت مقاله

 

 هديچک
شود تا  يو طراح يتواند ساختارمند، انتخاب ي، ميده سلامت عموميچيمداخلات در پرداختن به مشكلات پ يديعنوان جزء کل ، بهيبخش نيب يهمكار

ن خلاصده  يد هدد  ا . کمک کند يمشارکت ين ساختارهايت چنيو تقو ي، به بررسيستميكرد سيقادر است با رو يل شبكه اجتماعيتحل. سازنده باشد

 .ر استيپذ بياز اقشار آس ييت غذايحما يبرنامه مل يبهبود حكمران يان براقشن ينه مشارکت ذيو ساختار به ياتيعمل يها ، ارائه گاميتاسيس
 

 ييغذا هاي مايتح، يمشارکت يحكمران، يل شبكه اجتماعيتحل: ها دواژهيکل

 
 مقدمه
ن فدر   يد بر ا، يديکلک مفهوم يعنوان  به يبخش نيب يمكاره

 يبه عوامل اجتماع ياديتا حد ز يستيزو بهاست که سلامت ستوار ا

بدر   يرگدذار يتأث يبرا، رو نيازا. هستندوابسته  سلامت کننده نييتع

در  يبر اقدامات مشدارکت جامعه هد ،  يو اقتصاد يط اجتماعيشرا

در  يمشدارکت  يحكمراند (. 0) شدود  يمد  ديتأکها  بخش نيداخل و ب

 انقشد ن يذ، يريد گ ميو تصدم  يتيريمدد  يو سداختارها  نديفراقالب 

 کيد  به يابي دست ريدرگداوطلبانه را و  يخصوص ،يدولت يها بخش

تحقد    ، امكانصورت نيا ريکه در غکند يم مشترک يهد  عموم

 ليد تحل نديفرا، (SNA) يشبكه اجتماع ليتحل(. 2)آن ميسر نيست 

 شدبكه  کيد در  ياجتمداع  يروابط و ساختارها يالگو يفيو ک يکم

، شدناخت  ياسدت يحدل مسدائل س   يبدرا را  ينشيباست که  يباطرتا

ت مدداخلات  يريو مدد  ي، طراحد يريد گ مي، تصميساز ميتصمروابط، 

 شبكه کيدر قالب مشارکت  ميترسبا  (.3)سازد يفراهم م يا شبكه

قدرتمندد در ثبدت،    يمثابه ابزار را به كرديرو نيتوان ا يم ،ياجتماع

ت يد فيتعدداد و ک و  بدرد  کدار  بده  يهمكدار  يها و رصد شبكه ليتحل

 (.4) شنهاد کرديان کنشگران پياز روابط را م يمناسب

برنامه  توسعهمربوط به مراحل  ياجتماع يها شبكهل يو تحل يبررس

از  يعندوان بخشد   بده  -ن رايد در ا( 0333-0334) ييغدذا  تيد حما يمل

درآمدد کده بدا     دولدت از اقشدار کدم    ياجتمداع  يهدا  تيد حما يها برنامه

اجدرا شدده    ياه وزارت تعاون، کدار و رفداه اجتمداع   معاونت رف تيمسئول

 ين و اجرايدر هر دو مرحله تدو يا شبكهدگاه ياز فقدان د يحاکاست؛ 

برنامه  يا توسعه يها گام ليضمن تكم ياستين خلاصه سيا. برنامه است

 کيد  يمناسب را برا يروابط سازمان و ها نهيشواهد موجود، گز يبر مبنا

 . دهد يم نهادشيمنسجم پ يشبكه حكمران

 

 هاهين توصيملاحظات تدو
و  يضرور يها گام برداشتن ران بهيگ ميتصم سازيآگاه  هد  با

هدر گدام در مراحدل توسدعه      يمناسدب بدرا   يسازمان يهانهيز گزين

 :قرار گرفته است مدنظرر يبرنامه، موارد ز

 هاي سازماني مناسب براي هر گام اجرايي برنامه،  انتخاب گزينه

هداي   براساس نظرخواهي از مطلعان کليدي و نماينددگان گدروه  

 قش؛ن ذي

 تكليد  پيشدنهادي بده     05براي هدر يدک از    شبكه اجتماعي تحليل

 هاي مسئول و همكار؛  تفكيک سازمان

 يهدا  از بر اسداس شداخ   ين امتيبا بالاتر يسازمان يها نهيگز انتخاب 

 لآ دهيد شدبكه ا  در ياجتنداب از تعددد سدازمان    منظدور  خرد شبكه بده 

 .برنامه يحكمران

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
03

4/
6.

3.
15

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

hp
.ir

 o
n 

20
26

-0
5-

19
 ]

 

                               1 / 3

https://ijhp.ir/search.php?slc_lang=fa&sid=1&auth=%D8%AA%DA%A9%DB%8C%D8%A7%D9%86
mailto:omidvar.nasrin@gmail.com
http://dx.doi.org/10.22034/6.3.15
https://ijhp.ir/article-1-582-en.html


 و همكاران نسرين اميدوار

 ، شماره سوم0410دوره ششم، پاييز  وم پزشكينشريه فرهنگ و ارتقاي سلامت فرهنگستان عل /444

 يمنتخب براا  يسازمان يها نهيو گز يشنهاديپ يراهکارها
 ايپذ بياز اقشار آس ييت غذايحما يتوسعه بانامه مل

بده   ييت غدذا يسلامت و امن يعاليت شورايبا توجه به ساختار و ظرف

ان مرتبط در قشنيو جلب مشارکت ذ يسازمين مرجع تصميتريعنوان عال

و  يريد در دستور کدار قرارگ  يبرا يسازمان يهانهيگز ها و، گاميسطح مل

 :شونديشنهاد مين شورا پيدر ا يريگيپ

 انجرا   )بانامه  يو اجاا نيتدوباز  يبان باايد شواهد پشتيتول

  ...(و  يابي، ارزشيازسنجيمطالعات ن

ه جامعه يه، دفتر بهبود تغذيمرتبط با غذا و تغذ يقاتيمراکز تحق :انيمجا

 .ي، وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماع(توزارت بهداش)

ان، ي، دانشدگاه يالمللد  نيبد  يها نهاد، سازمان مردم يها سازمان: همکاران

ته امدداد  ي، کمين اجتماعيرفاه و تأم يعال يندگان جامعه هد ، شوراينما

شدهر و   ياسدلام  يکل کشور، شوراها يستي، سازمان بهز(ره) ينيامام خم

 تجارت؛ روستا، وزارت صنعت، معدن و

 ييت غذايحما يبانامه مل يياجاام دستورالعمل يو تنظ يطااح 

ه جامعده  يد ، دفتدر بهبدود تغذ  يوزارت تعاون، کار و رفاه اجتماع: انيمجا

 (وزارت بهداشت)

، سدازمان  (ره) ينيته امداد امام خمينهاد، کم مردم يها سازمان :همکاران

نددگان جامعده   يکل کشور، وزارت صنعت، معدن و تجدارت، نما  يستيبهز

  ان؛يدانشگاه، يقاتيهد ، مراکز تحق

 ييت غذايحما يبانامه مل ين ماليتأم 

 وبودجه کشور، سازمان برنامه ياتيسازمان امور مال :انيمجا

، سدتاد  (ياد علدو يبن) ياد مستضعفان انقلاب اسلاميبن ران،يخ: همکاران

 يهدا  سدازمان ، يآسدتان قددس رضدو    ،(اد برکدت يد بن)فرمان امام  يياجرا

وزارت نفدت، وزارت تعداون، کدار و    ه، يريسازمان اوقا  و امور خنهاد،  مردم

 ؛يالملل نيب يها ، سازماني، بانک مرکزيرفاه اجتماع

 از بانامه و استحقاق مشمولان يمند ن ضوابط بهاهييتع 

، (ره)ينيته امداد امام خمي، کميوزارت تعاون، کار و رفاه اجتماع :انيمجا

، (وزارت بهداشدت )ه جامعده  يکشور، دفتر بهبود تغذکل  يستيسازمان بهز

 .ها ارانهي يسازمان هدفمند

سدازمان   نهداد،  مردم يها سازمان ان،ي، دانشگاهيقاتيمراکز تحق :همکاران

 وبودجه؛ برنامه

 ييت غذايحما يو ارائه اطلاعات گاوه هدف بانامه مل ييشناسا 

، (ره)ينيمداد امام خمته اي، کميوزارت تعاون، کار و رفاه اجتماع :انيمجا

 .کل کشور يستيسازمان بهز

نهاد،  مردم يها سازمان، ...(ها و يها، فرماندارياستاندار)وزارت کشور  :همکاران

 ؛(وزارت بهداشت)بهداشت  يها ، مراکز و خانهيمذهب - يفرهنگ يها کانون

 اطلاعات مشمولان و کنتال ناخ خطا يروزرسان به 

، (ره)ينيته امداد امام خمي، کمير و رفاه اجتماعوزارت تعاون، کا :انيمجا

 .ها ارانهي يسازمان هدفمند کل کشور، يستيسازمان بهز

مراکز و  شهر و روستا، ياسلام ينهاد، شوراها مردم يها سازمان :همکاران

 اطلاعات؛ يآورسازمان فن ،(وزارت بهداشت)بهداشت  يها خانه

 خانوار در بانامه ييت غذايو ساانه حما يين اقلا  غذاييتع 

 يقدات ي، مراکدز تحق (وزارت بهداشدت )ه جامعده  يدفتر بهبود تغذ :انيمجا

 (.هيمرتبط با غذا و تغذ)

ته يندگان جامعه هد ، وزارت صنعت، معدن و تجارت، کمينما :همکاران

 ان،يدانشددگاه کدل کشدور،   يسدت ي، سدازمان بهز (ره) يند يامدداد امدام خم  

 نهاد؛ مردم يها سازمان

 ييت غذايع اقلا  حماين و توزيوکار تأمن سازييتع 

، وزارت صنعت، معددن و تجدارت، وزارت   يوزارت جهاد کشاورز :انيمجا

 يتعاون، کار و رفاه اجتماع

کننددگان،   مصدر   يتعداون  يهدا  هي، اتحاديا رهيزنج يها فروشگاه :همکاران

 ؛ييدکنندگان مواد غذاي، تولييپخش و فروش مواد غذا يها شرکت

 ييت غذايحما يبانامه مل ياجاا يت و ارائه مجوزها باام مقارايتنظ 

، وزارت صدنعت، معددن و   يوزارت تعداون، کدار و رفداه اجتمداع     :انيمجا

 .يتجارت، وزارت جهاد کشاورز

 نهاد؛ مردم يها ران، سازمانياتاق اصنا  ا :همکاران

 تخلفات در بانامه يايگيند اجاا و پينظارت با فاا 

، يوزارت تعاون، کار و رفداه اجتمداع  کل کشور،  يسازمان بازرس :انيمجا

 وزارت صنعت، معدن و تجارت

 يرويد نهداد، ن  مدردم  يهدا  جامعه هدد ، سدازمان  ( ندگانينما) :همکاران

ها و يها، فرماندارياستاندار)ران، وزارت کشور يا ياسلام يجمهور يانتظام

سدازمان   ،(ره)يند يته امدداد امدام خم  يها، کم ارانهي ي، سازمان هدفمند...(

 ؛يوزارت جهاد کشاورزکل کشور،  يستيبهز

 مشمولان ياعتبار يها کارت يبا رو يياقلا  غذا يکدگذار 

 .اطلاعات يسازمان فن آور :يمجا

، يبخدش دولتد   يهدا  ک، باندک يد پرداخدت الكترون  يها شرکت :همکاران

 ها؛ ارانهي ي، سازمان هدفمنديبخش خصوص يها بانک

 ييت غذايحما يمشمولان باا يراعتبا يها د کارتيصدور و تمد 

 .رانيا ياسلام يجمهور يبانک مرکز :يمجا

 ؛يبخش خصوص يها ، بانکيبخش دولت يها بانک :همکاران

 ييت غذايحما يدر خصوص بانامه مل يرسان اطلاع 

، (ره)ينيته امداد امام خميکم، يوزارت تعاون، کار و رفاه اجتماع :انيمجا

 کل کشور يستيسازمان بهز

، ...(هددا و يهددا، فرماندددارياسددتاندار)وزارت کشددور  :نهمکررارا

سدازمان  نهداد،   مدردم  يهدا  ، سازمانيمذهب - يفرهنگ يها کانون

وزارت )ه جامعدده يدددفتددر بهبددود تغذ ، رسددانه،اطلاعددات يآور فددن

 ؛(بهداشت
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 ن يمنظرور اتخراب بهترا    بره )گراوه هردف    يا هير آموزش تغذ

 (ييغذا يها انتخاب

 (.وزارت بهداشت)جامعه ه يدفتر بهبود تغذ :يمجا

، يمذهب - يفرهنگ يها جامعه هد ، رسانه، کانون( ندگانينما) :همکاران

کل  يستي، سازمان بهز(ره)ينيته امداد امام خميکم نهاد، مردم يها سازمان

 ؛يوزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعان، يکشور، دانشگاه

 نهابه آ ييان و مشمولان بانامه و پاسخگويتعامل با متقاض 

کدل کشدور،    يسدت ي، سدازمان بهز (ره)ينيته امداد امام خميکم :انيمجا

 .يوزارت تعاون، کار و رفاه اجتماع

هددا،  ياسددتاندار)نهدداد، وزارت کشددور  مددردم يهددا سددازمان :همکرراران

، سازمان (وزارت بهداشت)بهداشت  يها ، مراکز و خانه...(ها و  يفرماندار

 .ها ارانهي يهدفمند
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Abstract 

Intersectoral collaboration, as a key component of interventions in addressing complex public health problems, can be 

structured, selective, and designed to be constructive. Social network analysis can help examine and strengthen such 

collaborative structures with a systemic approach. This policy brief aims to suggest operational steps and an optimal 

structure of stakeholder engagement for better governance of the national food assistance program for vulnerable groups. 
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