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 پژوهشي

 يدوره اسلام يها در پزشک يماريدرحوزه ب يا سهيمقا يها ضرورت پژوهش
 

 2د قاسملوي، فر*1اين يمحسن نوروز

 
 

 دهيچک
ت دانت   يت بتا محور  ييهتا  ران، لازم استت ژتهوه   يا ياز طب سنت ين بخشييسلامت و در جهت تب يابلاغ يها استيس 12ناظر به بند  :دفهنه ويزم

دهتد   يمت نه نشان ين زميه صورت گرفته در اياول يها رد، چراکه ژهوه يران صورت گيا يسنت يدر ژزشک يشناس يماريه دان  بدر حوز يشناس اصطلاح

 .اند شده ييرات معناييدچار تغ ياسلامدوره  يدر متون مختلف ژزشک ها يماريب يف و بازشناسيف، تعري، واژگان مربوط به توصيشناس از نظر اصطلاح

و  هتا  دگاهيت و ثبت د  يمدوره اسلا يکشاز اهم متون ژز يا است که با استفاده از مجموعه يختشنا اصطلاح – يخيک مطالعه تاري ن ژهوه ،يا :روش

 .لفان صورت گرفته استؤم يدستاوردها

نقت     يمدوره اسلا يژزشک در متون ها يمارينام ب يف و بازشناسيف، تعريرامون توصياز اصطلاحات ژ يا مجموعه ييدايبر ژ ياريعوامل بس :ها افتهي

واژگان در طتو    ييعنامر ييران و تغيبه کار گرفته شده در ا يها ه به زبانيژا يها ترجمه متن ي، چگونگ(يا عربي يفارس عموماً) زبان متون . اند داشته

ن يا ييمعنا ين و بازشناسييدف تبهران بايا يدر طب سنت يشناس يمارينه بيه در زميرگونه ژهوه  ژاهحا ، نيدرع. ستنده ن عوامليخ از جمله ايتار

 .ستندهها يير معنايين تغيمستلزم در نظر گرفتن ا ها داده

از  يکت يرستد   يمت بته نظتر    ،شده استت  يمم يگوناگون تقس يها به شاخه  يمدوره اسلا ين موضوع که دان  ژزشکيبا در نظر گرفتن ا :يريگ جهينت

ف يا توصت يت از نتام   يعيکه شامل مجموعه به نسبت وس است يشناس يماريشاخه ب ين و اصطلاحات تخصصد واژگاياز نظر تول ها ن شاخهيا نيتر مهم

ز ورود يران و نيا يدر طب سنت يخيتار يطولان يوستگيژ مه ا بهيفاده از چند زبان مختلف ، از جمله استيچند يها لفهؤاما براساس م ؛است ها يماريب

 يکه در طب سنت يا صورت گرفته و واژه ها يمارينام ب يدر معنا  يممه ييمعنا يها يسيدگرد( ره قاجار به بعداز دو)ران يبه ا يد ژزشکيجد يها زبان

 .افته استياختصاص  يگريمتفاوت د يماريشده، امروزه به ب يماطلاق  يماريران به بيا
 

 شناسي، ژزشکي اسلامي، ژزشکي سنتي شناسي، اصطلاح آسيب :ها هواژ ديکل

  

 مهمقد

 يدوره اسلام ينه پزشکيدر زم يم اساسيمفاه يبعض طرح

مقتام معظتم    يابلاغت  يهتا  استت ين سطر از بند دوازدهم سينخست

ن، يتي ، تبيمهتم بازشناست   ارينه سلامت، به موضتوع بست  يدر زم يرهبر

ن مهتم  يت ا. ران اشتاره دارد يا ين طب سنتکردنه يج، توسعه و نهاديترو

ران و لواحت  آن  يت ا ينه طب ستنت يشود مگر با ژهوه  درزم يمسر نيم

گتر جوامت    يران و ديت در ا يخ ژزشتک ين لواح  موضوع تارياز ا يکيکه 

 يهتا  تتوان دغدغته   يم يخ ژزشکينه تاريبا ژهوه  در زم. است  يماسلا

 يساز هيافت و با شبيبه را در مسائل مبتلا نيتر مهمنه يگذشتگان در زم

مگتر  . افتت ين دست يامروز يها استفاده يبرا يبه راهکار ها ن دغدغهيا

ف شده در يلأآثار ت نيتر مهم  يعم ين است؟ با بررسيخ، به جز ايکارتار

ژترداختن   ميابي يمدر سراسر قلمرو جهان اسلام در يحوزه دان  ژزشک

 ييهتا  ا راهيت ها و ارائته راه   يماريب ييها، شامل شناسا يماريبه موضوع ب

 است؛ ياسلامژزشکان دوره  ياصل يها از دغدغه يکيها،  درمان آن يبرا

ن يالمتعلمت  ةيداه يدر متن فارس يژزشک ف دان يگونه که در تعر مانه

 يژزشتک  ين متون فارسياز نخست يکي) يبخار ينيالطب نوشته اخو يف

، (يجتر ه ده استت، در قترن چهتارم   يکه به دست ما رست   يمدوره اسلا

ن يت ا يبايت ان، و بازيت آدم يتندرست ينگاهدار هفيکه وظ ي، دانشيژزشک

 .ف شده استيتعر( 1)که از دست رفته باشد  يدر صورت يتندرست

 يمفهوم حفت  تندرستت   هطيان، در حيآدم يتندرست ينگاهدارموضوع 

کته از   ي، در صتورت يتندرستت  يابيت شده است و باز يبحث م( حف  صحت)

نيتتنکتته متتا از ايا(. عتتلا )مفهتتوم درمتتان  هطتتيدستتت رفتتته باشتتد، در ح

 

 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت

 استاديار، عضو هيئت علمي فرهنگستان علوم ژزشکي: نويسنده مسئو * . 1

 يالمعارف اسلام اد دائرهيخ علم، بنيعضو گروه تار. 2

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

hp
.ir

 o
n 

20
25

-0
8-

16
 ]

 

                               1 / 7

https://ijhp.ir/article-1-324-fa.html


 د قاسملويا و فرين يمحسن نوروز

743 

و نته  « مفهتوم »بتا عنتوان     يمدوره استلا  يدوگانه دانت  ژزشتک   يها مقوله

هه در متون و مناب  مربتوط  يهت است که به واز آن ج. ميا اد کردهي« دان »

 يهتا  يبنتد  نگتام دستته  ه، تتاکنون و در ياستلام  هعلتوم دور  يبند به طبقه

ا يت « دانت  درمتان  »ا ي« دان  حف  صحت»مختلف علوم در اسلام، مفهوم 

 يأستن  ياز جمله، در کتاب ارشاد القاصتد الت  . ده نشده استيد« علم علا »

متر   ) ياکفتان  ، معروف به ابنيسنجار يرن انصايالد شمس هالمقاصد نوشت

 ،يف دانت  ژزشتک  يت هتا و تعر  يهگت يف وينگتام توصت  ه به( يجره 947 در

از بتدن   يمتار يو دور کتردن ب  يتندرست ينگاهدار يبخار ينيصدا با اخو مه

استت کته    يگفتنت (. 2)دانستته شتده استت     يفه دانت  ژزشتک  يانسان وظ

، از آنِ يمتدن استلام  علتوم در ت  يبنتد  طبقته  هن گتزار  دربتار  يتتر  مفصل

متتر  درستتا  )زاده  يطتتا  کبتتر يبتته نتتام احمتتدبن مصتتطف يدانشتتمند

و  هالستتعاد استتت کتته در کتتتاب مفصتتل ختتود بتته نتتام مفتتتاح( يجتر ه769

 يبنتد  طبقته  هدربتار  يل گزارشت يالعلوم به تفص موضوعات يف هاديالس مصباح

درخصتوص   او قابتل توجته استت کته نوشتته     (. 3)علوم در اسلام داده است

 ياکفان مانند ابنه مچنانه آن يها آن و بخ  هفي، وظيف دان  ژزشکيرتع

ست دان  مختلتف  ي  از دويست که او، اگرچه بان، قابل ذکر يمچنه .است

 ايت العتلا    چون علم يمچنان از دانشه شمارد، يبرم  يمرا در علوم دوره اسلا

د متا  يکأه تقابل ذکراست ک .آورد يان نميبه م ين کاربرد، سخنيبا ا  يمر عله

گونته از   يبنتد  طبقته  يکوش  آنان بر ارائته گزارشت   است که يبر آراء کسان

ن دستته از  يت م آراء ايچرا که معتقتد . بوده است  يمدوره اسلا يدان  ژزشک

 ينگتاه ) يمدار بر ژزشک بر نگاه جامعه يگواه مناسب ياسلامدانشمندان دوره 

بتوده استت کته    ( ياستلام سان دوره ينو يرون از دامنه ژزشکان و ژزشکياز ب

در قترون   ياستلام دوره  يدانت  ژزشتک   يتوانتد بته ساختارشناست    يمبهتر 

 .کندمختلف کمک 

رستد در   يمم به نظر ين مقدمه از آن جهت طرح شد که توجه نمائيا

وجتود نداشتته و اگتر     يشناست  يمتار يدر موضوع ب ي، دانشيتمدن اسلام

گرفتته،   يصتورت مت   ن مفهتوم يدر حوزه ا يمتعدد يها ها و ژهوه  بحث

از  يکت ين استاس،  يبتوده و بترا  « يدان  ژزشک»در داخل مفهوم  يجملگ

 .است يشناس يماريطه بيح يدان  ژزشک يها شاخه

 

 روش پژوهش
 يبتا بررست  . استت  يا کتابخانته  - يخيتتار  يک بررست يت ن ژهوه  يا

م يم قترار دادن مفتاه  هو کنتار  ياستلام از آثار ژزشتکان دوره   يا مجموعه

ن متون يدر ا ها يماريبروز ب يچگونگ يم دست به بررسيا دهيمشترک کوش

( ر کتتاب هت ن موضتوعات در يت ا يريت ها و محل قترار گ  از نظر موضوع آن)

از جملته  . ز بوده استت ين يآمار يها ان به دادهين ميه ما درايتک. ميبپرداز

 فيکه در توص  يمر کدام و متوسط حجه طرح شده در يها يماريتعداد ب

ن يت کته ا  يياز آنجتا . سنده به موضوع اختصاص داده استت ينو يمارير به

 ياستلام دوره  يدر ژزشتک  يشناس يمارينه بين کار در زميژهوه  نخست

 هتتا يمتتارين بيتتاز ا يآمتتار يهتتا ه دادهيتتز تهيتتن يکتترد اصتتلياستتت و رو

نته را  ين زميت تر در ا يتخصص يها به داده يابي دست يباشد،کوش  برا يم

 .ميا وکو  کردهتر م يليتکم يها به ژهوه 

 

 ها افتهي
دوره  يشناس يماريب و يها در پزشک آن يم و دگرگونيمفاه

 ياسلام
دوره  يم که در دان  ژزشکين موضوع توجه کنياکنون لازم است به ا

کننتده مفهتوم    انيت وجود داشته کته ب  ييها ا موضوعيم ي، چه مفاهياسلام

کته دربتاره    ييهتا  بوده است؟ براستاس ژتهوه    يشناس يماريو ب يماريب

توان  ي  ميصورت گرفته، کماب ياسلامدر تمدن  يعلم ژزشک يبند طبقه

 ياستتلامدوره  ين مفهتتوم را در ستتاختار کتتلان دانتت  ژزشتتکيتتگتاه ا يجا

 .کرد ييشناسا

که گتزار  ختود را براستاس مطالعته     )براساس ژهوه  عثمان بکار 

ان تتو  ي، مت (ه کرده استت يته ياسلامدوره  ياز متون ژزشک يعيحجم وس

ن يت براستاس ا . م کترد يترست  ياستلام دوره  ياز دان  ژزشتک  يکل ييشما

و حتوزه   يو عملت  يبه دو حوزه نظتر  ياسلامدوره  يدان  ژزشک( 4)ماش

 .شود تقسيم مي ها يماريخود به دو مفهوم بهداشت، و درمان ب يعمل

و درمان آنها وجود  يشناس يماريند بي، چهار فرايشناس در مفهوم درمان

، يدرمتان  له ختوراک ي، درمان بته وست  يعمل يراهکارها هليان به وسدرم: دارد

 .يجراح هليت، درمان به وسيو در نها يله دارو درمانيدرمان به وس

 يدر ژزشتک  يشناست  مفهوم درمتان  يبند ن طبقهيقابل ذکر است که ا

دوره  يدان  ژزشتک  ي، خود برگرفته از چند قاعده و اصل کليدوره اسلام

ستند، غتذاها و  ه ها دو دسته ين اصل که خوردنيله، ااز جم. است ياسلام

ک يت  يداروهتا )مفترد   ين اصل که داروها دو دسته داروهتا يز، ايدارو، و ن

 ين اصل که رفتارهايز ايستند، و نه (ها نيقراباد)مرکب  يو داروها( ييجز

داشته باشند، از جملته حمتام کتردن،     يتوانند اثر درمان يانساها م يزندگ

 (. دلک)، و مشت و ما  (اضتير)ورز  کردن 

 يژزشتک  يو روشت  يدر نظام فکتر : ز مطرح کردين يتوان ژرسش ياکنون م

گتر، حتوزه   يشتوند؟ بته عبتارت د    يم يبند ها چگونه رده يماري، بيدوره اسلام

در بنتد   شتود؟  يم ميتقس ييا اجزاي، خود به چه جزء يشناس يرمايو ب يماريب

هتا وجتود دارد؛ امتا     يماريب« درمان»رباره چهارگانه د ييم که راههايگفت يقبل

 شود؟ يم ميتقس ييها ، به چه بخ يماريخود حوزه ب

ماننتد بکتار دامنته    هزيهتا ن  ، کته آن يليو اسماع يبراساس گزار  مراد

قترار   ياستلام دوره  ياز متتون ژزشتک   يعيخود را بتر مجموعته وست    يبررس

 هبراستاس نوشتت   .ز ژاستخ داد يت ن ژرست  ن يت   به ايتوان کماب ياند، م داده

هتا بته دو بخت      يمتار يتوان گفت در گام او ، ب يم( 5) يليو اسماع يمراد

ستتند کته   ه ييها يماريب ياصل يها يماريب. شوند يم ميتقس يو شرک ياصل

 ييهتا  يماريب يشرک يها يماريشود و ب يم يماريدچار ب ييتنها ک عضو بهي
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در گتام دوم،  . نتد ينما ير مت يت از اعضتا را درگ  يشتريا تعداد بيستند که دو ه

مفترد و   يها يماريب هز، به دو دستيها ن ها را براساس نوع آن يماريتوان ب يم

ستتند کته   ه ييها يماريمفرد ب يها يماريب. م کرديمرکب تقس يها يماريب

ک وضت  را  يت ، فقتط  يماريک عارضه بر تن نشسته و شکل بيها فقط  آن  در

مرکتتب  يهتتا يمتتاريمقابتتل، ب هتتا، و در دهتتد، ماننتتد انتتواع تتتب ينشتتان متت

، بتروز چنتد عامتل مختلتف را نشتان      يماريستند که وض  به ييها يماريب

و ژتاره شتدن    يدگيت م خرا  و بره ها ها، که در آن چون انواع زخم. دهد يم

 .شود يده ميو مانند آن د يزيم بروز خونرهم بروز چرک وه ژوست

ستوءمزا    هتمفرد خود به سته دست   يها يماري، بيبند مين تقسيدر ا

گر و رف  تعاد  مزا  يبر خلط د يخلط هبرهم خوردن مزا  بدن بر اثر غلب)

ک يت ا وضت   يت ا تعداد يکه مقدار  ييها يماريب)ب يترک يها يماري، ب(بدن

هرگونتته )و تفتترق اتصتتا  ( دهنتتد، ماننتتد دنتتدان درد ير متتييتتعضتتو را تغ

 .شوند يم ميتقس( در بدن يا جدا شدگي ي، در رفتگيشکستگ

 

 ، تنوع منابعيدوره اسلام يپزشک در يشناس يماريب
 ينظتر  يهتا  ها و بحث از داده يا مجموعه يمگه آنچه تا کنون طرح شد،

فراتر نهتاد و    يمتوان گام را ک ياکنون م. اند بوده ياسلامدوره  يدر حوزه ژزشک

طترح   ياز منظتر چگتونگ   يشناست  يماريو ب يماريبه طرح مسائل مربوط به ب

که، اگرچه آنگونه کته در  چرا. ژرداخت ياسلامدوره  يها در ژزشک يماريخود ب

هتا   يمتار يب يبند درباره طبقه يگوناگون يها   بدان ژرداخته شد راهيسطور ژ

ن است کته در  يت ايوجود داشته است، اما واقع ياسلامدوره  يدر متون ژزشک

. نتد ا ف نشتده يت ن صتورت طترح، ارائته و تعر   يهتا بتد   يماريگاه ب چيهن متون،يا

 يهتا  يمتار يانتد، ب  شتده  يها به دو شکل طرح م يمارين متون بي  در ايکماب

دف قترار داده و  هت که تمام بدن را ييها يماريگر، بيو د. بدن، از سر تا ژا ياعضا

گتروه   يهتا  يمتار يب در. کسان بتوده استت  يها در سراسر بدن  ا محل بروز آني

تتوان   يچشتم مت   يها يرمايان به بيمختص به اعضا و از آن م يمارينخست، ب

کته ژلتک    ياز جمله تحجر، آماس)ژلک  يها يماريبه عنوان نمونه ب. اشاره کرد

که بته طتور    ياز جمله دمعه اشک)گوشه چشم،  يها يماري، ب(کند ير ميرا درگ

مختلتف چشتم    يهتا  بخت   يهتا  يماري، ب(رديگ يدائم در گوشه چشم قرار م

 .ييرسان به بينا آسيب يها يبيمار( همچون آب آوردن آب يا کاتاراکت)

ا جتذام  يتوان به تب، طاعون  يز ميسراسر بدن ن يها يماريدر حوزه ب

 .کرداشاره 

گتروه و   نيتتر  مهتم ايتن استت کته    ن نوشتته  يت ا دين اساس، تأکيبرا

ن يمت هبرگرفتته از  ياستلام دوره  يها در دان  ژزشتک  يماريب يبند دسته

  ي، کمابيکان دوره اسلامگر، در آثار ژزشيت ديبه روا. است يبند ميتقس

 ها براساس يمارين بيشترير متن، به مؤلف يو بسته به عم  و حوزه بررس

اند و براساس مطالعه مجموعه متون مختلف  شده يمعرف يبند ن طبقهيمه

هتا   يبنتد  ن طبقته يمت هها از يمارين تعداد بيشتري، بيدوره اسلام يژزشک

 .شوند ياستخرا  م

درخصوص تعتداد تنتوع    يذکر شد، گزارش يبراساس آنچه در بند قبل

ربتن   بتن ستهل، ابتن    يتوان از جمله در آثار علت  يبدن را م يها يمارينام ب

جتزار،   در کتتاب فتردوس الحکمته؛ابن   ( يجره252-159 يزندگ) يطبر

 ، در کتتتاب زاد المستتافر؛(يجتتره367-295 يزنتتدگ)م ياحمتتدبن ابتتراه

از آثار خود  يا وعهدر محم( يجره313-251 يزندگ) يا رازيمحمدبن زکر

 ياهواز يبن عباس مجوس يالطب و کتاب الفصو ، عل يف ياز جمله الحاو

بتن عبتاس    ه، خلتف يت درکتاب کامل الصتناعه الطب ( يجره394مر  در )

ف يف لمن عجتر عتن التتال   يدرکتاب التصر(يجره424مر  در ) يزهراو

ا ،  ي، در شتاهکار ژزشتک  (يجتر ه429مر  در )نا يبن عبدالله س نيحس

ر ي،در کتاب تدب(459مر  در )بطلان  الطب؛ مختاربن حسن ابن يانون فق

م ي، در کتتاب تقتو  (473متر  در  )جزلته   ابتن  يست يبن ع ييحيالامراض؛ 

در  ،(يجتر ه562-465 يزنتدگ )ذ يتلم بن صاعد ابن ييحيالابدان؛ابوالفر  

، در (يجتر ه531-434 يزنتدگ ) يل جرجتان يداسماعين؛ سيکتاب اقراباد

 (695-632 يزندگ)قف  عقوب ابنيالدوله  ني؛اميوارزمشاهره خيکتاب ذخ

 699-629 يزنتدگ )  سينف بن حزم ابن يو عل الجراحه؛ يدرکتاب العمده ف

 .افتيدرکتاب الشامل ( يجره

توان از جمله دوازده ژزشک مشهور  يها را م ن افراد، که آنيهرکدام از ا

از  يروهت ختود بته گ   يهتا  ا کتتاب يت شتمرد، در کتتاب   بر ياستلام تمدن 

اشتاره کترده،    ياستلام دوره  يشده در دان  ژزشک ييشناسا يها يماريب

 يمتار يراه درمتان آن ب  يحتاو  ييهتا  ا گزار يا گزار  يها را نام برده  آن

 .اند خاص ارائه کرده

زان يت ن استت کته م  ايد بدان توجه کرد ينجا بايک نکته مهم که در اي

. نوسان است يار دارايا بسه يماريف بيبه توص ياسلامورود ژزشکان دوره 

رد و معطوف يگ يک سطر را در برميفقط  يماريف بيموارد، توص يدر بعض

ف يمتوارد، توصت   ياستت و در بعضت   يمتار يتر ب يبه ارجاع آن به شکل کل

 يهتتا درمتتان و رو  يهتتا شتتامل گتتزار  مفصتتل شتتناخت، راه يمتتاريب

 .رديگ يها صفحه را دربرم است که ده يمارياز بازگشت ب يريجلوگ

ا يت محمتدبن زکر  يهتا  ، از جمله گتزار  يان ژزشکان دوره اسلاميدر م

آنجتا   ن موضوع ازيا. ار جالب استيها از سر تا ژا بس يماريانواع ب هدربار يراز

الطتب کته بته     يف ي، الحاويمانده از راز يکتاب باق نيتر مهمگردد که  يبرم

در حتوزه   تصاصتاً باشتد، اخ  يراز يفين آثتار تتأل  يرسد از جمله آخر ينظر م

دانت    هدربتار  يمفصتل نظتر   يهتا  ف شده و فاقد بحثيتأل يشناس يماريب

که از جملته در کتتاب   )ن دست ياز ا ييها ، اصو  و فروع آن و بحثيژزشک

 يکته راز  يياز آنجا. باشد يم( افته استينا محل بروز يس الطب ابن يالقانون ف

ف يها تأل يماريدرمان ب يبرا يرةالمعارفيدا هالطب رابه منزل يف يکتاب الحاو

تتوان از جملته    يهتا را مت   يمتار يب يمعرفت  هاو دربار يها کرده است، گزار 

. ز بته شتمار آورد  يت ن ياستلام در تمدن  يشناس يمارين فهرست بيتر مفصل

 يهتا  ستا   يچتا  از آن کته طت    نيتر مهمالطب، براساس  يف يکتاب الحاو

 نيتتر  مهتم ده و تاکنون يندوستان به چا  رسه درآباديدر ح 1755-1793
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ف شتده  يتتأل ( بخت  )ست و دو جتزء  يرود در ب ين کتاب به شمار ميچا  ا

دربتاره   يمختلفت  يهتا  قتو   ز گذاشت کته نقتل  يد ناگفته نياگر چه نبا)است 

 696 -622 يزنتدگ )بعه ياصت  يابت  ن کتاب وجود دارد، از جمله، ابنيساختار ا

و ( 6)ف شتده استت   يألن کتاب در دوازده فصل تينوشته است که ا( يجره

م را در ين کتتاب عظت  ياز ا يکامل هن، احتمالاً از آن جهت است که او نسخيا

بخ  کتاملاً   5توان به  يم الطب را يف يکتاب الحاو(. دسترس نداشته است

دربتاره   ييهتا  ، شامل گزار ييابتدا( جزء)کتاب  12م کرد، ينامتجانس تقس

 13تتا   11 يها گوار  است، کتاب ه و دستگاهيبدن از سر تا کل يها يماريب

و  يداخلت  يهتا  هتا و زختم   ، سرطانيانگل يها يماريب هدربار يشامل گزارش

هتا   است؛ سه کتاب چهارده تا شتانزده، فقتط بته انتواع تتب      يدستگاه تناسل

آبلته، سترخک، ستموم و     يها يماريب هدربار 17تا  19 يها ژردازد، کتاب يم

( ستت و دوم يستم تا بيب يها کتاب شامل) يآخر هاست و سه کتاب يدگيگز

 .داروها اختصاص دارد يفقط به معرف

چنتد را   يالطتب، نکتات   يفت  يکتاب الحاو ين گزار  ساختارشناسيا

مفترد و   يها يماريبر ب يد رازيتأک نيتر مهمنکه اي دهد، از جمله ينشان م

بته جتز معتدود     يگتر آنکته راز  يبتدن استت و د   ييمته بتالا  يمربوط بته ن 

گر يها به د يدگيها، آبله، سرخک و گز سراسر بدن، از جمله تب يها يماريب

 .نداشته است يسراسر بدن تعرض يها يماريب

مفرد بتدن   يها يماريب يالطب، از نظر معرف يف يکتاب الحاو يبررس

 692هتم رفتته حتدود     يرو يدهد راز ياز سر تا دستگاه گوار ، نشان م

 :ه استکرد ير، معرفيرا، براساس گزار  ز يماريب

 يماريب 69 تعداد سر  يها يماريب -1

 يماريب  156 تعداد چشم يها يماريب -2

 يماريب 23 تعداد زبان يها يماريب -3

 يماريب 35 تعداد دهان يها يماريب -4

 يماريب  49 تعداد تنفس  يها يماريب -5

 يماريب  29 تعداد  ينيب يها يماريب -6

 يماريب  24 تعداد دندان يها يماريب -9

 يماريب 36 تعداد گو  يها يماريب -9

 يماريب 13 تعداد  ژستان يها يماريب -7

 يماريب 22 تعداد  قلب يها يماريب -12

 يماريب 33 تعداد کبد يها يماريب -11

 يماريب 14 تعداد طحا  يها يماريب -12

 يماريب 25 تعداد هير يها يماريب -13

 يماريب 129 تعداد و معده يمر يها يماريب -14

 يماريب 24 تعداد روده  يها يماريب -15

  ين است که دامنه وساي ين گزار  آماريخصوص انکته قابل ذکر در

ستت، آمتار ارائته    ين ياصلاً اتفاق ،يچشم ذکر شده توسط راز يها يماريب

 نشتان  يذکر شده توسط راز يها يماريشده در سطور قبل در خصوص ب

سته   يهتا  يمتار يمه تعداد بهاز ييتنها چشم به يها يماريدهد تعداد ب يم

ن گستتر   يا. شتر استي، روده و معده بيعضو دستگاه گوار  شامل مر

 يهتا  ان شاخهيت است که از مين واقعياز ا يچشم ناش يها يماريتعداد ب

: يدر عربت ) يژزشک ، فقط شاخه چشميدوره اسلام يمختلف دان  ژزشک

کتاب در  يد آورد و آثار متعدديخاص خود را ژد يمات عليخود ادب( يکحال

قابل ذکر است . ف شدنديتأل يو عرب يفارس يها ن رشته از دان ، به زبانيا

 يشناست  يمتار يا بيت  ياز فنون مختلف عضوشناس يگريچ رشته ديهکه در

 يژزشتک  ف نشد و چشتم يتأل يکتاب اختصاص ياسلامدوره  يدان  ژزشک

 يژزشتک  ه چشم و چشتم ن توجه بيمه ان منحصر ماندهين ميدر ا ياسلام

 يت در ژزشتک يت ؤنتد ر يفرا يچشم، توجه به چگونگ يشناس شامل ساختار

مته  ه   ازياجزاء مختلف چشم باعتث شتد بت    يماريو توجه به ب ياسلام

 .شود ييشناسا  در خصوص چشم يماريبدن، ب ياعضا

چشتم دارد و   يها يمارياختصاص به ب... يدوم کتاب الحاو( جزء)کتاب 

او . چشم ژرداخته استت  يها يماريفقط به ب( 9)  از کتابن بخيدر ا يراز

 :ر برشمرده استيز يبند چشم را براساس طبقه يها يمارين کتاب، بيدر ا

 چشم يکل يها ورم .1

 ژلک يها ورم .2

 يينايضعف ب .3

 يکور .4

 جرب .5

 ظفره .6

 سبل .9

 ها زخم .9

 رمد .7

 ژلک يها يماريب .12

 گوشه چشم يها يماريب .11

 هيقرن يها يماريب .12

 هيعنب يها يماريب .13

 هيضيب يها يارميب .14

 هيزجاج يها يماريب .15

 ملتحمه يها يماريب .16

 چشم يها مربوط به حرکت يها يماريب .19

 يهتا  يماريب يبند ف طبقهيد ما بر توصيتأکاين توضيح لازم است که 

گتر ژزشتکان   يمچون ده يم رازين بود که نشان دهاي يراز يچشم از سو

 يژزشتک  چشم در يشناس يمارير سنت بيهمچنان تحث تأث ياسلامدوره 

بن  ني  از خود از جمله حنيمچون ژزشکان ژهقرار گرفته و ياسلامدوره 

چشتم   يهتا  يمتار يبته ب  يتوجه خاص( يجره262-174 يزندگ)اسحاق 

ک نسل ژس يچشم  يها يماريو ب يژزشک ن توجه به چشميا. داشته است

 يست يبتن ع  ين نوشتته علت  يدر کتاب تذکرةالکحال يا رازياز محمدبن زکر
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 نيتتر  مهتم توان  يرسد که آن را م يبه او  م( يجره432در مر  )کحا  

. دانستت  ياستلام دوره  يچشتم در ژزشتک   يهتا  يمتار يب يکتاب در معرف

ن، يکحا  در کتاب تتذکرةالکحال  يسيبن ع ياگرچه، قابل ذکر است که عل

 (.9)ف کرده استيچشم را توص يماريب 132فقط حدود

، يدوره استلام  يبدن در ژزشتک  يها يمارياز ب يدرخصوص گزارش

دوره  يخ ژزشتک يم که اگر چته در تتار  يز اشاره کنين يلازم است به کتاب

ن يار مورد توجه قرار گرفته و بدان توجته شتده، امتا در عت    يبس ياسلام

به شمار  ياسلامدوره  يژزشک يشناس يماريمتون ب نيتر مهمحا  که از 

ف يب التصتر د کمتر بدان ژرداخته شتده و آن، کتتا  ين ديرود اما از ا يم

متر  در  ) يبتن عبتاس زهتراو    ف، نوشتته خلتف  يلمن عجتز عتن التتأل   

در غرب  ياسلامدوره  ياست که از جمله اهم متون ژزشک( يجره424

 يف در ست يف لمن عجز عتن التتأل  يالتصر. رود يجهان اسلام به شمار م

ن مقاله يهاست و در ا ياُم آن درباره جراح يمقاله نوشته شده و مقاله س

ن يت از ا. را رسم کرده است يله جراحيکصد وسي  از ير بيصوت يزهراو

ن يت استت و ا  يمکتاب مه( به ح )ف يف لمن عجز عن التأليد، التصريد

بته   ييتنهتا  ار متورد توجته قترار گرفتته و بته     يبست آن ( 32مقاله )مقاله 

امتا  . ترجمته شتده استت   ( يو از آن جمله زبان فارس)مختلف  يها زبان

 هن کتتاب، دربتار  يت نظتر حجتم، مقالته دوم ا   ن استت کته از   يت ت ايواقع

ها،  درمان آن يها ها و راه يماريب يها و علامت يها يماريب يبند ميتقس

استت کته    يگفتن. ن حجم کتاب را به خود اختصاص داده استيشتريب

درصد حجم کتل کتتاب را    ي  از سيب يين کتاب، به تنهايمقاله دوم ا

 ين کتتاب ست  يت ن موضوع که ايد برايدهد و با تأک يبه خود اختصاص م

. ن زديگر تخميمقاله د 27سه با يتوان حجم آن را در مقا يمقاله دارد، م

ن يتتر  ن حتا  جالتب  ين و در عت يتر ن کتاب از جمله مفصليدوم ا همقال

فتتم  ه مقالته . است ياسلامدوره  يها در ژزشک يماريها درباره ب گزار 

بخ  مختلتف متشتکل    9توان از  يف را ميف لمن عجز عن التأليالتصر

 ياز سر تتا مثانته؛ ستپس گزارشت     يها يمارياز ب يابتدا، گزارش: دانست

 هدربتار  يزنان، کودکان و کهنسالان، در ادامته بخشت   يها يماريب هدربار

که از خار  از بدن وارد  ييها يماريب هدربار يبخش: مفاصل يها يماريب

 يهتا  يمتار يا؛ بهت  يها و سوختگ يها، شکستگ شوند، مانند انواع زخم يم

ژوست و ظاهر بتدن و   يها يماريت، بخ  مربوط به بياز مسموم يناش

 .ها تب هدربار يت بخشيدر نها

ژوستت   يها يماريب يسر، زهراو يها يمارياست درخصوص ب يگفتن

دهند مانند  يکه عموما داخل جمجمه رخ م)سر  يها يماريگر بيسر را از د

هم رفته  يچشم او رو يها يرمايدر خصوص ب. جدا کرده است( جهيسرگ

زنان، او  يها يماريدرخصوص ب. ف کرده استيرا توص يماريب 122حدود 

متان را  يزا يمربوط به دشتوار  يماري، از جمله چند بيماريب 42در حدود 

 يا گونه تب مفرد و مجموعه 19ز، او يها ن برشمرده است و درخصوص تب

 (.7)ه استردکف يمرکب را توص يها ها، با عنوان تب از تب

 يريگ جهيو نت يبند جمع
هتا و   وهيرا به شت  ياسلامدوره  يتوان دان  ژزشک يرسد م يبه نظر م

و  يم بته اصتو  نظتر   ياز جملته، تقست  . کرد يبند ميگوناگون تقس يها راه

، ژرداختن به يماريب ييشناسا يها درمان و راه يها م به رو ي، تقسيعمل

ن حا ، ناظر ياما در ع. ن دستياز ام يو مفاه ياصو  مربوط به داروشناس

ن دان  را در دو يفه ايکه وظ ياسلامدوره  يدان  ژزشک يف اصليبه تعر

از اصتو    يکت يم کرده استت،  يتقس يماريو زدودن ب يجزء حف  تندرست

 يها يماريب يي، شناسايدوره اسلام يدان  ژزشک ييمهم حاکم بر شناسا

ها  يمارين بيدرمان ا يت که برااس ييها راه يز بررسيطرح شده در آن و ن

ز، ارائته  يت رچه  ازيد مگتر ژت  شو يسر نمين مهم ميا. برشمرده شده است

 يطرح شده در متون ژزشتک  يها يماريب نيتر مهماز  يمکردهفهرست در

شتامل  )مناب ، چه از نظتر نتوع    ي، که البته ناظر به گستردگيدوره اسلام

و چته از نظتر زبتان    ( يلت م عميز مفتاه يو ن يمتون مربوط به مباحث نظر

کترد بته صتورت    ين رويت لازم استت ا ( يو عربت  يبته فارست   يشامل متون)

متتون و استتخرا     نيتتر  مهتم ، و با انتخاب مرحلته بته مرحلته    يا مرحله

 . رديها صورت ژذ ها از د  آن يماريب

، يشناست  يمتار ين حا ، قابل ذکر است که ورود بته عرصته ب  يدر ع

، و توجته بته اصتو  مطروحته     يزبتان   مباحتث  يز از طرير چه  ازيژ

( يو عرب يتر، فارس مه مهمهاز) ياسلاممورد استفاده در تمدن  يها زبان

هتا بته    يمتار يتوجته بته ذکتر دوگانته نتام ب     . رديلازم است صتورت ژتذ  

و البته  يدر متون عرب) يو به عرب( يدر متون فارس) يفارس يها صورت

 هاز ذکتر چنتدبار   يريگجلتو  يطلبد برا يم( ياز متون فارس ياريدر بس

در  يقت يتطب ي، کوششت ييخاص در مواضت  مختلتف الفبتا    يماريک بي

 يبترا )رد يانجام ژتذ  يدر چند صورت زبان يماريک بينام  يساز کساني

، يمتار يک بيت  يبترا  ييهتا  مه نتام ه خوره، آکله و جذام، يها نمونه، نام

 ن توجته بته  يمچنت ه و هتا  يمتار ين بياز ا يه فهرستيته(. ستندهجذام،

ر هت  ن تعلت  ييتب)لاحات در قالب روابط اعم و اخص ن اصطيا يده  نظام

تتر در   م عتام يبته مفتاه   هتا  يمتار ين اصطلاحات، از آن جمله، بيک ازاي

منتاب    نيتتر  مهتم از  يکي يدر جهت طراح يمگا( يدوره اسلام يژزشک

 "يدوره استلام  ياصطلاحنامه ژزشک" يدوره اسلام يژهوه  در ژزشک

گتاه  يت و جايناظر به اهم) ندارند  يدين مقاله ترديان امولف. خواهد بود

 ها بخ  نيتر مهماز  يکي( ياسلامدوره  يدر ژزشک ها يماريب يشناس نام

مربتوط بته حتوزه    ( نامته  ن اصتطلاح يت از ا  يمت ، حجتم مه يريا به تعبي)

نته، و گستتر    ين زميت در ا يگام بعتد .خواهد بود ها يماريب يشناس نام

مندان  نه علاقهيريد ياز آروزها يکيامه، برآورنده ن اصطلاحنيا  يممفهو

دوره  يژزشتک  يشناس يسته"ه ي، تهيدوره اسلام يو ژهوهشگران ژزشک

در  يژهوهشت  يدستتاوردها  نيتتر  مهتم از  يکيخواهد بود که  " ياسلام

 نيتتدن بتته اي، رستتياز طرفتت. استتت ياستتلامدوره  ينتته ژزشتتک يزم

ر يژتذ  امکان ياسلامدوره  ينامه ژزشک ه اصطلاحيبدون ته يشناس يسته
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 يشناس نام "مچنان بخ  ه ستين يديگر، تردينخواهد بود و از طرف د

از آن را بته ختود     يمت ز حجتم مه يت ن يشناست  يسته نيدر ا "ها يماريب

 .اختصاص خواهد داد

از  يکت يه شوند، يته يشناس يسته اينامه  ن اصطلاحينکه چنايفارغ از 

هتا در   ف آنيها و توصت  يمارياز نام ب يه فهرستيته يدستاوردها نيتر مهم

 ياسلامدوره  يگاه دان  ژزشکين جايي، تعيدوره اسلام ياهم متون ژزشک

 يرانيف دانشمندان ايارائه توص يبرا يکوشش. است يجهان يدر نظام ژزشک

حدود )نوس يجال يها نشان خواهد داد حد فاصل زندگ يمارياز ب ياسلام -

 قرن)آن  ين در سطح جهانينو ين  ژزشک  دايدايتا ژ( يلاديقرن او  م

از ژزشکان  ياريبا کوش  بس ياسلامدوره  يدان  ژزشک( يلاديفدهم مه

م از لحاظ سطح ه اند، بوده يرانيها متعل  به حوزه فرهنگ ا آن هنيشيکه ب

در  يچگونه بته گستتر  دانت  ژزشتک     يفيم از لحاظ سطح که و  يمک

ژتردازان و   هيت مه نظره نينظر ب اقن اتفيا. اند هان آن کمک کردهاس جيمق

ک يت  "دانت   "وجتود دارد کته   ( در سطح جهان)خ علم يژهوهشگران تار

از  يا برهته  هتر  افتته و در ير زمان گستر  ياست که در س يمفهوم جهان

دان   يدر گستر  مرزها يخاص ييايا حوزه جغرافيخ فرهنگ؛ تمدن يتار

ز، يخ علم نيفه تاريوظ لاًاصو. ر گذار داشته استيثأو ت ينق  اساس يجهان

 يهتا  رو  شتدن نقت  تمتدن    يبترا  يجهتان  يها ن کوش يمه نييتب

استاس، در   نيبترا . است( آن ياس جهانيدر مق)مختلف در گستر  دان  

 يدر چند متن ژزشک ها يماريب يشناس ت ناميکه با محور يژهوهش يطرح

 ، بته هتا  يمتار ين بيت ف ايانجام شود، با استخرا  و ارائه توصت  ياسلامدوره 

( رچند کوتتاه ه)ز يرا ن يتوان بخش يمها  درباره آن يگزارش ره هينگام تهه

کتم در حتوزه    که دست) ياسلامان نق  دانشمندان و ژزشکان دوره يبه ب

ن بند کوتاه يا. اختصاص داد(  اند بوده يرانيها ا ن آنيشتريب يدان  ژزشک

 يمتار يک بيت ولته  ن در مقيامتروز  يها شرفتيژ يکه به بررس يا در مقاله

خ يتتار  يهتا  خ تحتو  داده يکننده تتار  که روشناينژردازد، ضمن  يمخاص 

 ياسلامدهد ژزشکان دوره  يمخاص است؛ نشان  يماريدرباره آن ب يژزشک

 يدگاهيت چه د ياسلامدوره  يزار سا  ژزشکه کيو  ها ان؛ قرنيز در سالين

نتوز دربتاره آن   هونوز دغدغه نوع بشر بتوده  ه که اند داشته ييماريدرباره ب

 .شود يمژهوه  

 گر بهيک بار دي يشناس و زبان ينکه مباحث زبانيا يت گفتنيدر نها

خود را نشتان خواهنتد داد و آن، موضتوع     يشناس يماريب ينگام بررسه

از  يبراساس آراء ژزشکان)ران، از دوره کهن خود يا يانتقا  دان  ژزشک

و به وستاطت دارالفنتون    ن،ينو يبه دوره ژزشک( ينا و رازيس جنس ابن

مته دوم دوره  يمربوط به ن يرخدادها ين است که در ژيت ايواقع. است

ران، يت بته ا ( يو از آن جملته ژزشتک  )ن يران و ورود علوم نتو يقاجار در ا

دوره  يبته کتار گرفتته شتده در ژزشتک      يهتا  يمتار ياز نام ب ييها نمونه

هتا،   ف آنيتوصت ن متون و بدون توجه به ي، براساس استفاده از اياسلام

ن متوارد  ياز جمله ا. د به کار گرفته شدنديجد يها يماريدن بينام يبرا

( Typhoid)د يت يفويت يعفون يماريدن بينام ياستفاده از واژه حصبه، برا

، يدوره استلام  يمتتون ژزشتک    يمکه واژه حصبه، در تمتا  يدرحال. است

 ييهتا  زخم ف آن، مجموعهيرفته که توص يبه کار م يماريدن بينام يبرا

مراه با تب بروز کترده  ه ا جو و به رنگ قرمز بوده کهيازه دانه ارزن اند به

 يشده است، اما در صورت بهبتود  يلاک فرد مه اوقات منجر به يو گاه

که امتروزه   يماريب يعنيرفته است  ين مياز ب يها بعد از مدت زخم يجا

اده از واژه با استف( سرخک) يمارين بيف ايتوص. شود يده ميسرخک نام

و ( 12) يل جرجتان يداسماعيس يخوارزمشاه هريحصبه از جمله در ذخ

 .شود يده ميد ياسلامدوره  يگر از متون ژزشکيد ياريبس

 ياسلامدوره  يها براساس متون ژزشک يماريف بيتوص هدربار يژهوهش

 ياسلام هدور ين اصطلاحات مربوط به ژزشکيزان از ايدهد چه م ينشان م

 .انتد  متفاوت، به کار گرفتته شتده   يماريدن بينام يروز و براام يدر ژزشک

کته امتروزه دغدغته    ) يفارست  يدن و رشد زبان ژزشتک يبالست ين يديترد

ن ياز ا ييها بدون ژرداختن به ژهوه ( ستهزين يرانياز ژزشکان ا ياريبس

 .ر نخواهد بوديژذ خ علم محور امکانيتار يدست و ارائه دستاوردها

ن دستت  ياز ا يقيتطب يها ژهوه  ين دستاوردهايتر از بزر  يکي

و از  ياسلامدوره  يژزشک ياصطلاحات تخصص يکره واژگانيدن به ژيرس

ه يت ته. استت  ياسلامدوره  يبه اصطلاحنامه ژزشک يابي ، دستين طريا

 يها رساختيه زيته ياقدام برا نيتر مهمن دست، ياز ا ييها نامه اصطلاح

ن گستتر  قلمترو   يمچنت ه و ياستلام دوره  يخ ژزشتک يژرداختن به تار

ه يآ  ته دهيدن به ايرس .رود يبه شمار م يبه زبان فارس يژزشک يواژگان

 يها ن روزها نه در قالب برنامهيا "يدوره اسلام يژزشک يشناس يسته"

. شتود  يمت ده يدور از دسترس د ي، بلکه در قالب آرزوهايزمان يدسترس

 ياطلاعات يها حوزه شبکه مهم در يها شرفتير روز شاهد ژه اما جهان

نته چنتدان دور    يا نتده يرود، در آ يمبه شمار  "آرزو"آنچه امروز . است

 .خواهد شد "ضرورت"ل به يتبد

 ياز متون ژزشک يمناب ، سود بردن از مجموعه ا نيتر مهماستفاده از 

و نه استفاده )ن ژزشکان نوشته شده ين ايکه به توسط مبرزتر ياسلامدوره 

ن موضتوع کته ژترداختن بته     يت و توجته بته ا  ( ييدست و ابتدا از مناب  دم

 يهتا  در زبتان  هتا  يمتار يخصوص، ذکر برابر نتام ب  هب)دوزبانه  يها ژهوه 

را از نظتر   يمتار يت بيت ف و ماهيز توجته بته توصت   ير چه  ازيژ( مختلف

ن ژتهوه   ياست که در ا يطلبد، از جمله اجزائ يم ياسلامژزشکان دوره 

 .رنديگد مورد توجه قرار يبا

 

 ر و تشکريتقد
محتترم فرهنگستتان    يايت ت تشکر خود را از اولين مقاله نهايلفان اؤم

کته از طترح    وقتت و فعلتي   يمت ، از جمله معاون محتترم عل يعلوم ژزشک

 يدر ژزشتک  هتا  يماريدر حوزه ب يا سهيمقا يها ضرورت ژهوه  يژهوهش

 .آورند يمبه عمل  اند ت کردهيحما ياسلامدوره 
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The Need for Comparative Research in the Field of Diseases in Islamic Medicine 
 

Mohsen Norouzinia1*, Farid Ghassemlou2 

 
Abstract 
Background: According to paragraph 12 of health communication policies and in order to explain a part of traditional 

Iranian medicine, it is necessary to conduct research focusing on terminological knowledge in the field of pathological 

knowledge in traditional Iranian medicine, because the initial research was conducted in This field shows that in terms of 

terminology, the words related to the description, definition and recognition of diseases in various medical texts of the 

Islamic period have undergone semantic changes. 

Methods: This research is a historical-terminological study that has been done by using a collection of the most important 

medical texts of the Islamic period and recording the views and achievements of the authors. 

Results: Many factors have contributed to the emergence of a set of terms around the description, definition and recognition of 

disease names in Islamic medical texts. The language of the texts (usually Persian or Arabic), how the basic texts are translated 

into the languages used in Iran and the change and meaning of the words throughout history are among these factors. At the 

same time, any basic research in the field of pathology in traditional Iranian medicine with the aim of explaining and 

recognizing the semantics of these data requires considering these semantic changes. 

Conclusion: Considering the fact that the medical knowledge of the Islamic period is divided into different branches, it seems 

that one of the most important of these branches in terms of production of specialized words and terms is the branch of 

pathology, which includes a relatively large collection. But based on several components, including the use of several different 

languages or a long historical connection in traditional Iranian medicine and the arrival of new medical languages in Iran (from 

the Qajar period onwards), important semantic transformations have taken place in the meaning of disease names. And the 

word that used to refer to a specific disease in traditional Iranian medicine. today is assigned to another different disease. 
 
Keywords: Islamic Medicine, Pathology, Terminology, Traditional Medicine 
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