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 ارتقاي سلامت فرهنگستان علوم پزشكي جمهوري اسلامي ايرانفرهنگ و فصلنامه : عنوان
 

 ضرورت انتشار
سـازي سـلامت، و    ، فرهنـگ 6نظران علوم سلامت است كه با آرمان توسعه و كم  به امنيت پايـدار ملـي   فرهنگستان علوم پزشكي متشكل از فرهيختگان، دانشمندان و صاحب

. اي در نظام عل  و فناوري كشور برخوردار اسـت  ژه پردازي، از جايگاه وي هاي بالقوه علمي، پژوهشي و نظريه اين نهاد با مرفيت. نمايد تحقق مرجعيت علمي در حوزه سلامت تلا  مي

 .ناپذير است تروياي ضروري و اجتنابـ  و انتشار نشريات با ماهيت علمي ـ پژوهشي، فرهنگيدستاوردهاي كلان، تدوين اين ها و ترويج  منظور انتشار نتايج فعاليت لذا به

 

 امهصلناهداف و حوزه فعاليت ف
 اي حوزه سلامت علمي، راهبردي، فرهنگي و حرفهايااد كانونى براى مبادلات : هدف اصلي

 
 اهداف اختصاصي

 : هاي مرتبط با اهداف مصوب فرهنگستان به شرح زير انتشار م الب و دستاوردهاي علمي و پژوهشي و مستندات فرهنگي و تروياي مفيد و كلان در حوزه

 اي و فرهنگ سلامت اعتلاي اخلا  حرفه 

 هاي سلامت نگري در همه زمينه پردازي و آينده مشاوره، نظريه 

  سلامت و علوم و فنون مرتبطنيل به استقلال علمي در حوزه 

 توسعه علوم و فنون در حوزه سلامت 

 اي، فرهنـگ بـومي، عـدالت در سـلامت، محوريـت انسـان سـال  در         كم  به دستيابي جامعه و آحاد مردم به بالاترين س ح سلامت همه جانبه، با رويكرد اعتلاي اخلا  حرفه

 سازي مناسب و فرهنگهاي اسلامي  پيشرفت و توسعه، تكري  و الگوسازي، بنيان

 باني و رصد و پالاي  همه ابعاد سلامت جسمي، رواني، اجتماعي و معنوي مشاركت در ديده 

 صيانت از ميراث فرهنگي و تمدن اسلامي و ايراني در عرصه علوم سلامت 

  هاي فلسفه و حكمت، اخلا  و فقه اسلامي در حوزه سلامت و پزشكي رشد و گستر  دان 

 نفعان حوزه سلامت  تحقيقاتي، و ساير علاقمندان و ذي -ها و مؤسسات علمي  نتايج م العات، نقدها و نظريات صاحبنظران، انامن ها، انتشار ديدگاه 

 هـاي راهبـردي    ريت و برنامهشده در فرهنگستان، يا ساير مراكز علمي كه مرتبط با اهداف و مأمو انتشار نتايج تحقيقاتي، اع  از تحقيقات اوليه و ثانويه معتبر و مورد تأييد اناام

 شوند فرهنگستان تشخيص داده مي

 صورت الكتروني  خواهد بود باتوجه به اهداف فرهنگستان هاپ اين نشريه به. 

 
 نان و مشتركامخاطب

 المللي نظام سلامت و آموز  پزشكي نفعان راهبردي، داخلي، خارجي و بين ذي تمامي 

 اي مرتبط با علوم سلامت رشته ميانهاي  نظران حوزه سلامت و حوزه صاحب تمامي 

  پژوهان، دانشاويان، علاقمندان مستقل ساير دانشمندان، فرهيختگان، دان 

 

 راهنماي نويسندگان
نظران حـوزه   صاحبها و دستاوردهاي علمي، پژوهشي و فرهنگي نويسندگان و  فصلنامه ارتقاي سلامت فرهنگستان علوم پزشكي جمهوري اسلامي ايران نظريات، نتايج پژوه 

 :نمايد باشند منتشر ميسلامت و عل  و فناوري را كه با رعايت ضوابط اخلاقي و علمي و شرايط مندر  در اين دستورالعمل تهيه و تنظي  و به تأييد داوران رسيده 
بلاغي مقام معظ  رهبري، نقشه جامع علمـي كشـور و سـلامت و سـاير     هاي كلي سلامت، ا هاي مرتبط با سياست هاي سلامت، مسارل و اولويت نقد و نظر در همه زمينه :موضوعات

 .اسناد راهبردي نظام عل  و فناوري و نظام سلامت، اهداف و ومايف مندر  در اساسنامه فرهنگستان علوم پزشكي

 6و نامـه بـه سـردبير    5مقـالات كوتـاه   هـاي علمـي،   همـاي   هاي منتخب و خلاصه مقالات و اصل مقاله گزار ، 9مقالات مروري، 2مقالات نويسندگان در قالب مقالات پژوهشي

نگاري، مرجعيت علمـي، اقتصـاد و اقتصـاد مقـاومتي، رصـد       گذاري، آينده ويژه، سياست مختلف سلامت به هاي اين ماله در نظر دارد مقالات با كيفيت بالا در زمينه. شود فته ميپذير

و  پزشـكي پايـه  علوم بـاليني و علـوم   هاي سال  زندگي، اخلا  و معنويت، پيشرفت و تحول در  استقلال علمي، نوآوري، سب سازي، توسعه علمي و فناوري،  كلان، فرهنگ و فرهنگ

 . نمايد  را پ  از داوري دقيق و اعمال نظرات اصلاحي هاپ  هاي علوم سلامت ساير حي ه
 

 ساير ملاحظات
 .يستمقالات صرفاً ترجمه، قابل قبول ماله ن

 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 سلامت از اركان توسعه و امنيت پايدار ملي. 6
2. Original Article  
3. Review Article 
4. Short Communication 
5. Letter to the Editor 
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 .دنقبلاً در نشريات ديگر به هاپ نرسيده باش ت ارساليمقالا

 .ارسال نشودقبل از مشخص شدن تصمي  نهايي، به ساير مالات يا همزمان  ت ارساليمقالا

 . شود مقالات حاصل از م العات كيفي پذيرفته مي

 .است آزاد مأخذ ذكر با نشريه اين م الب نقل

 .هاي فرهنگستان نيست به معني ديدگاه لزوماً مقالات در مندر  آراا

 . شود برگردانده نمي نشود، داده تشخيص مناسب هاپ براي كه م البي

 .كلمه باشد 211تا  611جداگانه و حاوي   هكيده مقاله به زبان فارسي و انگليسي هر ي  در صفحه

 .داشته باشد MeSHواژه به زبان فارسي و انگلسي برمبناي  61و حداكثر  9حد اقل  هر مقاله پژوهشي

 (كيده، جداول، تصاوير، اسامي نويسندگان، تقدير و تشكر و منابعبه جز ه) لغت باشد  5111هر مقاله پژوهشي حاوي حد اكثر 

 .نمودارها و جداول در صفحات جداگانه تنظي  شوند. جدول يا نمودار باشد 8هر مقاله حاوي حداكثر 

 .هاپ شده باشد A-4ارسال و كپي آن روي كاغذ  Wordمقالات در فايل 

 66/6 – 6ها  ، فاصله خط66 و متن 69Boldعنوان فرعي  68Boldعنوان اصلي  Times New Romanو انگليسي  B nazaninفونت فارسي مقاله 

 .شود اراره هاپ براي آماده صورت به بايد با زيرنوي  تصاوير و ها جدول  نمودارها،

 .شود آورده پرانتز ميان در متن درون در بايد ارجاعات

 .استفاده شود 6سب  ونكووراز استانداردهاي مرتبط، م ابق  ارجاع براي

 

 ارسال مقاله نحوه
ارسـال فايـل    .ارسال نماينـد  2برخطصورت  خود را بههاي  ت و نوشتهمقالا /http://ams.ac.irفرهنگستان علوم پزشكي به آدرس  سايت مراجعه بهبا توانند  مينويسندگان محترم 

 A-4 صـفحه  66 بي  ازتعداد صفحات هر مقاله  .مركز يا مراكز تحقيقاتي يا علمي همكار ضروري است، محل تحقيقو مشخصات و نام كامل همه نويسندگان  مقاله با نام ومشخصات

 .نباشد( و منابعشامل متن، جداول، نمودارها، تصاوير )
 .موجود است "نويسندگان راهنماي"در سايت، در منوي  نحوه تنظي  مقالات

المللي در تأليفات علمي و همه ضـوابط   هاي علمي، مقررات بين نگار  و پژوه ، حق مالكيت معنوي تحقيقات و نوشتهاي، آداب اخلاقي  رعايت موازين اخلا  پزشكي و حرفه

 .علمي و قانوني در جميع موارد الزامي است
 .است ضروري المللي ازين بيندر تنظي  م الب و منابع مربوطه، رعايت كليه موازين اخلا  در انتشار م الب علمي بر اساس مقررات جمهوري اسلامي و نيز مو

 .باشد عهده نويسندگان ميه مسئوليت صحت و سق  م الب ب
 .شودبايد منبع آن نيز ذكر  شودو هنانچه نظري به فرهنگستان منتسب يست منزله نظر فرهنگستان ن هنظرات نويسندگان ب

سسـه  ؤسسه و شماره ثبت طرح در آخر مقالـه ذكـر شـود و نيـز ماـوز كتبـي م      ؤاناام شده است، نام مسسه ؤهنانچه پژوه  و تهيه مقاله با استفاده از بودجه تحقيقاتي م :تبصره

 .شودبه پيوست مقاله ارسال  نامه علمي ـ پژوهشي فرهنگستان علوم پزشكي فصلمربوطه در خصوص هاپ مقاله در 
مشـرو    .شـود   هسـتند، پذيرفتـه مـي    ها زمينههمان ، كه داراي تأليفاتي در وعات مربوطهموضط به سلفقط از پژوهشگران مارب و مو مروري سيستماتي ،  مروري تمقالا :تبصره

 .سال گذشته مقاله مروري در آن زمينه منتشر نشده باشد آنكه در سه بر
 

 هاي مختلف مقاله تنظيم بخش
 :شودهاي مختلف مقالات ارسالي بايد ترتيب زير رعايت  در تنظيم و نگارش قسمت

گيري، تقدير و تشكر و  ها، بحث و نتياه كار، يافته ، مقدمه، رو (فارسي و انگليسي)ها  ، هكيده و كليدواژه(فارسي و انگليسي)مقاله پژوهشي شامل عنوان  :پژوهشيساختار مقاله 

 .باشد فهرست منابع مي
كـار، پسـت الكترونيـ ،     سسه كليـه نويسـندگان، نـام و نشـاني محـل     ؤدانشگاه و يا دپارتمان يا م نام خانوادگي، رتبه و سمت علمي و عنوان كامل مقاله به فارسي و انگليسي، نام و :صفحه عنوان

 .تلفن و دورنگار نويسنده مسئول جهت تماس شماره

، رو  (Background)يافته با عنـاوين ماـزا شـامل زمينـه و هـدف       صورت سازمان هكلمه ب 261لازم است كليه مقالات همراه با هكيده فارسي و انگليسي حداكثر تا  :چكيده مقاله

(Methods)ها  ، يافته(Results) گيري  و نتياه(Conclusion) واژه با  دهدر پايان هكيده فارسي بايستي سه تا . اي تنظي  گردد كه بيانگر كل مقاله باشد گونه هخلاصه مقاله بايد ب. باشد

 . ذكر شود كه در عنوان و هكيده مقاله آمده باشد (Keywords)"گان كليديواژ"عنوان 
اي از م العات و مشاهدات مرتبط با تحقيق مورد نظر را كه در گذشته به اناام رسيده است را با ذكر منابع مربوطـه   اهميت و هدف پژوه ، خلاصه ،بايد ضمن بيان زمينه  :مقدمه

 .بيان نمايد

در صورت استفاده از مواد مصرفي، نام كامل و سازنده آن در داخل . در اين بخ  بايد نوع م العه، رو  كار يا نوع آزماي  و مشاهدات اناام شده ب ور دقيق ذكر شود :روش

شود لازم اسـت اطلاعـات كـافي در     ديد استفاده ميهاي ج يا رو   در مواردي كه از رو . هاي قبلي ذكر مرجع رو  الزامي است در صورت استفاده از رو . پرانتز ذكر شود

هـاي   نام آزمون. استفاده از آن ذكر شود هدر صورت استفاده از داروي خاص، نام ژنري  دارو، دوز و نحو. مورد آن داده شود تا در صورت نياز توسط ساير افراد قابل اناام باشد

 .يز الزامي استاي مورد استفاده در پژوه  ن هاي رايانه آماري و برنامه

صـورت كامـل در    محتويات جداول و نمودارها نبايـد بـه  . صورت تركيبي از متن، جدول و نمودار يا شكل گزار  شود ههاي حاصل از پژوه  بايد ب يافته :ها يافته

در مقالات طولاني بـراي وضـوح بيشـتر    .باشندWordجداول و نمودارها بايد به صورت . كند متن ه  تكرار شود بلكه ذكر شماره نمودار يا جدول در متن كفايت مي

 .در قسمت نتايج و بحث ذكر شود( Sub-heading)م الب ممكن است م الب زير عنوان فرعي 
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در ايـن  . هاي ساير م العات مشـابه بپـردازد   هاي م العه اناام شده با يافته ها و شباهت هاي م العه حاضر به بيان تفاوت يافتهكيد بر أاين بخ  لازم است با ت :گيري بحث و نتيجه

هاي م العه  كه آيا يافته ودشلازم است ذكر . ها كافي است گيري از يافته هاي جديد و مه  م العه و نتياه باشد بلكه تاكيد بر جنبه ها نمي قسمت نيازي به تكرار مادد جزريات يافته

هاي عمده م العه و همچنين نقا   گيري كلي، ذكر مشكلات و محدوديت نتياه. هاي م رح شده در م العه كافي است يا به م العات بيشتري نياز است براي اثبات فرضيه يا فرضيه

 .قوت آن در پايان اين بخ  الزامي است

 ،ايـن افـراد عبارتنـد از   . شـود اند در اين قسمت قدرداني  اند اما فاقد معيار كافي براي عنوان شدن در بين نويسندگان مقاله بوده ين م العه همكاري داشتهاز تمامي افرادي كه در ا :تقدير و تشكر

نـام   سسه يا دانشگاهي اناـام شـده اسـت،   ؤه از بودجه تحقيقاتي مهنانچه پژوه  با استفاد. اند اند، يا از پژوه  حمايت مادي يا علمي كرده كساني كه در رو  يا در نگار  مقاله همكاري داشته

 .آن مؤسسه يا دانشگاه را به همراه شماره ثبت طرح در آخر مقاله ذكر كنيد

 .و توضيحات بيشتر در زير آن آورده شود ها آنجداول به تعداد محدود با ذكر عنوان در بالاي  :جداول

زمـان در   صـورت هـ    اطلاعـات نبايـد بـه   . ها ذكر شود در زير آن هر ي ا به تعداد محدود با كيفيت بالا در صفحات جداگانه باشد و عناوين ه ها يا نمودار شكل :ها و نمودارها شكل

 .ها و متن تكرار شود جداول، نمودارها يا شكل

 .در انتهاي مقاله آورده شودهاي اراره شده  ها طبق مثال مشخصات آنو شود  و با استفاده از اعداد داخل پرانتز مشخص منابع به ترتيب استفاده در متن  :فهرست منابع
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 نشريه فرهنگ و ارتقاي سلامت فرهنگستان علوم پزشكي
 111، صفحه 99رم، شماره دوم، تابستان سال چها

111 

 

 

 سخن سردبير

 پيش درآمدي بر رابطه فقر با سلامت
 

ي ظالمانه استتكاار  ها با تداوم تحريم. ي نظام سلامت در ادوار گذشته تا به امروز بوده استها ترين دغدغه بالعكس، از مهماثرات متقابل سلامت بر فقر و 

نابرابري درآمتد و فقتر از   . مراتب بيشتر شده استه نگراني براي شرايط آينده بو ساير عوامل تأثيرگذار، اين  91-ويدكو  گيري همهجهاني و بروز و تداوم 

توجته ويت ه بته    . شود ميي بهداشتي و درماني ها از پرداخت كم درآمد سهم افرادموجب افزايش يک سو موجب كاهش سلامت عمومي و از سوي ديگر 

ي هتا  ضتع  . شتود  سلامت افراد متي مخاطره جدي كلات روحي و رواني در جامعه و مشموجب افزايش و تعميق  مسئله نابرابري درآمد بين افراد جامعه

پديده شوم  .شود موجب تضعي  مضاع  سلامتي عمومي ميمديريتي در نظام سلامت در مواجهه با پديده فقر و ساير عوامل اجتماعي مؤثر بر سلامت، 

فرهنگتي را تحتت    و فردي، خانوادگي، اجتماعي، رواني، سياسي، معنتوي مه ساحات ي يک جامعه است كه آثار مخرب آن هها فقر، از ناهنجارترين جلوه

در شرايط تحميلتي حاكميتت فقتر،    . كند ميرا تهديد  ها افراد و خانواده  ميفقر، سلامت جس اي در شرايط ي ناگوار تغذيهها محروميت. دهد ميتأثير قرار 

 ،نتابرابري و فقتر   بتا روا   .روان، استت  ستلامت  همتوارد تهديدكننتد   از اضطراب، افسردگي و ،اراده سستي نفس، پرخاشگري، نااميدي، عزت دادن ازدست

 . دهد ميفقر اركان ايمان و سلامت معنوي را نيز در معرض تهديد قرار  .بنيادهاي سلامت اجتماعي متزلزل و شكننده خواهد بود

در  سرمايه انحصار عدالتي؛ ؛ بي«و سستي درعمل تاذير و ، مال پرستي، اسرافدنيا، بخل، حرص، فزون طلاي حب»مانند  اقتصادي نامناسب رفتارهاي

. باشند ميفقر در جامعه  از موجاات پيدايش و توسعه توسط ثروتمندان؛ فقيران حقوق پرداخت عدم سرمايه؛ هتوزيع ناعادلان جامعه؛ از خاص قشري دست

فقتر در   جامعه ازعوامتل تشتديدكننده   يها فعاليت بر دولت نظارت ناكافي. خداشناسي استو  ايمان ضع  مااني رفتاري، و اخلاقي رذايل اين اصلي هريش

 . ي سلامت، بسيار ناگوار استها تأثير جمعي اين عوامل بر نابرابري .شود مي جامعه محسوب

در . انجامتد  ستقو  مت    و هلاكتت  ملت بته  و جامعه نآ سرنوشت مصرف نشود، مردم ىها نيازمندي رفع و جامعه سود به و راه خدا در مال در فرهنگ قرآني اگر

 وتاتذير،  استراف  از روي، پرهيتز  ميانه و اقتصاد زكات، انفاق،پرداخت عدالت، برقراري قناعت، مانند زهد، راهكارهايي فقر از جامعه كردن برطرف براي  ميمعارف اسلا

در  زندگ  مواهب اله  و ىها نعمت از مشروع بردارى بهره. شده است و نظاير آن ارائه پذير سيبآ قشرهاي ازحقوق دفاع بازار، نظام زندگي، اصلاح در اقتصادي مديريت

 .دارند ليتئومس برابر جامعه در خود، كارآي  و تواناي  و امكانات به تناسب نان مسلما ين الهييدر اين آ. است حرام روى زياده و اسراف و مااح شريعت مقدس اسلام

را  طاقته پتايين جامعته   ها در منشور حكومتي مالک اشتر نيازمندان و  آن فرياد عدالت انسان. 9برد مي پناه خدا از آن به و داند مي بزرگ مرگ را فقر( ع)علي امام

و نيازمنتدان و دچارشتدگان بته زيتان و     و از كارافتادگان  خدا را خدا را در طاقه پايين اجتماع، از آنان كه راه چاره ندارند،»: ....مورد سفارش مؤكد قرار فرموده است

 .در ميان اينان كساني هستند كه روي سؤال و اظهار حاجت دارند و كساني كه عفت نفسشتان متانع از ستؤال استت     اند، سختي و صاحاان امراضي كه از پا درآمده

جتات   المال كه در اختيار توست، و سهمي از غتلاتت خالصته   بيت صياي ازبنابراين آنچه را كه خداوند در مورد آنان از حفظ حقوق از تو خواسته به حفظ آن پرداز، ن

حق هر يتک از آنتان از    ترين آنان است، در هر صورت رعايت ها همان سهمي است كه براي نزديک قرار ده، كه براي دورترين آن اسلامي را در هر منطقه براي آنان

توجهي به امور كوچک آنان بته بهانته پترداختن بته كارهتاي زيتاد و        چه اينكه از بي توجه به آنان بازندارد،تو خواسته شده، پس نشا  و فرورفتن در نعمت تو را از 

 هتا  محتاجاني كه به تودسترسي ندارند، ازآنان كته ديتده   ات در امور ايشان دريغ مكن، و رخ از آنان برمتاب، نسات به امور نيازمندان و از انديشه مهم معذور نيستي،

تترس و فتروتن استت مهيتا      براي به عهده گرفتن امور اينان انساني مورد اعتماد خود را كه ختدا  كنجكاوي كن، كنند شمارد، و مردم تحقيرشان مي خوارشان مي

بته دادگتري و    زيرا اينان در ميتان رعيتت از همته    سپس با آنان به صورتي عمل كن كه به وقت لقاء حق عذرت پذيرفته شود،. تا وضع آنان را به تو خار دهد كن،

را  اي ندارنتد، و ختود   كته راه چتاره   به اوضاع يتيمتان و ستالخوردگان  . حق همگان بايد چنان باشي كه عذرت نزد خداوند قاول شود انصاف نيازمندترند، و در اداي

استت، و گتاهي خداونتد آن را بتر اقتوامي      بر حاكمان سنگين است، الاته همه حق ستنگين   آنچه سفارش كردم. رسيدگي كن اند درمعرض سؤال ازمردم قرارنداده

 .... «2اند به آن وعده داده اعتماد كرده به صدق آنچه خداوند واداشته، و را به صار و استقامت خود عاقات به خيري هستند، و كند كه خواهان ساک مي

نمتودن توانمنتدان اقتصتادي نستات بته وظتاي  و        جامعته و آگتاه   ميي گراناار دين ماين استلام، تنتوير افكتار عمتو    ها اميد است با تأسي به آموزه

تر سيماي فقر از چهره جامعه و برخورداري عادلانه  ي مديريتي جهادي و خالصانه، شاهد زدوده شدن هرچه سريعها ي خود و در پرتو تلاشها مسئوليت

 . شاءالله جاناه، باشيم، ان آحاد مردم از نعمت سلامت همه
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