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 سردبیر محترم

رشد نمايي و همگرايي علم و فناوري در قرن حاضر سبب شده تا سررعت  

نوآوري فناورانه از توانايي تطبیق طبیعيِ جوامع و نهادهاي انساني پیشري  

بره تعبیرر انديشرمندان و    . کنرد  ثبراتي سرااتاري ايدراد مري     گیرد که بي

پژوهان در دو دهه پیشِ رو ، جامعه بشري شاهد تحولات انقلابري و   دهآين

اکنون ما شاهد گذار بره دوره اي برا   . گیري عصر جديدي اواهد بود‎شكل

عنوان عصر سايبر و هوش مصنوعي و امتزاج فضراهاي سرايبر، فیزيكري و    

. فیزيكي يا جامعه الحراقي هسرتیم   -گیري جامعه سايبري‎زيستي و شكل

 .شوند هاي اين عصر جديد در ادامه به اجمال معرفي مي ويژگيبراي از 

اي  در اين عصر نوپديد، جهان فیزيكري و ديدیترال بره طرور فزاينرده     

شردن   شربكه . کننرد  درهم آمیخته و واقعیتي ترکیبي و پیچیده الق مري 

همه اجزاي زندگي را به هم متصل سااته و جوامع فرامرزي الق  فراگیر،

هراي هرويتي و    سابقه و چرالش  هاي الاقانه بي ، فرصتاين ادغام. کند مي

فناوري از سطح ابزارهاي بیرونري بره درون   . کند ادراکي جديدي ايداد مي

کند و مرا شراهد وهرور مفراهیم      شناسي و شناات انسان نفوذ مي زيست

هستیم که مرزهاي طبیعيِ « يافته انسان ارتقا»نويني نظیر انسان الحاقي و 

« گرايري  ترا انسان»اين حرکت به سمت . دهند رش ميگونه بشري را گست

(Transhumanism)بودن، برابري و هويت را به چالش  ، مفاهیم بنیادين انسان

همچنین حكمراني الگوريتمي، تصمیمات فردي و جمعي مرا بره   . کشد مي

هراي هروش مصرنوعي و     دهري سیسرتم   طور روزافزون تحت تأثیر و جهت

دهنردگانِ   هاي غیرانسراني بره شركل    اين سامانه .گیرد ها قرار مي الگوريتم

« اقتصاد توجه»اين وضعیت، . اند هاي ما تبديل شده نامريي رفتار و انتخاب

(The Attention Economy)  هراي عمیقري دربراره     را تقويت کرده و پرسرش

 . سازد آزادي اراده، شفافیت و عدالت مطرح مي

کیبري و حكمرانري   عصر سايبر و هوش مصنوعي، با الرق واقعیرت تر  

کودکان و نوجوانان را در معرض تهديدها و « سلامت معنويِ»الگوريتمي، 

 . اي قرار داده است سابقه هاي بي فرصت

 گذار وجرودي  اکنون ما شاهد تولد نوع جديدي از انسانیت هستیم؛ يک

هراي هويرت، ارتبرا  و معنراي زنردگي مرا را دگرگرون         ترين لايه که عمیق

عصررر جديررد . گررذار، آرام و برردون دردسررر نیسررت  امررا ايررن. سررازد مرري

دسترسي به اطلاعات نامحردود ولري دشرواري    : آفريند هايي را مي پارادوکس

 . و نیز آزادي واهري در قالبِ کنترل الگوريتمي معناي القت، در يافتن

هراي   از هوش مصنوعي و واقعیت مدازي تا شربكه  -هاي نوين فناوري

از يرک سرو، برا اقتصراد     : کنند عمل مي لبهدو شمشیر  به مثابه -اجتماعي

هرا را بره    هاي دروني، انسران  سازي تدربه توجه، اعتیاد ديدیتال و سطحي

تاب و منفعل تبديل نمروده و برا تشرديد اضرطراب      موجوداتي سطحي، بي

تواننرد برا    از سوي ديگر، مري . کنند ديدیتال، سلامت معنوي را تهديد مي

عنويِ متنوع، ارتقاي آگاهي معنوي، ايداد آوردن دسترسي به منابع م فراهم

هرراي حمررايتي فرامرررزي و اراارره ابزارهرراي تمرررين مراقبرره       اجتمرراع

 .شده، به تقويت اين بعُد از سلامت کمک کنند سازي شخصي

در اين بستر، سلامت معنوي نیازمند بازتعريفي است که ابعاد جديدي 

هرا و حفر     گروريتم توانايي تشخیص تأثیر ال)« اودآگاهي ترکیبي»مانند 

معنايرابي  »و ( مديريت آگاهانه اتصال و انفصال)« حضور انتخابي»، (اصالت

رسالت اصلي امروز، پرورش نسلي . در فضاي ديدیتال را در برگیرد« فعال

هاي اصیل انساني و سلامت معنوي  زمان ريشه در ارزش هم است که بتواند

 . د پرواز کندهاي ديدیتال در جهان جدي داشته باشد و با بال

ايرن   کاربست اردمندانه سلامت معنوي در عصر ديدیتال، به معناي

ها براي تفكر عمیق و تعمیق ارتبا  انسان برا اويشرتن، ديگرران،     فناوري

القت و اداوند عالم و حف  حضورِ با اصالت و هشیارانه در میان جريران  

 . است ديدیتال
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اين امر با آموزش سواد انتقادي، توسعه فضاي امرن برراي کشر     

آينده بره  . شود معنوي، و تعادل ديدیتال توسط بزرگسالان محقق مي

 «فضرراي ابررري »هررم در  تواننررد کودکرراني تعلررق دارد کرره مرري   

(Cloud Storage ) سرواد  . اسرتوار بايسرتند   «زمین»پرواز کنند و هم بر

ين عصر است که شامل درک تأثیر مهارت کلیدي ا معنوي، -ديدیتال

هراي ترکیبري و    بیني، حف  اودآگاهي در محیط ها بر جهان الگوريتم

برراي کودکران و   . شرود  ايداد ارتباطات مناسب در فضاي مدازي مري 

زبران انسران و زبران    ) «شرهروندان دوزبانره  »که به عنوان  -نوجوانان

 .براوردار استاي  اين امر از اهمیت ويژه -يابند پرورش مي( ديدیتال

همراه  به «گر کنترل»در اين مسیر، نقش والدين، مربیان و معلمان از 

آنها بايد اود، اين سواد . يابد ارتقا مي «معنوي -راهنماي ديدیتال»و 

 «اانوادگي وگوي معنوي درون فرهنگ گفت» را کسب کرده و با ايداد

ن تدربیات ، به کودک کمک کنند تا بی(براط)درباره تدربیات آنلاين 

 . مدازي و حقیقي اود، پیوند معنادار برقرار کند

بندي اينكه، مواجهه اردمندانه با ايرن شررايط، مسرتلزم اقردام      جمع

 :هماهنگ در سطوح مختل  است

  در سررطح اررانواده، بررا الگوسررازي تعررادل ديدیتررال و ايدرراد فضرراي

 وگوي فعال؛  گفت

  براي گنداندن سواد در سطح نظام آموزشي، با بازنگري برنامه درسي

 معنوي و االاق فناورانه؛ -ديدیتال

 يت از تولید گذاري، با تنظیم مقررات حفاوتي و حما در سطح سیاست

 .محتواي معنوي اصیل

 محروري  هراي انسران   فناوري آينده مطلوب، از آنِ توسعه و استفاده از

است که به رشد معنوي کاربران کمک کننرد، کرامرت انسراني را تقويرت     

، ارتباطات را تعمیق بخشند، به جستدوي ديرينه ما براي معنا، تعالي کنند

 الله کمک کند؛  و سیر الي
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