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 ای کشور های توسعه اهمیت توجه به جایگاه زنان در برنامه

دهنید و سیلامت    زنان نیمي از جمعیت جامعه ايران را تشكیل میي 

محققیان بیر ايین بیاور     . جامعه اثرگیذار اسیت  آنان بر سلامت خانواده و 

هستند که دستیابي به توسعه بهداشت و سلامت در جهان، بدون توجه 

هیاي جنسییتي در ابعیاد     به اهمیت سلامت زنان و درنظر گرفتن تفاوت

از آنجیا کیه در نظیام    . هیا، ممكین نیسیت    ها و برنامیه  گوناگون سیاست

زش والايیى برخیوردار اسیت،    جمهورى اسلامى ايران، زن از جايگاه و ار

ضرورى است از تمامي ابزارها و امكانات موجیود بیراي بهدیود وضیعیت     

هاى ارتقاي وضعیت  يكى از بهترين و مؤثرترين روش. زنان استفاده شود

 .اي کشور است زنان، توجه به آنان در تدوين برنامه هاى توسعه

ايي نظیر در محورهتوسعه ي ين برنامههاوتدي هاورتضرو لايل دهم ا

گذاري، افیزاي  اممینیان نسیدت بیه      ايجاد هماهنگي در سیطح سیاست

بخشیي بیه    مدت کشور براي فعیالان اتتایادي، انتظیام    هاي میان سیاست

هاي دولت در چارچوب اهیدا  اتتایادي، اجتمیاعي و فرهنگیي،      کارکرد

هیاي دولیت و پاسیخگو     هاي مختلف درباره صیلاحیت  پیشگیري از تفسیر

ويژه درباره اجزايي از  ، فراهم کردن ضمانت اجراي برنامه بهسیاختن دولت

هیا و ديگیر نهادهیايي کیه در      بخ  عمومي مانند توه تضايیه، شیهرداري 

 (.0)گیرند، تعريف مي شود محدوده توه مجريه جاي نمي

مدت، باتوجیه بیه    ساله يا میان هاي توسعه پنج در اين خاوص؛ برنامه

هیاي   ي و اتتاادي و مدتني بر سیاسیت شرايط محیطي، فرهنگي، اجتماع

هیا در ايیران موضیوعاتي     ايین برنامیه  . شیوند  کلي نظام اسلامي تدوين مي

هاي اجتماعي، ارتقاي سیرمايه   همچون عدالت اجتماعي و کاه  نابرابري

هیاي   اجتماعي، کاه  تادي دولت و گسترش مشارکت مردم در فعالیت

اني، امنییت ملیي، دسترسیي    اتتاادي، تمرکززدايي، تعامل با اتتااد جهی 

سیازي و   عمومي به املاعات، حفظ محییط زيسیت، گسیترش خاوصیي    

محیور، توسیعه صیادرات، توجیه بیه       پذيري اتتاادي، توسعه دانیايي  رتابت

تحولات فرهنگي جامعه، ارائه خدمات بهداشتي و درماني رايگیان، برابیري   

ندي، هاي آموزشي، امنیت غذايي، تیممین حقیوا انسیاني و شیهرو     فرصت

حفظ و شناسايي هويت تاريخي ايراني، امور زنان، توسیعه امیور تضیايي و    

 (.0-2)دهد نوسازي دولت را مورد توجه ترار مي

درخاوص زنیان، ضیروري اسیت بیا توجیه بیه شیرايط خیاص بیومي و          

هاي اين حیوزه، بیا رويكیرد     اي، موضوعات اساسي پس از تعیین اولويت منطقه

ريیزي   گیذاري و برنامیه   نظام سیلامت، هید   هاي  حل مسائل و تحلیل چال 

توان انتظار داشت اتدامات صیورت گرفتیه در    تنها در چنین شرايطي مي. شوند

 .هاي در حال تدوين، در مرحله اجرا سودمند واتع شوند زمینه ارتقاي برنامه

 

توجه به جایگاه زنان در برنامه هفتم پیشرفت جمهووری  
 اسلامی ایران

مه هفتم پیشرفت جمهوري اسلامي ايران يكیي از  تانون پنج ساله برنا

میاده در تیاري     021فایل و   24توانین مترتي است که لايحه آن شامل 

 . به تاويب مجلس شوراي اسلامي رسید 10/11/0411

شناسیي   هايي چون آسییب  دهد اين برنامه به موضوع ها نشان مي بررسي

ره خانواده، رصد و تحلیل و اصلاح توانین مرتدط با حمايت از خانواده و مشاو

وضعیت زنان و خانواده، اصلاح و تكمیل برنامه کنترل و کاه  ملاا، تهییه  

مرح توانمندسازي زنیان سرپرسیت خیانوار، تهییه مقیررات و سیازوکارهاي       

اجرايي برنامه اشتغال بانوان، تهیه دسیتورالعمل تشیكیل، اداره و نظیارت بیر     

هاي علمي  لازم درخاوص روشهاي  هاي خانگي، تدوين حمايت مهدکودک

 هاي حمايتي در راستاي افیزاي  ازدوا   حفظ جنین و تخمک، تدوين اتدام
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دهیي   وري توسط ستاد ملي جمعییت، سیامان  و موالید و کاه  سقط و نابار

سرپرست، ايتام و معلولان، مهاجران و اتداع بیگانه نیازمنید از محیل    زنان بي

 .(1)المللي و بشردوستانه پرداخته است هاي بین کمک

اختااص فالي خاص به موضوع خانواده و زنیان در تالیب فایل    

جمعییت  شانزدهم برنامه هفیتم توسیعه، بیه موضیوع زن، خیانواده و      

ايین تیانون، وییايفي همچیون تیرويج       2۷بر اساس میاده  . پردازد مي

هنگام، آسان و پايدار  الگوهاي صحیح همسرگزيني و ترغیب ازدوا  به

هیاي بیومي، در تالیب     متناسب با فرهنگ اسلامي ی ايراني و یرفییت  

درصیدي بیراي    21هاي آموزشیي بیا رشید     ها و دوره برگزاري کارگاه

شیغلي زنیان، افیزاي  مراکیز تخاایي مشیاوره        هاي افزاي  مهارت

خانواده، ازدوا  و پیشگیري از ملاا، درمان ناباروري، و فريز تخمک، 

ساله میانگین سن ازدوا ، افزاي  پنج درصدي نرخ ازدوا   کاه  يک

نسدت به جمعیت در سن ازدوا ، کاه  پنج درصدي نسیدت میلاا   

هیاي   م زيرسیاخت ثدتي به جمعیت متمهلان، افزاي  ده درصدي سیه 

دهي نوآوري در حوزه زنیان و خیانواده، کیاه  سیي درصیدي       شتاب

در پايیان   1/2سقط جنین غیرتانوني، رسیدن نیرخ بیاروري کلیي بیه     

هاي سینج    برنامه، تهیه املس حوزه زنان و خانواده، تعیین شاخص

هاي ملي مدتني بر شاخص در  وضعیت زنان و خانواده، اجراي پیماي 

اندازي سامانه پنجره واحید خیدمات بیراي     ر برنامه، راهسال اول و آخ

توانمندسازي زنان سرپرست خیانوار و بدسرپرسیت، تیدوين مقیررات     

اشتغال زنان منعطف با رعايت نق  زنان در خانواده، احییاي حقیوا   

هیاي   مادي و معنوي زنان با محوريت الگوي سوم زن، تیدوين برنامیه  

کیودک،   -هاي مادر نگي، خانهاز جمله مهدهاي خا)الگوي مهدکودک 

هیاي نیوين    دهیي روش  ، سامان(هاي سازماني و غیردولتي کودکستان

اي و فريز تخمک با اسیتفاده از بیمیه پايیه     ناباروري مانند رحم اجاره

بالاي سي سیال، افیزاي  مییزان توانمندسیازي     شامل دختران مجرد 

ديده اجتماعي به میزان پنجاه درصد توسیعه، از وییايفي    زنان آسیب

 .است که بايد اجرايي شود

منظور تحكییم نهیاد    ماده هشتاد به« الف»همچنین اين تانون در بند 

خانواده، دولت را مكلف کرده است نسدت بیه سیاماندهي مراکیز مشیاوره     

شناسییان ازدوا  و خییانواده داراي مجییوز  نواده و فعالیییت روانازدوا  و خییا

هید  ايین بنید،    . هاي زيرمجموعه توه مجريه اتدام کند تانوني از دستگاه

هنگیام و پايیدار و    ترويج الگوي صحیح همسرگزيني، ترغیب به ازدوا  بیه 

 .همچنین کاه  ملاا دهد

یشیین آن  هیاي پ  هاي اين برنامه نسدت به برنامیه  يكي ديگر مشخاه

است که در اين برنامه به مور جدي تري ویايف گوناگوني در حوزه زنیان  

هیاي اجرايیي گذاشیته شیده اسیت، ايین        تر بر عهده دستگاه مور جدي به

دندیال   هیا بیه   موضوع ضمانت اجرايي بیشتري براي عملیاتي شدن برنامیه 

بیا  رو در مسائل مرتدط  دهنده تغییرات بنیادين پی  خواهد داشت و نشان

توان گفت عملیاتي شدن اين برنامه موجب ايجاد  در مجموع مي. زنان است

 (.1-4)هاي مربوط به زنان خواهد بود توجهي در حوزه تغییرات تابل

 

 گیری نتیجه
هاي کارا و اثیربخ  در حیوزه زنیان،     از شرايط لازم براي مورد برنامه

هیا و   ها بیا اولويیت   ويژه امور مرتدط با سلامت، هماهنگي توانین و برنامه به

بر ايین اسیاس، در کشیورهاي در    . هاي هد  است نیازهاي جامعه و گروه

يافته، عمده تحقیقات دانشگاهي در موضوعات مربوط  حال توسعه و توسعه

ها و معضلات مدتلا  به سلامت زنان در ارتداط با اهدا  استراتژيک، دغدغه

هاي رواني نیز هیم   ها جنده اي که در آن اند؛ به گونه به جامعه متمرکز شده

 . اند راستا با ابعاد جسمي و اجتماعي ديده شده

اي پنج ساله  هاي توسعه  بررسي و تحلیل توانین بالادستي مانند برنامه

گذاران و  مندي تانون تواند نشانگري از میزان توجه و دغدغه تا حدودي مي

هیاي   گروههاي سلامت و سلامت روان  گذاران در خاوص اولويت سیاست

جنده عملیاتي اين . هد  نظیر زنان، کودکان، سالمندان و ديگر اتشار باشد

هیاي   ها و برنامه هاي مرتدط با سلامت زنان در تالب مرح رويكرد در حوزه

. ربط تابل بررسي خواهد بود ها و نهادهاي ذي شده به سازمان اجرايي ابلاغ

صیورت خیاص    ماده به 22دهد، در برنامه هفتم حداتل  ها نشان مي بررسي

هیاي   مرتدط با سلامت زنان در نظر گرفته شده است که با احتساب حوزه

تلفیقي مشترک بین ابعاد مختلف سیلامت روانیي، اجتمیاعي، جسیمي و     

 .مور چشمگیري افزون خواهد بود معنوي، موارد مرتدط به

در عین حال ماحال تحلیل مفاد مرتدط و تمرکز بر تانون و الزامیات  

 :ايي آن، پیشنهادهاي ذيل تابل ارائه هستنداجر

 هنگیام پاسیخگويي بیه سیؤالات میردم در خایوص        تمهید سامانه به

 ريزي نشده، باروري سالم، مراحل رشد بارداري برنامه

 هاي خاص  تسهیل دسترسي به وسايل پیشگیري از بارداري براي گروه

هیاي   ههد ، حسب ملاحظات تانوني و پزشكي، همراه با تدبیر برنامی 

هیاي هید  و بیا توجیه بیه       آموزشي وسیع در سطوح مختلیف گیروه  

 ملاحظات فرهنگي

  منظیور اجیراي بهینیه مفیاد      مراحي و اجراي مطالعات نیازسنجي بیه

 تانوني

 هاي اجرايي متنیایر بیا مفیاد تیانوني بیه همیراه        تدوين دستورالعمل

 راهكارهاي دتیق نظارتي

 ي مختلیف مجیري تیانون از    ها افزايي نهادها و سازمان همگرايي و هم

 مند و متمرکز  ريزي نظام مريقه برنامه

 هاي  هاي ثدت داده هاي به روز نظیر سامانه تقويت و توسعه زير ساخت

 مرتدط 

 شناسي و ارائه راهكارهاي  گیري از دان  و فناوري نوين در آسیب بهره

 حل مسائل در حوزه اجرا
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