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 چكيده

نظام سلالامت و   يها برنامه ييايکلان کشور است که با هدف پو يهاي راهبرد سلامت از زمره سياست يکل هاي سياست :نه و هدفيزم

است ين سين اييبا هدف تب "سلامت يهاي کل سياست 11ماده  ياجرا يبان دهيد"يقاتيطرح تحق. اند ن شدهيشدن سلامت تدو ياجتماع

 .رصد آن اجرا شده است يها ن شاخصييلازم و تع ييران برنامه و مداخلات اجيسلامت و تدو يهاي کل از سياست

 يهلاا  در نشسلات . در مراحلا  مختللاا اسلاتفاده شلاد     يفيو توصلا  يفي، کي، اسناديا ن مطالعه از انواع مطالعات کتابخانهيدر ا: روش کار

ک يلا وعات در ن موضلا يدر خصوص ا ياطلاعات علم. است مشخص شدندين سيم مختلا مطرح شده در اي، موضوعات و مفاهيکارشناس

نفلاع   يذ يهلاا  سلاازمان ، ملارتب   يهلاا  ران برناملاه يو مصاحبه با کارشناسان و ملاد  ياسناد يق بررسياز طر. شد يآور جمع يمطالعه مرور

، راهبلارد، اهلاداف کوتلااه ملادت  و     ي، اهلاداف راهبلارد  يشلاام  هلادف کللا    11است يبرنامه س يکارشناس يها در نشست. شدند ييشناسا

ت يوضلاع . ن شلادند يلاي تع ي، اسناديج مطالعات مروريبرنامه براساس نتا ياصل يامدهايرصد کلان پ يها شاخص. ن شدنديمداخلات تدو

  يلا تکم يمتمرکلاز بلارا   ياز بحلا  گروهلا  . شلادند  يبررس يها و مداخلات مرتب  در مطالعه اسناد ها، برنامه ن کلان، شاخصيموجود قوان

 يکلان کشلاور  يها ج انطباق برنامهيت براساس نتايمداخلات در اولو. ه شدها و مداخلات در حال اجرا استفاد اطلاعات در خصوص برنامه

 .ن شدندييتع يشنهاديبا مداخلات پ

ران يار ملاد يلا سلالامت و رصلاد آن را در اخت   يهاي کل سياست 11ماده  ياجرا ين مطالعه اطلاعات لازم برايا يدستاوردها :يريگ جهينت

در روش . دهلاد  ين طرح را ارائه ميا يشناس مقاله حاضر روش. شود يارائه م يگريالات دن دستاوردها در مقيا. دهد ينظام سلامت قرار م

ن برناملاه،  يتلادو  ينلاه از منلاابع، اطلاعلاات لازم بلارا    يو اجرا شود که بتوان بلاا اسلاتفاده به   يطراح يا گونه مطالعه تلاش شد مراح  کار به

شلاود   ين مطالعه موجلا  ملا  يدر ا تين مداخلات در اولوييعت يته براکار رف روش به. ت تأمين شوديرصد و مداخلات در اولو يها شاخص

. شلاود  يريشلاگ ي، پياتيلا عمل يها ن و اجرا برنامهيدر تدو يرا داشته و از دوباره کار يجار يها برنامه يلين مداخلات، نقش تکميا ياجرا

 .قرار دهد ييران اجرايزان و مدير ار محققان و برنامهيرا در اخت يمناسب يتواند الگو ين مطالعه ميروش ا

 

 بهداشت استيسي، بهداشت يزير برنامهي، بهداشت يها اصلاحات مراقبتي، بهداشت يها ارائه مراقبت :کليد واژه

 
 لالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالا
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 مقدمه

 يهلاا  تيلا رسلاالت خلاود فعال   يبخش بهداشت و درمان در راستا

 يهلاا  تنوع خلادمات و برناملاه  . دياجرا نما ديبا را  يا متعدد و گسترده

از جمللاه ابعلااد مختللاا     يحوزه سلامت تحت تأثير عواملا  مختلفلا  

و  ي، جنسلا يسلان  يهلاا  گلاروه متفلااوت   يازهايها و ن يژگيسلامت، و

از آنجا . قرار دارد ي، اجتماعي، رواني  خاص جسميبا شرا يها گروه

افلاراد جامعلاه هسلاتند     يها و خدمات تمام ن برنامهيکه گروه هدف ا

 .رديگ يرا در بر م يا ارائه خدمات سلامت سطح گسترده

مناس  به خلادمات   يدسترس يافراد جامعه با برقرار يمند بهره

 يهلاا  يگلااار  اسلات يازمنلاد س يت منابع، نيوجه به محدودسلامت با ت

نظام  يها اصلاح مستمر خدمات و برنامه يمناس  و تلاش در راستا

ها  يماريب ير در الگوييبا تغ يرات شتابدار اجتماعييتغ. سلامت است

در حوزه سلامت ضرورت اصلاحات در نطلاام   يو توسعه علم و فناور

مختللاا بلاا هلادف بهبلاود      يکشلاورها . دهلاد  يش ملا يسلامت را افلازا 

و اجلارا   يدر سلالامت اقلادام بلاه طراحلا     يو برابلار  يي، کارآياثربخش

ها با توجه  ن برنامهيا .اند اصلاحات در نظام سلامت کشور خود نموده

خلااص هلار کشلاور     ياسيو س ي، اقتصاديت شناختي  جمعيبه شرا

 (5-1.)طراحي و اجرا شده است

متعلادد در   ياصلالاح  يهلاا  ر برناملاه ياخ يها ز در دههيران نيدر ا

هلاا بلاا    ن برناملاه يلا مجملاوع ا . نظام سلامت کشور انجلاام شلاده اسلات   

خلادمات،   ييو کارآ يت، اثربخشيفيخدمات، بهبود ک يساز متناس 

افراد جامعه به خلادمات   يمند و بهره يعدالت در برخوردار يبرقرار

رات مثبلات در نظلاام سلالامت و    يياند موج  تغ سلامت تلاش نموده

 ( 7،6.)ت شوندسلام يها شاخص

ازمند يچنان ن سالم هم يا به افراد و جامعه يابين وجود دستيبا ا

سلامت افراد به شدت تحت تأثير  از آنجا که. است ياديز يها تلاش

د در يلا سلالامت با . قلارار دارد  ياسلا يو س ي، اقتصلااد ي  اجتماعيمح

ها قرار  ها و همه بخش گااران در همه سطح استيه سيدستور کار کل

 (8.)رديگ

کلالان   يهاي راهبلارد  سلامت از زمره سياست يهاي کل سياست

 ينظام سلالامت و اجتملااع   يها برنامه ييايکشور است که با هدف پو

ها  ن سياستيک از ايشدن هر  يياجرا. اند ن شدهيشدن سلامت تدو

 ياجلارا . مختللاا اسلات   يهلاا  هلاا و سلاازمان   ت بخلاش يلا ازمند فعالين

ت يمختلا با استفاده از ظرفهدف  يها گسترده با گروه يها تيفعال

ک يها وجود  ن سياستيک از ايمحور هر  حول-مختلا يها سازمان

نقلاش   يا ن برناملاه يوجلاود چنلا  . سازد يم يرا ضرور يبرنامه فرابخش

را مشلالاخص و انسلالاجام و  يلالايو اجرا يمختللالاا علملالا يهلالاا سلالاازمان

ن نظلاارت و  يچنلا  هلام . سلاازد  يها را ممکلان ملا   تين فعاليب يهماهنگ

 .سازد ير مياست امکانپاياستقرار س يها را در راستا ت برنامهيهدا

ملاداخلات   يازمنلاد طراحلا  يهلاا ن  ن سياسلات يک از ايهر  استقرار

نلاوع،  )شلاان  يها يژگلا يست بر حس  ويبا يمداخلات م. مختلا است

ها  ا برنامهيدر قال  خدمات ( مداخله يسطح، گروه هدف و گستردگ

 ي، اداريقانون( يها ترساخيز)الزامات  ين و طراحييتع. ن شونديتدو

 يبررس. است يها ضرور ارائه خدمات و اجرا شدن برنامه يبرا يو مال

 يازمنلاد رصلاد دسلاتاوردها   يشده ن يمتناس  بودن مداخلات طراح

برناملاه   يريکلاارگ  و بلاه  يطراح. است مورد نظر استيمورد انتظار س

درسلات   ينلاان از طراحلا  ياطم يمناسلا  امکلاان لازم بلارا    يبلاان  دهيد

 .کند يکپارچه را فراهم ميت يو حاکممداخلات 

مقلاام معظلام    يابلاغلا )سلالامت   يهلااي کللا   از سياسلات  11ماده 

، يريپلالاا تي، مسلالالوليش آگلالااهيافلالازا": عبلالاارت اسلالات از( يرهبلالار

و مشارکت ساختارمند و فعالانه فرد، خانواده و جامعلاه در   يتوانمند

ت نهادهلالاا و يلا ظ و ارتقلااي سلالالامت بلاا اسلالاتفاده از ظرف  تلاأمين، حفلالا 

کشور تحت نظارت وزارت  يا و رسانه ي، آموزشيفرهنگ يها سازمان

موضلالاوعات  اسلالاتين سيلالاا ".يآملالاوزش پزشلالاکبهداشلالات، درملالاان و 

بلاه   يابين موضلاوعات در دسلات  يلا ا يتملاام . رديلا گ يرا دربرم يمتعدد

 .نقش دارند "ارتقاي سلامت"ه يمفهوم پا

 يهلااي کللا   سياسلات  11ماده  ياجرا يبان دهيد" يقاتيطرح تحق

ن يلا ن ايلاي با هلادف تب  "(يرهبر معظم انقلاب اسلام يبلاغا)سلامت 

ن برناملاه و ملاداخلات   يسلالامت و تلادو   يهاي کل است از سياستيس

. رصلالاد آن اجلالارا شلالاده اسلالات يهلالاا ن شلالااخصيلالايلازم و تع يلالاياجرا

مقاللاه  . شلاود  ين مطالعه در مقالات مختلا ارائلاه ملا  يا يدستاوردها

دگان مقاللاه  سلان ينو. دهلاد  ين طرح را ارائلاه ملا  يا يشناس حاضر روش

را در  يمناسلاب  ين مطالعه الگويکار رفته در ا دوارند ارائه روش بهيام

 .قرار دهد ييران اجرايزان و مدير ار محققان و برنامهياخت

 

 روش مطالعه

و  يفلا ي، کي، اسلاناد يا ن پژوهش از انواع مطالعات کتابخانهيدر ا

بلالاه  يفلالايمطالعلالاات ک. در مراحلالا  مختللالاا اسلالاتفاده شلالاد يفيتوصلالا
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مصلالااحبه و بحلالا   ،(expert panel) ينشسلالات کارشناسلالا ياهلالا روش

ک از مراحلا  کلاار   ياز در هر يبر حس  ن (group discussion) يگروه

 .انجام شد

 يهلااي کللا   سياسلات  11ملااده   ياجلارا  يبلاان  دهيلا منظور د به

ن اجلازا   يلاي ت لازم بود با تبين مداخلات در اولوييسلامت و تع

ن ياست تدويس ياست، برنامه و مداخلات اجراين سيمختلا ا

ت موجلالاود يوضلالاع. ن شلالاونديلالايرصلالاد تع يهلالاا شلالاود و شلالااخص

، برنامه و مداخلات موجلاود ملارتب    يها، اسناد بالادست شاخص

 يمنظلاور مراحلا  مختلفلا    نيبلاد . شلاود  يبررسلا  11است يبه س

 1مراحلا  مختللاا اجلارا طلارح در نملاودار      . و اجرا شد يطراح

ز در ينک از مراح  يروش مطالعه در هر . نشان داده شده است

 .نمودار ارائه شده است

حاصلا    ياز دستاوردها يبند کار و جمع ات روشييدر ادامه جز

 .شده استح داده يتوضهر مرحله از مطالعه 

 

 سلامت يهاي کل سياست 11ن ماده ييتب
 يهلالاا سلالالامت در نشسلالات يهلالااي کللالا سياسلالات 11ملالاتن ملالااده 

 موضلاوعات . قرار گرفلات  يق مورد بررسياعضا  گروه تحق يکارشناس

کار  ه بهيم پايمفاه. است مشخص شدين سيمختلا مطرح شده در ا

نظام سلامت مرتب  بلاا   ي، براساس اصطلاح کاربرد11رفته در ماده 

 يمنابع علم. شدند ييها شناسا از آن يقيا تلفيک از موضوعات و يهر

ا مختللاا در  يتعلاار . و مطالعه شدند ييم شناساين مفاهيمرتب  با ا

از مجملاوع مسلاتندات و    11اسلات  يه سم ملارتب  بلا  يخصوص مفلااه 

ا خلاصلاه و  يتعلاار .استخراج شلادند  يمورد بررس( منبع 151)منابع

براسلااس اطلاعلاات    11اسلات  يه سيلا م پايدر خصوص مفاه يکاربرد

 .ن شدنديتدو 11است يشده و متناس  با س يآور جمع يعلم

 

 سلامت يهاي کل سياست 11نفع ماده  يذ يها سازمان
ران يو مصلااحبه بلاا کارشناسلاان و ملاد     ياسناد يق بررسياز طر

نفلاع   يذ يهلاا  ، سازمان11است يه سيم پايمرتب  با مفاه يها برنامه

ک يلا نفلاع بلاه تفک   يذ يهلاا  سازمان. شدند يياست شناساين سيدر ا

تلالاش شلاد،   . ن شلادند يلاي تع 11است يکار رفته در س ه بهيم پايمفاه

نقش  و 11است يعلاوه بر نام سازمان، بخش مرتب  از سازمان به س

 .ز مشخص گرددياست نين سيا يآن در اجرا

 11، مداخلات و اثر مداخلات مااده  يبرنامه راهبرد
 سلامت يهاي کل سياست

ک از موضوعات يبا توجه به شأن هر  يکارشناس يها در نشست

، يشلاام  هلادف کللا    11اسلات  ي، برناملاه س 11است يدر س يمطرح

ملاداخلات  . دندن شيمدت تدو ، راهبرد، اهداف کوتاهياهداف راهبرد

ن اثلار ملاورد انتظلاار از    يچنلا  مدت برنامه و هم با توجه به اهداف کوتاه

 .ن شدنديمداخلات تدو

شام  هدف  11است يس ياجرا ياز اجزاي برنامه راهبرد يبرخ

است يس يهدف برنامه، راهبرد اجرا يها ، گروهي، اهداف راهبرديکل

ملادت   تلااه اهلاداف کو . است استخراج شلاد يم از متن سيطور مستق به

اسلات و  يم ملارتب  بلاه اهلاداف س   يبا توجه بلاه مفلااه   يبرنامه راهبرد

. ن شلادند ييدهند تع ين اهداف را تحت تأثير قرار ميکه ا ييها برنامه

به اهداف با توجه به دانش موجود  يابيدست ياز برايمداخلات مورد ن

. ن شلادند يهلاا و ملاداخلات ملالثر بلار اهلاداف تلادو       در خصوص برنامه

س اثلار ملاداخلات ارتقلااي    يه مناس  مداخلات، ملااتر منظور توسع به

و  يک اهلاداف راهبلارد  يلا بلاه تفک ( 11اسلات  يس يهدف کل)سلامت 

ن يرفلات و برگشلات بلا    يک بررسلا يلا در . ن شديهدف تدو يها گروه

مداخلات .   شديمداخلات و اثر مورد انتظار فهرست مداخلات تکم

د آن از که توسعه و بهبو ييها ک از برنامهيک هر يبه تفک يشنهاديپ

 .شد يبند مدت برنامه بود دسته اهداف کوتاه

 

 سلامت يهاي کل سياست 11رصد ماده  يها شاخص
 11اسلات  يکلالان س  يها ، شاخصيکارشناس يها در نشست

ج مطالعلاات  يبرنامه براسلااس نتلاا   ياصل يامدهايمنظور رصد پ به

ها  ن شاخصياطلاعات مربوط به ا. ن شدندييتع ي، اسناديمرور

ان يلا توانند محاسلابه و ب  يزان و سطح ميصورت م از بهيبرحس  ن

 .شوند

بلار  ( ارتقاي سلالامت ) 11است يکه مداخلات برنامه س يياز آنجا

رات ييلا از تغ. سلامت اثرگاار خواهد بود يمل يها شاخصاز  يا دسته

سنجش اثر ملاداخلات برناملاه ارتقلااي سلالامت      يها برا ن شاخصيا

 يمللا  يهلاا  مجملاوع شلااخص   از ييهلاا  لاا شاخصبهره برد،  توان يم

قلارار   11اسلات  يز که تحت تأثير ملاداخلات ملارتب  بلاا س   يسلامت ن

سلالامت مجموعلاه    يمللا  يهلاا  شلااخص . شلادند  ييرند شناسلاا يگ يم

 است کلاه توسلا  وزارت بهداشلات، درملاان و آملاوزش       ييها شاخص
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 1385سلاال   اطلاعلاات در  يت آملاار و فلان آور  يري، مرکز مديپزشک

 .روز شده است و به ينيبازب 1387ن و در سال يتدو

 يابيارزشلا  يمناسلا  بلارا   يهلاا  س اثر ملاداخلات، شلااخص  يماتر

 .سازد ي  آنان را فراهم ميمداخلات و اصلاح و تکم

 

 يهاي کل از سياست 11ماده  يت موجود اجرايوضع
 سلامت
اسلاناد  )ن کلالان  يها، قوان ت موجود شاخصين مطالعه وضعيدر ا

براساس اسناد  11است يها و مداخلات مرتب  با س ، برنامه(يبالادست

  اطلاعات يتکم يمتمرکز برا ياز بح  گروه. شدند يموجود بررس

 يبهداشلات، درملاان و آملاوزش پزشلاک     خصوص ملاداخلات وزارت  در

 يکه وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشک يياز آنجا. استفاده شد

هلاا و ملاداخلات در    ست اسلات برناملاه  اين سيا ياجرا يعنوان متول به

 .قرار گرفت ين وزارتخانه مورد بررسيحال اجرا در ا

 

مااده   ياجرا تيدر اولو يها رساختيمداخلات و ز
 سلامت يهاي کل از سياست 11

در  يشلانهاد ين مجموعلاه ملاداخلات پ  يت از بيمداخلات در اولو

ن ملاداخلات براسلااس   يلا ار انتخلااب ا يلا مع. ن مطالعه انتخاب شدنديا

 يمداخلات. در حال اجرا است يها تيها و فعال ت موجود برنامهيوضع

عنوان  پرداخته نشده است به يزان کافيها به م حاضر به آن که درحال

تلالاش شلاده اسلات در انتخلااب     . ت قلارار گرفتنلاد  يمداخلات در اولو

جاد يا. ز توجه شوديها ن آن يياجرا يازهايش نيمداخلات به وجود پ

مداخلات از  يو استمرار اجرا يريپا امکان يبرالازم  يها رساختيز

ان ذکلار  يشلاا . است 11است يس يدار در اجرا تيو اولو يامور ضرور

هلاا براسلااس    ر ساختين زيجاد ايا ياز براين کلان مورد نياست قوان

 .ن مطالعه در کشور وجود دارديج اينتا

 

 يريگ جهيبحث و نت
 11ملااده   يااجلار  يه اطلاعلاات لازم بلارا  يلا ن مطالعه تهيهدف ا

و رصلاد آن  ( يمقام معظلام رهبلار   يابلاغ)سلامت  يهاي کل سياست

هاي کلان و  سلامت از سياست يهاي کل که سياست يياز آنجا. است

ازمند ملاداخلات متعلادد توسلا     يآن ن يکشور است، اجرا يراهبرد

را  يک برناملاه فرابخشلا  يلا ن ين امر تدويا. مختلا است يها سازمان

 يا گونلاه  مطالعه تلاش شد مراح  کار بلاه در روش . سازد يم يضرور

، يو مال ينه از منابع زمانيو اجرا شود که بتوان با استفاده به يطراح

رصد و ملاداخلات در   يها ن برنامه، شاخصيتدو ياطلاعات لازم برا

 .ت تأمين شودياولو

ن مطالعه تلاش شد بلاا در  درسلات موضلاوعات مختللاا     يدر ا

و  يسلالامت برناملاه راهبلارد    يلهاي ک از سياست 11مطرح در ماده 

ن يلاي اسلات، تع يبه اهداف مورد نظلار س  يابيدست يمداخلات لازم برا

چون نلاوع، سلاطح،    يها يژگيشده از نظر و يمداخلات طراح. شوند

صورت خلادمات و   مداخله متفاوت بوده و به يگروه هدف و گستردگ

منظلاور   ملاداخلات لازم بلاه  . ن شدنديمختلا تدو يها در قال  برنامه

ارائلاه   يبلارا  يو ملاال  ي، اداريقلاانون ( يهلاا  رساختيز)ين الزامات تأم

 يشلانهاد ين و در ملاداخلات پ يز تدويها ن خدمات و اجرا شدن برنامه

 .ارائه شدند

هلاا و   با برنامه يشنهادياز تداخ  مداخلات پ يريشگيمنظور پ به

ن يلا بلاا ا  يکلالان کشلاور   يهلاا  مداخلات در حال اجرا، انطباق برنامه

علاوه بر اسلاناد   ين بررسيدر ا. شد ين مطالعه بررسيمداخلات در ا

 يز استفاده شد تا امکان پوشش خلا هاين يفياز مطالعه ک يا برنامه

ت يج وضع موجود مداخلات در اولويبراساس نتا. ديفراهم آ ياطلاعات

ن مداخلات نقش يا ي  اجراين ترتيبد. ديشنهاد گرديو پ ييشناسا

در  ياهلاد داشلات و از دوبلااره کلاار    را خو يجلاار  يهلاا  برنامه يليتکم

 .خواهد کرد يريشگي، پياتيعمل يها ن و اجرا برنامهيتدو

ن يلا هلاا در ا  ن شلااخص يو تلادو  ييکار رفته در شناسلاا  کرد بهيرو

ملااده   يينهلاا  يآملادها  يبه پلا  يابيزان دستيم يبر بررس مطالعه علاوه

متناسلا    يابي، با سنجش اثر مورد انتظار از مداخلات، امکان ارز11

ر يپلالاا آن را امکلاان  يشلالاده و نحلاوه اجلارا   يودن ملاداخلات طراحلا  بلا 

در حلاال سلانجش در    يمل يها شاخص يين شناسايچن هم. سازد يم

رنلاد امکلاان   يگ يقرار ملا  11است يکشور که تحت تأثير مداخلات س

هلاا را   ن شلااخص يلا   رونلاد ا يسنجش اثر مداخلات با استفاده از تحل

 .ندينما يفراهم م

، يت سلاطح آگلااه  يوضع يابيامکان ارزن مطالعه يا يدستاوردها

و مشلاارکت آحلااد مختللاا جامعلاه در      ي، توانمنلاد يريپا تيمسئول

. ديلا نما يتأمين، حفظ و ارتقلااي سلالامت افلاراد جامعلاه را فلاراهم ملا      

وزارت بهداشلات،   يهلاا  ارتقلااي برناملاه   ين مداخلات لازم برايچن هم

، يفرهنگلا  يهلاا  ر نهادهلاا و سلاازمان  يو سلاا  يدرمان و آموزش پزشک
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، يش سلالاطح آگلالااه يکشلالاور در املالار افلالازا   يا و رسلالاانه يوزشلالاآم

و مشلاارکت آحلااد مختللاا جامعلاه در      ي، توانمنلاد يريپا تيمسئول

 .دينما يتأمين، حفظ و ارتقاي سلامت افراد جامعه را مشخص م

شناسلاي مطالعلاه    نمايلاد ايلان مقاللاه فقلا  بلاه روش      يادآوري مي

. ردازدپلا  ملاي  "سلالامت  يکل يها استيس 11ماده  ياجرا يبان دهيد"

 .ن شده استيتدو يگريمطالعه در مقالات د يج اصلينتا

 

 سهم نويسندگان
، ها آوري داده جمع، طراحي و تدوين مطالعه: يفرانلالالاک فلالالارزد 

 نگارش مقاله، ها تحلي  داده

در  يهمکلاار : پرسلات  نيلاي و افسلاون آ  يقيلا صلاد يلا ، ژيمنتظر يعل

 نگارش مقالهو  ها تحلي  داده، ها آوري داده جمع، طراحي و تدوين مطالعه

 .اند داشته يطرح همکار يسندگان در اجراير نويسا

 

 تشكر و قدرداني
ت يلا و بلاا حما  يبه سفارش فرهنگستان علوم پزشکهش وژاين پ

انجلاام   يو جهلااد دانشلاگاه   يمشتر  فرهنگستان علوم پزشلاک  يمال

قلاات سلانجش سلالامت، پژوهشلاکده عللاوم      يمرکلاز تحق . شده اسلات 

و اجلارا پلاژوهش را    يت طراحلا يلمسلائو  يجهلااد دانشلاگاه   يبهداشت

صلااح   نويسندگان قدرداني خود را نسبت به  عهده داشته اسلات  به

در تحقلاق   ي، نقش ملالثر يعلم يها که با شرکت در نشست ينظران

ن و يران، مسلالائوليملالادژه يلالاو انلالاد بلالاه ن پلالاژوهش بلالار عهلالاده داشلالاتهيلالاا

 يکارشناسان ادارات مختلا وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشک

ه اطلاعلاات از  يآنان در ته يو همکار يفيه در نشست ککنند شرکت

اين . ديلا نما يمانه اعلالام ملا  يها و مداخلات در حال اجلارا صلام   برنامه

سلاه و  ييئت ريهائبه لاش بيت و نظارت ي، هدايريگيپمطالعه مرهون 

، دکتلار  يزيلا دون عزيلا س، دکتلار فر يلاي ر يان دکتر مرنلاد يجناب آقا

 يزچلا يدکتلار تبر  ن محتلارم علملاي و سلارکار خلاانم    يمعلااون  يمحقق

و ارزشيابي فرهنگستان علوم پزشلاکي ايلاران و    يسنج سرپرست علم

شکر لاميمانه تلاصاز آنان سيله و است؛ بديندکتر مجدزاده ناظر طرح 

ه لالا ا فاطملاه خانمسرکار در پايان لازم است از . ديالانم يمدرداني لاو ق

 يلازم بلارا  يهلاا  يهملااهنگ که در زاده  الاسلالام  خينا شلا يو مي لارياض

اري لالا ه همکلالا ن مطالعلالا اي يفلا ينشسلات ک  يطرح و برگلازار  يرااج

 .اند تشکر و قدرداني نمايد داشته

 
Observation of the Implementation of the Article 11 of General Health Policies in 

Iran: the study protocol 
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, Ali Montazeri, Jila Sadighi, Afsoon Aeenparast, Mahmoud Tavousi, Farzaneh Maftoon, 

Ali Asghar Hedayati, Narges Rostami Gooran, Motahare Allameh 

 

Abstract 

Background and Aim: Overall health policies are one of the major macroeconomic policies that 

are designed to dynamize the health systems and socialize health plans. The research project 

"Observation of the Implementation of the Article 11 of General Health Policies" aimed at 

explaining this policy, formulate the implementation program, defined necessary interventions and 

determine its monitoring indicators. 

Method: In this study, a variety of library, documentary, qualitative and descriptive studies were 

used in different stages .At the expert panels, the various issues and concepts of this policy were 

identified. Scientific information about these topics was collected in a review study. Stakeholders 

were identified through documentary reviews and interviews with experts and program managers. 

General objectives, strategic objectives, strategy, short-term goals and interventions were defined in 

expert panels. Focus group discussions were used for gathering complementary information about 

the plan and in process interventions. In priority interventions were proposed by considering 

national plans and policies. 
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Discussion: The findings of this study provide health authorities the needed information to 

implement Article 11 of the general health policies and to monitor it. These achievements are 

presented in another paper. The methodology of this project is presented here. By this methodology 

it was tried to define information needed, monitoring indicators and in-priority indicators with 

considering optimal use of resources.  The method could prevent of duplication of formulation and 

implementation of operational programs and could provide a good model for researchers, planners 

and executives. 

 

Key words: Delivery of Health Care, Health Care Reform, Health Planning, Health Policy 
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