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 چکیده

 .آموزان در زمان کرونا از ديدگاه معلمان و مديران است شناسي اجتماعي دانش هدف اصلي پژوهش آسیب :زمینه و هدف

 بخهش ههاي   نمونهه . ساختاريافته استفاده شد در بخش کیفي از روش مصاحبه نیمه. صورت گرفت( کمي-کیفي)آمیخته  اين پژوهش، به شیوه: روش

نفروارد مطالعه  451که  بود نفر 413با  برابر کوکران فرمول محاسبات از استفاده با نمونه حجم .شدند انتخاب دسترس در گیري نمونه روش به کمي،

 و آن آشهكار  و پنههان  مطالهب  و هها  مصاحبه متن مستندات، به توجه با کیفي، بخش در. شدند بیان توصیفي صورته ب کمي، بخش هاي داده. شدند

 . شد استخراج نیاز مورد اطلاعات اند؛ نموده صحبت بیشتر ها آن مورد در نمونه افراد که مطالبي

 اينترنهت،  بهه  اعتیهاد  شهام   که شد شناسايي کرونا زمان در آموزان دانش اجتماعي هاي آسیب عنوان به آسیب چهار ،تحقیق نتايج براساس :ها یافته

 امتیاز کمترين داراي اجتماعي انزواي و امتیاز بیشترين داراي اينترنت به اعتیاد. بود اجتماعي انزواي و ها ارزش گیري شك  در اختلال ها، ارزش تعرض

 . است شده شناسايي هاي آسیب بین از

 .جه آنان کرده استبیشتر آنان در سطح جامعه شده و اثرات مخرب فضاي مجازي را متو آموزان و انزواي کرونا موجب آسیب اجتماعي دانش :گیری نتیجه
 

 ، معلمان02-کوويد، روابط اجتماعي، شاگردان، کارکنان اداري :ها کلیدواژه

 

 مقدمه

ها و  اوخر قرن بیستم و دو دهه گذشته قرن بیست و يكم با دگرگوني

تغییرهاي بسیاري همراه بوده است؛ يكي از بزرگتهرين ايهن تغییهرات کهه     

لات بهوده، فنهاوري اطلاعهات و    خود سر منشأ بسیاري از تغییهرات و تحهو  

شمول شدن شبكه جهاني اطلاعهات اسهت کهه موجهب      ارتباطات و جهان

هاي زندگي  تسريع و حتي ارتقاي کیفیت ارائه خدمات در بسیاري از عرصه

و اوج  0251ابتداي اين تحولات با ظهور رايانه در دهه (. 0)بشر شده است 

بهود؛ بهه طهوري کهه ايهن       0291گیري اينترنت در اواخر دهه  آن با شك 

دگرگوني و تغییر و تحول در امر آموزش نیز تأثیر گذاشته و امروزه میزان 

هاي  ترين شاخص توسعه و پیشرفت فناوري اطلاعات در امر آموزش از مهم

بر اين اساس و در طي اين تغییهرات  (. 4)شود  محسوب مي ميپیشرفت عل

 رو به رو شده که اين آموزشياي به عنوان فناوري  مراکز آموزشي با پديده

 پديده آموزش را از حالت سنتي خارج نموده و رنگ و بوي خاصي بهه آن 

هاي فناوري اطلاعات که در امهر   از سويي يكي از جلوه(. 3)بخشیده ست 

اي که اين امر  آموزش تجلي شده است بحث آموزش مجازي است؛ به گونه

 411کهه بهیش از    4102در سال ( 02-کوويد)گیري کرونا در جريان همه

(. 5و4)کشور جهان را به خود درگیر کرد، بسیار پررنگ و حائز اهمیت شد 

 درسي و آموزش با يک بحهران مواجهه شهد     با ظهورکرونا در جهان، برنامه
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 و همكاران رنجدوست مشهرا

 0414دوره نهم، شماره چهارم، زمستان  نشريه فرهنگ و ارتقاي سلامت فرهنگستان علوم پزشكي /400

ههاي دانشهگاهي و مدرسهه بهه      قب  از اين همه گیري، بیشهترکلاس (. 0)

شد و آموزش چهره به چهره، تعامه  حضهوري    صورت حضوري برگزار مي

 توانسهت باعهث   کرد که به نوبه خودمي آموز را فراهم مي بین معلم و دانش

اي  غیرمنتظهره  بهه طهور   02-کوويد اما. عاملي شودت ايجاد سؤالات بديع و

 آمهوزان را  و معلمان و دانش گذاشت جهان تأثیر آموزشي درسراسر برروند

 اکثر براي آنلاين آموزش لذا،(. 7)نمود  برخط آموزش به انتقال به مجبور

 پیامهدهاي  گهرفتن  نظهر  در بها (. 9)شهد   تبهدي   ضهرورت  يک به معلمان

 ارکهان  همهه  در ويهروس  ايهن  گیهري  همهه  هنگيفر و اجتماعي اقتصادي،

 از ايهن بحهران   شهدت  بهه  کهه  از کارکردههايي  يكهي  جهان، مردم زندگي

آموزش  به طوري که در اين راستا مداخلات(. 2)است  آموزش اثرپذيرفته،

 مربوط شكاف، مهمترين و دارند و اولین کودکان تأثیر رفتارهاي بر آنلاين

 هاي اجتمهاعي  آموزشي بر رفتار و بروز آسیب هاي برنامه تأثیر شناسايي به

 بهه  آمهوزي  دانهش  از اسهت  ممكهن  بهرخط  يهادگیري  تجربهه (. 01)است 

. دارد بسهتگي  شخصهي  ويژگي چندين به و باشد متفاوت ديگر آموز دانش

 بهه  توانهد  مهي  زنهدگي  در تغییراتهي  چنین با آموزان دانش سازگاري میزان

 فهرض  ايهن  راسهتاي  در دباشه  متكهي  ها آن شخصي هاي ويژگي به شدت

 درک افراد، نگراني شدت به شخصیتي هاي ويژگي و جنسیت سن، نظري،

 بهراي  محهافظتي  اقهدامات  پهذيرش  و خود جامعه و زندگي براي خطرات

بنابراين در ايهن راسهتا،   (. 00)است  مرتبط 02-کوويد گیري همه با مقابله

 ههراس  وآسهیب   ايجهاد  کرونها ويهروس،   شهیو   عواقهب  ترين مهم از يكي

(. 04)اسهت   زندگي سبک در سريع تغییرات و جهان سراسر در اجتماعي

 روزمهره  زنهدگي  کهردن  مخت  بر علاوه 02-کوويد گیر همه بیماري شیو 

در طهول ايهن دوران،   . داشهت  و افهراد  جامعهه  بهر  شديدي تأثیرات مردم،

  آسیب(. 03)است  کرده جلب خود به را جهاني توجه اجتماعي هاي آسیب

کننده درجات مختلف حساسیت و محتم  شهدن آثهار    اعي، توصیفاجتم

نامطلوب بر مبناي اجتماعي، اقتصادي و سیاسهي در برابهر يهک مخهاطره     

 دارد، بازسهازي  بهه  نیاز اجتماعي شرايط همواره که آنجايي از(. 04)است 

 ههاي  آسهیب  شهناخت . اسهت  جزئهي  تعادل عدم از ناشي اجتماعي مسئله

 طوري به سازد، مي هموار تعام  سوي به را جامعه حرکت مسیر اجتماعي،

 ي هها  ح  راه ارائه با آن، تداوم از جلوگیري و ها آن عم  درک بر علاوه که

 همهراه  بهه  را اجتمهاعي  امنیت نهايت در و کمک نموده جامعه سلامت به

 (.05)آورد  مي

 آمهوزان  دانهش  بهین  در اجتمهاعي  هاي آسیب بروز در متعددي عوام 

 و اجتماعي -اقتصادي هاي نابساماني به توان مي میان اين از که ددارن نقش

 محرومیهت  باعث که عواملي ساير و خانوادگي فرهنگي، فردي، عوام  نیز

 براي را مساعدي زمینه اجتماعي هاي نابساماني. کرد اشاره شوند، مي افراد

 سهاختار  روي کهه  کند مي فراهم اجتماعي انحرافات مختلف انوا  گسترش

 ترديهد در دوران کرونها،   بهي (. 00)گذارنهد   مي باقي مخربي ثیراتأت امعهج

افهراد    رفتارههاي  نیهز  افكار و بر اثرگذاري در بديلي بي نقش مجازي فضاي

 بیشهتر  هسهتند  آمهوز  دانش اکثراً داشت و دراينمیانقشرنوجوان که جوامع

 در دتواننه  مهي  اي رسهانه  ههاي  باشند و برنامه فضاي مجازي مي تأثیر تحت

 از ايهن دسهته   نهزد  در نهامطلوب  يها  و مطلوب رفتاري الگوهاي دهي شك 

به طهوري کهه نوجوانهان    (. 07)باشند  داشته بسزايي نقش کشور جمعیت

هاي اجتماعي  آسیب انوا  معرض فضاي مجازي، در از تأثیر استفاده تحت

 اسهتفاده  بهراي  بسترسازي مناسهب  آموزش و که هستند ناشي ازاين فضا

تقويهت   بها  ربهط، همهراه   ههاي یي  فضاي مجازي ازطريق دستگاه ازبهینه 

 مهديريت اسهتفاده   در تواند مي فرزندان روابط صمیمانه والدين و استحكام

 واقع ثرؤم هاي اجتماعي اين فضا آسیب کاهش فضاي مجازي و از مطلوب

 ههاي  آسهیب  از پیشهگیري  و رفع اصلاح، با همسو کوششي هر(. 09)شود 

 و توسهعه  ههاي  بازدارنهده  بهازدايش  همسهو  کوشهش  عنهاي م به اجتماعي،

 ضمن بايد پرورش و است؛ لذا آموزش جامعه توسعه در موفقیت شناساننده

 عاطفي سلامت پرورش به اقدام آموزان، دانش تربیت براي معلمان آموزش

 فرهنگهي،  ههاي  ارزش و باورهها  بها  هماهنهگ  و آمهوزان  دانهش  اجتماعي و

 در را او هويهت  فهردي،  استقلال مفهوم تحقق يقطر از تا نمايد اجتماعي،

 (.02)سازد  رهنمون کمال به رسیدن جهت

 از ناشههي مههالي و اجتمههاعي تحصههیلي، آسههیب اجتمههاعي، اخههتلالات

آموزان  رواني براي دانش بهداشت منفي پیامدهاي گیري کرونا ويروس همه

گیهرد   قرار توجه مورد پژوهشي و ميعل هاي محیط در بايد که دارد در پي

 عامه   يهک  عنهوان  بهه  شهدن  کرونها اجتمهاعي   گیري در طول همه(. 41)

 بها  جهايي کهه ارتبهاط    از آن. شهود  مي محدود در دوران تحصیلي يادگیري

 آموزش طول در است، مهم آموزان اجتماعي دانش سلامت براي همسالان

 آمهوزان  دانش رواني وضعیت اساسي هاي جنبه از يكي به دور تنهايي راه از

 توانهد  مي معلمان و ها همكلاسي جامعه از بنابراين جدايي. شود مي ي تبد

 روان سههلامت شههده و بههر اجتمههاعي انههزوا و آسههیب احسههاس بههه منجههر

(. 40)شهود   بدخلقي و اضطراب استرس، باعث و بگذارد تأثیر آموزان دانش

 از قهوي  اجتماعي حمايت دريافت درماندگي و تنهايي شیو  به طور که با

 آموزان فعالیت دانش اکثريت کرونا، طول در. است برخوردار لاييبا اهمیت

 تحهت  بیشهتر  ها افسردگي در آن و اضطراب میزان کمتري داشتند و بدني

 تهرک  قصهد  در 02-کوويهد  گیهري  همهه  شیو (. 44)بود  02-کوويد تأثیر

 چشهمگیري  آمهوزي نقهش   دانهش  پذير آسیب هاي گروه ميتما در تحصی 

 داراي آمهوزان  دانهش  و معلولیهت  داراي آمهوزان  دانش ويژه، به. است داشته

هستند که به نوبه خود  تحصی  ترک براي بیشتري خطر معرض در فرزند

(. 43)اسهت    آسیب اجتماعي فراواني را در اين دوران بر آنان تحمی  کرده

 يكهي  نیهز  روزمهره  فشهارهاي  استرس و مديريت در توانايي همچنین عدم

 تمرکز کاهش باعث تواند مي که است دوره اين در رايج هاي آسیب از ديگر

 در توانايي عدم دلی  آموزان نیز به دانش از برخي. شود تحصیلي عملكرد و

 عهدم  و تنههايي  احساس جامعه مدرسه، اعضاي با مؤثر ارتباطات برقراري

 باعهث  توانهد  مهي  مسهئله  و ايهن  کنند مي تجربه را مدرسه جامعه به تعلق
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 از ديدگاه معلمان و مديران 02-کوويد  آموزان در زمان اپیدمي شناسي اجتماعي دانش آسیب

 407/اي سلامت فرهنگستان علوم پزشكينشريه فرهنگ و ارتق 0414دوره نهم، شماره چهارم، زمستان 

 نقهص  همچنین،. شود اجتماعي اضطراب افزايش و سنف به کاهش اعتماد

 در و اجتماعي روابطي مشكلات بروز باعث تواند مي ارتباطي هاي مهارت در

 (.44)شود  آموزان دانش

هاي مشهابه وجهود دارد    اي از پژوهش در راستاي پژوهش حاضر نیز پاره

اظههار  ( 45)لهوترا و مكنهزي   . که در قسمت حاضر بر آن خهواهیم پرداخهت  

تواند به مربیان فرصهت   مي «اختلال در ارتباط با ويروس کرونا»اند که  داشته

تفكر مجدد در اين بخش را بدهد، علاوه بر اين تكنولوژي پا به ايهن شهكاف   

هاي آينده ادامه خواهد داد  گذاشته و به ايفاي نقش کلیدي در آموزش نس 

ايهد تغییهر   در دنیايي که دانش يک کلیک موس است، نقهش مربیهان نیهز ب   

ادراک معلمهان از تهدريس کلاسهي    »در مطالعه خود با عنوان ( 40)تود .کند

بها ايجهاد    02-گیهري کوويهد   اند کهه بیمهاري همهه    اظهار داشته «به مجازي

تحهول  . در آموزش ايجاد کرده است ميهاي جديد آموزشي، تغییر عظی قاعده

لات متعددي شده ناگهاني اين امر و تأثیر آن بر معلمان منجر به ظهور مشك

ههاي   با ادامه آموزش. ح  خواهند بود است؛ اما بسیاري از اين مشكلات قاب 

در شهرايطي کهه بیشهتر    . اي بیشتري نیاز است مجازي در آينده، به پیشرفته

آور  طهورکلي پديهدهاي منفهي و زيهان     را بهه  02-افراد ظهور بیماري کوويهد 

هايي را براي  گیر، فرصت همه توان اظهار داشت که اين بیماري بینند، مي مي

تواننهد در دراز مهدت بهه بهبهود      کند که مهي  هاي خالقانه فراهم مي پیشرفت

در پههژوهش خههود بهها عنههوان ( 47)يولیهها  .وپههرورش کمههک کننههد آمههوزش

منظور جلوگیري از انتشار ويهروس کرونها در انهدونزي     هاي برخط به آموزش

س کرونها معلمهان را مجبهور    گیر ناشهي از ويهرو   عقیده دارد که بیماري همه

گیهري ايهن ويهروس     کند در خانه امر آموزش را تداوم بخشند تا از همهه  مي

س در شناسهي تهدري   بهه آسهیب  ( 49)زاده نژاد و امیريانفتح .جلوگیري شود

آموزان، والدين و معلمان مقطهع ابتهدايي ناحیهه     دوران کرونا از ديدگاه دانش

هههاي افههراد و ادارام عمیههق گفتهههاز تحلیهه  . دو شهههر شههیراز پرداختنههد 

ههاي فنهاوري اطلاعهات موجهود،     زيرسهاخت )کد محوري  04کننده  شرکت

امكانات، پلتفروم آمهوزش، مشهكلات رفتهاري، مشهكلات روحهي و درونهي،       

کاهش تعاملات اجتماعي و ارتباطي، محتواي آموزش مجازي، زمهان بنهدي   

جهازي، عهوارض   آموزش، ارزيابي آموزشي، تدريس مجازي، فضاي کهلاس م 

 دسهت  بهه ( ههاي هوشهمند  هها و تبلهت  ناشي از کار کردن مداوم بها گوشهي  

هاي اجتمهاعي رايهج در بهین    به فراتحلی  آسیب( 00)و مرداني  ميشها .آمد

هاي تحقیق چهار آسیب اجتماعي رايهج در  طبق يافته. دانشآموزان پرداختند

. ت جنسي و خودکشيخشونت، اعتیاد، انحرافا: از آموزان عبارتند میان دانش

ؤثر بهر گهرايش   بنهدي و تحلیه  عوامه  مه     اين تحقیق همچنین بهه دسهته  

هاي خهارجي  ها با نتايج پژوهشها و مقايسه يافتهآموزان به اين آسیب دانش

نیهز بهه ارائهه    ( 42)شفیعي دهقاني . ها پرداخته استدر خصوص اين آسیب

دوره ابتهدايي  ههاي اجتمهاعي    الگوي مطلوب محتواي پیشهگیري از آسهیب  

نتهايج تحقیهق حهاکي از ايهن     . جهت آموزش مجازي دوران کرونا پرداختند

هاي آسیب آموزشي، آسهیب فرهنگهي محیطهي، آسهیب      است که در مولفه

ساختاري، آسیب رواني و رفتاري و آسیب امنیتي از حداق  مقدار معناداري 

ههاي   هاي اجتماعي شهبكه  مورد از آسیب 5بیشتر است پس هر  20/0يعني 

به بررس نقش شیو  بیماري کرونها در  ( 31)امیني پريخاني . مجازي هستند

آمهوزان   انگیزگي تحصیلي، اهمالكاري تحصیلي و وجدان تحصهیلي دانهش  بي

نتايج آزمون فريدمن حاکي از آن . براساس نظرات معلمان و والدين پرداخت

یهب بهر   است که بیشترين مقدار تهاثیر منفهي شهیو  بینهاري کرونها بهه ترت      

کاري تحصیلي و در نهايت بر وجهدان تحصهیلي    انگیزگي تحصیلي، اهمال بي

نتايج حاکي از آن است که شیو  کرونها در ابعهاد مختلهف زنهدگي     . باشدمي

ههاي  آموزان تاثیر منفي گذاشته است و در اين زمینه مداخله تحصیلي دانش

 . است ميشناختي توسط متخصصان الزا روان

 پیشگیري و است، زيادي اهمیت داراي اجتماعي هاي آنچه در آسیب

 عوامه  و عله  مهرتبط بها آسهیب      شناسهايي  بها  واقع در. است آن درمان

 دچهار  کهه  نوجوانهاني  درمهان  و هها  توان در بروز ايهن آسهیب   مي اجتماعي

 (30)داد  انجام را ثريؤم اقدامات اند، اجتماعي شده هاي آسیب

 موجهب  مهدارس  در مهوزان آ دانهش  بهین  در اجتمهاعي  هاي آسیب رواج

 نیهز  آمهوزان  دانش ديگر به مسري بیماري يک همانند انحرافات اين شود مي

 و ملهي  ههاي  سهرمايه  بهه  را ناپهذيري  جبهران  ههاي  خسهارت  و کنهد  سرايت

 موجهب  مادي، کلان هاي هزينه ايجاد بر علاوه معض ، اين. کند وارد ميعمو

 انسهجام  بهراي  تهديهدي  نیهز  و نزديكان و ها خانواده رواني و روحي ناراحتي

(. 00)باشهد   آينده در تر بزرگ ميجراي ساز زمینه تواند مي و شود مي اجتماعي

 پیشهگیري  است، زيادي اهمیت داراي اجتماعي هاي آسیب در آنچه بنابراين

 آسهیب  بها  مهرتبط  عله   و عوامه   شناسهايي  بها  واقهع  در. است آن درمان و

 دچهار  کهه  نوجوانهاني  درمهان  و هها  آسهیب  ايهن  بهروز  در تهوان  مي اجتماعي

 بهر  توجهه  با(. 30)داد  انجام را ثريؤم اقدامات اند، شده اجتماعي هاي آسیب

 آمهوزان،  دانهش  اجتمهاعي  ههاي  آسهیب  بررسهي  منظهور  به و شد بیان آنچه

 ديدگاه از کرونا زمان در آموزان دانش اجتماعي هاي آسیب انجام با پژوهشگر

از امتیهاز بهالايي برخهوردار     هها  يهک از آن  کدامند؟ و کدام مديران و معلمان

 است؟

 

 روش
آمهوزان در زمهان    شناسي اجتماعي دانهش  هدف اصلي پژوهش آسیب

کیفهي  )باشد که بهه شهیوه آمیختهه     ميکرونا از ديدگاه معلمان و مديران 

از ديدگاه معلمان دوره متوسطه شهرستان ماکو مورد بررسهي قهرار   ( کمي

معلمان و  ميآماري در بخش کیفي شام  تما جامعه و نمونه -. گرفته است

مديران آموزش و پرورش از شهرستان ماکو با سابقه بهالاي بیسهت سهال    

گیري گلوله برفي و هدفمنهد انتخهاب    نفر به روش نمونه 45باشند که  مي

شدند و در فرآيند مصاحبه تا دستیابي محقق بهه اشهبا  نظهري شهرکت     

معلمهان دوره دوم   ميام  تمها نیهز شه   مهي جامعه آماري بخهش ک . نمودند

نمونهه  . باشهند  مهي نفر  451متوسطه شهرستان ماکو است که در مجمو  
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 و همكاران رنجدوست مشهرا

 0414دوره نهم، شماره چهارم، زمستان  نشريه فرهنگ و ارتقاي سلامت فرهنگستان علوم پزشكي /409

آماري در اين بخش به روش نمونه گیري در دسترس انتخاب شدند که در 

نفهر کهاهش    451ادامه به منظور کاهش خطاهاي احتمالي اين تعداد بهه  

مهه سهاختاريافته   در بخش کیفي اين تحقیق از روش مصاحبه نی. داده شد

و عقايد متخصصان حوزه آموزش و پهرورش در   ها به منظور کشف ديدگاه

ي اجتماعي به شیوه آمیخته، بهه گفتگهو و   ها ي آسیبها خصوص شاخص

ثر بر اين ؤترين عوام  م نفر از آنان اقدام شد تا مهم 45مصاحبه مستقیم با 

بهراي گهردآوري    نیز از ابزار پرسشنامه ميدر بخش ک. الگو شناسايي شوند

اين پرسشنامه توسط محقق طراحي شده و در آن بها  . استفاده شد ها داده

توجه به نتايج به دست آمده در بخش کیفي و مصاحبه و تجارب و دلايه   

الاتي ؤهاي اجتماعي، س ي آسیبها بیان شده در رابطه با شناسايي شاخص

( 0)یلي زياد متناسب طراحي گرديد که از مقیاس پنج گزينه لیكرت از خ

در ايهن بخهش، از روايهي صهوري و     . تا خیلي کم مورد ارزيابي قرار گرفت

ها،  الات پرسشنامهؤمحتوايي به منظور بررسي پايايي يا تكرار پذير بودن س

ي هها  در ادامهه، بهراي تحلیه  داده   . از آزمون آلفاي کرونباخ بهره برده شد

اري مبتني بهر طهرح   کیفي پژوهش از طريق تحلی  محتوا و فرآيند کدگذ

. استفاده شهد ( 34)نظام مند راهبرد نظريه داده بنیاد اشتراوس و کوربین 

ي کیفهي گهردآوري شهده، از طريهق     هها  در اين طرح مراح  تحلیه  داده 

. کدگذاري باز، کدگذاري محوري و کدگذاري گزينشي انجام شهده اسهت  

ي آماري ها در بخش پیمايش پژوهش حاضر، بر اساس داده ها تحلی  داده

، ابتدا با ها صورت گرفت و به منظور توصیف و تحلی  داده Plsافزار  و با نرم

هاي آمار توصیفي، میانگین، انحهراف معیهار، جهدول و     استفاده از شاخص

در بخش کیفي به منظور تجزيه و . نمودار متغیرهاي تحقیق توصیف شدند

هها و مطالهب    ههاي کیفي، با توجه به مستندات، متن مصهاحب  تحلی  داده

ها بیشهتر صهحبت    طالبي که افراد نمونه در مورد آنپنهان و آشكار آن و م

نموده اند و نیز گفتگوها و مشاهدات، اطلاعات مورد نیاز اسهتخراج شهد و   

 .بندي و تفسیر نتايج به منظور کشف حقیقت صورت گرفت سپس جمع

 

 ها یافته
 تحلیل کیفی

هاي اجتماعي که متوجه  سیبدر بخش حاضر سعي بر آن است تا به آ

باشد پرداخته شود بهدين   آموزان در دوران کرونا از منظر معلمان مي دانش

نشهان داده   0هاي اجتماعي از منظر معلمان در جهدول   صورت که آسیب

 .شده است

 يهها  نهه یمشهابه و مقهارن در زم   يها مقوله ،ينشيگز يدر کدگذار

 گريكهد يکه مقهولات بها    ميمفهو گرفتند و براساس اشتراک يجا ياصل

بها  . اسهتخراج شهدند   يتهر  يانتزاعه  میها به شك  مفاه نهیاند، زم داشته

 يمقولهه کهانون   4بهه دسهت آمهده در     يها موجود، داده تیوضعي بررس

و  تیشخصه  يریه گ شك  ها، اختلال در تعارض ارزش نترنت،يبه ا ادیاعت

 .شدند يبند طبقه ياجتماع يعوام  انزوا

 حاصل از کدگذاری گزینشی های مقوله. 1جدول 

های  مقوله

 کانونی
 های محوری مقوله

اعتیاد به 

 اينترنت

 ايجاد مشكلات خواب

 يلیمشكلات تحص

 يجسم مشكلات

 يمجاز يدر فضا يریادگيعلاقه به  عدم

 يلیتحص فیاز مطالعه و انجام تكال اجتناب

 ..... و

 ها تعارض ارزش

 گانهیغلط و ب يها استفاده از فرهنگ

 دياعتقادات و عقا رییتغ

 مدرسه و خانه يها گرفتن از ارزش فاصله

 يمجاز ياز طرف دوستان فضا يارزش يتازگ

 يانسان يرفتن باورها نیب از

 .....و

اختلال در 

گیري  شك 

 شخصیت

 ينیبدب جاديا

 يخجالت ،ييرو کم

 ياضطراب و افسردگ يدارا

 يمارپنداریبه خودب مبتلا

 يو پرخاشگر يفرد تیحساس

 .....و

 انزواي اجتماعي

 يبه امور روزانه زندگ يدقت يو ب يتوجه يب

 آموز رفتن اعتماد به نفس دانش نیب از

 تعام  با دوستان و معلم، عدم شناخت معلم و دوستان کاهش

 ييتنها احساس

 -زمان  تيريدر مد يمشكلات

 

 تحلیل کمی

در قسمت حاضر نیهز بهه بررسهي وضهعیت متغیرههاي اعتیهاد بهه        

گیهري شخصهیت و انهزواي     ها، اختلال در شهك   تعارض ارزش اينترنت،

 .اجتماعي خواهیم پرداخت

 بهه  اعتیهاد  میهانگین  کهه  دههد  مي نشان اي نمونه تک تي آزمون نتايج

 هاي میانگین زيرا باشد مي بالا متوسط به حد در عوام  ساير بین در اينترنت

بهه   رابطه اين و باشد مي 3 عدد يعني نظري میانگین از بیشتر آمده دست به

 ها ارزش تعارض عوام  میانگین همچنین، .است شده یدتأي نیز آماري لحاظ

 دست به هاي میانگین زيرا باشد مي بالا متوسط به حد در عوام  ساير بین در

 بهه لحهاظ   رابطه اين و باشد مي 3عدد  يعني نظري میانگین از بیشتر آمده

 در نیز شخصیت گیري شك  در لاختلا میانگین .است شده تأيید نیز آماري

 دسهت  به هاي میانگین زيرا باشد مي بالا به حد متوسط در عوام  ساير بین

 لحهاظ  رابطه بهه  اين و باشد مي 3 عدد يعني نظري میانگین از بیشتر آمده

 در اجتمهاعي  انزواي عوام  میانگین نهايت، در و است شده تأيید نیز آماري

 دسهت  به هاي میانگین زيرا باشد مي بالا هب حد متوسط در عوام  ساير بین

 لحهاظ  رابطه بهه  اين و باشد مي 3 عدد يعني نظري میانگین از بیشتر آمده

 .است شده تأيید نیز آماري
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 از ديدگاه معلمان و مديران 02-کوويد  آموزان در زمان اپیدمي شناسي اجتماعي دانش آسیب

 402/اي سلامت فرهنگستان علوم پزشكينشريه فرهنگ و ارتق 0414دوره نهم، شماره چهارم، زمستان 

 یاجتماع یانزوا و تیشخص یریگ ها، اختلال در شکل تعارض ارزش نترنت،یبه ا ادیدرباره اعت یا تک نمونه یآزمون ت .2جدول 

 عدد تی خطای معیار انحراف معیار میانگین تعداد متغیرها
درجه 

 آزادی

سطح 

 معناداری

اعتیاد به 

 اينترنت

 10111 442 570000 101740 0009131 300911 451 مشكلات خواب جاديا

 10111 442 540510 101 0739 001139 401411 451 تحصیلي مشكلات

 10111 442 570735 5749101 001547 300491 451 جسمي مشكلات

 در علاقه يادگیري عدم

 مجازي فضاي
451 302501 001427 5427101 570251 442 10111 

 انجام و مطالعه از اجتناب

 تحصیلي  تكالیف
451 300201 001242 5400101 010429 442 10111 

 ها تعارض ارزش

 هاي فرهنگ از استفاده

 بیگانه و غلط
451 30004 0014779 10047. 540510 442 10111 

 10111 442 570735 .10727 0017404 30244 451 عقايد و اعتقادات تغییر

 از گرفتن فاصله

 خانه و مدرسه هاي ارزش
451 30994 0015273 10714. 570251 442 10111 

 طرف از ارزشي تازگي

 مجازي فضاي دوستان
451 40141 0015597 10079. 010429 442 10111 

 باورهاي رفتن بین از

 انيانس
451 30941 0015207 10714. 570427 442 10111 

 در اختلال

 گیري شك 

 شخصیت

 10111 442 790010 .15495 .93570 400491 451 بدبیني ايجاد

 10111 442 450197 .17540 0002435 30411 451 خجالتي کمرويي،

 و اضطراب داراي

 افسردگي
451 30754 0013900 10502. 570000 442 10111 

 10111 442 540510 .10047 0014779 30004 451 به خودبیمارپنداري بتلام

 و فردي حساسیت

 پرخاشگري
451 30244 0017404 10727. 570735 442 10111 

 اجتماعي انزواي

 به دقتي بي و توجهي  بي

 زندگي روزانه امور
451 302001 0001355 1010272 500019 442 10111 

 به اعتماد رفتن بین از

 آموز دانش نفس
451 309701 0017392 1010724 570109 442 10111 

 و دوستان با تعام  کاهش

 معلم شناخت عدم معلم،

 دوستان و

451 30244 0002435 1010502  442 10111 

 10111 442  1015749 0015597 30411 451 نهايي احساست

 مديريت در مشكلاتي

 زمان
451 30994 0002435 1015400  442 10111 

 

 پایایی آزمون

شهود، ضهريب آلفهاي     مهي مشهاهده   3همان طهور کهه در جهدول    

است و اين نشهانگر   1/  71متغیرهاي پنهان بالاتر از مقدار  ميتما

گیري اين تحقیق از پايايي مناسبي  اين مطلب است که مدل اندازه

 210/1آلفههاي کرونبههاخ کهه  پرسشههنامه  . باشههد برخههوردار مههي

مقادير پايهايي مرکهب بهالاتر از     ميهمچنین، تما. دگیري ش اندازه

توان گفت کهه پرسشهنامه از پايهايي     باشد در نتیجه مي مي 71/1

 .مناسب برخوردار است

 گیری آزمون کیفیت مدل اندازه
 يشهاخص بهرا   نيه ، از آنجها کهه مقهدار ا   4جهدول   جيبا توجه به نتها 

 نيه کهه ا  ميریگ يم جهینت دهد مياعداد مثبت را نشان  قیتحق يرهایمتغ

 .برخوردار است يمناسب تیفیمدل از ک

 

 PLS یآزمون مدل کل ارهاییمع
 آموزان در زمان کرونا دانش یهای اجتماع بیبندی آس تیاولو

بهه   ادیه عامه  اعت  نيتهر  دهد که مههم  ينشان م دمنيآزمون فر جينتا
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 و همكاران رنجدوست مشهرا

 0414دوره نهم، شماره چهارم، زمستان  نشريه فرهنگ و ارتقاي سلامت فرهنگستان علوم پزشكي /441

 ياجتمههاع يههها بیآسهه شههده ييعوامهه  شناسهها ريسهها نیدر بهه نترنههتيا

 يعام  انهزوا  زیعام  ن نيتر تیآموزان در زمان کرونا بوده و کم اهم دانش

سطح  رايشده است؛ ز ديیتأ زین يرابطه به لحاظ آمار نيا بوده و ياجتماع

 .باشد يم 15/1به دست آمده کمتر از  يدار يمعن

 

 مرکب پایایی و باخ کرون آلفای ضرایب .3 جدول

 CR آلفای کرونباخ متغیرها

 10950 973/1 نترنتاعتیاد به اي

 10935 937/1 ها تعارض ارزش

 10913 730/1 گیري شخصیت اختلال در شك 

 10759 244/1 انزواي اجتماعي

 10775 10210 ک  پرسشنامه

 

 شاخص اشتراک با روایی متقاطع .4جدول 

 CV COM متغیرها

 10531 اعتیاد به اينترنت

 10512 ها تعارض ارزش

 10545 خصیتگیري ش اختلال در شك 

 10510 انزواي اجتماعي

 

 آموزان در زمان کرونا های اجتماعی دانش متغیرهای آسیب. 5جدول 

 نتیجه Tآماره  ضریب مسیر متغیرها

 تأيید شد 42001 949/1 اعتیاد به اينترنت

 تأيید شد 44000 900/1 ها تعارض ارزش

 تأيید شد 45017 944/1 گیري شخصیت اختلال در شك 

 تأيید شد 50004 924/1 ي اجتماعيانزوا

 

 کرونا زمان در آموزان دانش اجتماعی های آسیب بندی اولویت .6 جدول

 میانگین رتبه متغیرها

 4097 اعتیاد به اينترنت

 4001 ها تعارض ارزش

 4052 گیري شخصیت اختلال در شك 

 0024 انزواي اجتماعي

 نتیجه آماري

312/90  =Value 

3  =df 

1/1111 = sig 

 گیری بحث و نتیجه
دانش آموزان  ياجتماع يها بیآس ييشناسا قیتحق نيهدف از انجام ا

 نيه روش انجهام ا . اسهت  بهوده  رانيمعلمان و مهد  دگاهيدر زمان کرونا از د

ابتدا با روش مصاحبه با معلمهان  . است (يفیک ميک) يبیاز نو  ترک قیتحق

مناسب که به  يها هيگوشهرستان ماکو گفتگو شد تا  متوسطه -دوره دوم 

کرونها کمهک    زمهان  دانهش آمهوزان در   ياجتمهاع  يهها  بیدرک بهتر آس

با ابزار پرسشهنامه بهه    يشيمایشوند و سپس با روش پ ييکنند، شناسا يم

که  ياجتماع يشناس بیآس كرديرو. پرداخته شد لازمي ها داده يآور جمع

 طیبهه محه   اشهاره  داند با مي يرا مسئله اجتماع يتخلف از انتظارات اخلاق

افههراد در  ميرا ناکهها ياجتمههاع يههها بیعلههت مسههائ  و آسهه  ،ياجتمههاع

گرفت که اگر  جهیتوان نت مي كرديرو نيا به دانسته و با توجه يريپذ جامعه

 ارائهه  و قیه دق يزيه با برنامهه ر  يجمع يها رسانه يخانواده، مدرسه و حت

داده و رونهد   مطلوب بتوانند افراد را به نحو مطلهوب آمهوزش   يعملكردها

 يها بیآس زانیاز م ياديتا حد ز دهند، انجام يکردن را به درست ياجتماع

 .در نوجوانان و به خصوص دانهش آمهوزان کاسهته خواههد شهد      ياجتماع

فام  (34) ي، شبان(33)ي صدر يها پژوهش جيپژوهش با نتا نيا يها افتهي

 نيه از ا حهال . باشهد  مهي همسو  (03) و همكاران نیو ش (01) و همكاران

 جيانجهام شهده اسهت و نتها     يجهت که پژوهش حاضر به صهورت مقطعه  

اسهت؛ لهذا گذشهت زمهان      يخاص يآن مربوط به دوره زمان آمده دست هب

 يهها  داده نكهه يا  یه دل به نیشود و همچن جينتا رییممكن است سبب تغ

شهرسهتان مهاکو    ييایمتعلق به حوزه جغراف ،يپژوهش حاضر از نظر مكان

 يشهرها رياست در سا تیشخص يریدر شك  گ اختلال نباشد، ممك مي

منهابع   ازمندین يحاص  شود و از آنجا که هر پژوهش يمتداوت جيکشور نتا

موارد گفته  ميو تما ديمد يباشد، فقدان منابع مطالعات مي يخارج و يداخل

 يسهع  نيبنابرا. شوند يم يتلق پژوهش نيا يها تيشده، از موانع و محدود

دسهت آمهده پرداختهه     هب يها افتهي نییبه تب ريدر قسمت ز بر آن است تا

 .شود

گیهر   هاي اجتماعي مطروح توسط معلمان که دامهن  از جمله آسیب

بهر ايهن اسهاس بايهد توجهه      . آموزان است اعتیاد به اينترنت است دانش

گیري کرونا و سوق يافتن آموزش به سمت فضاي  داشت که پس از همه

ه ملزومات فنهاوري نظیهر گوشهي، اينترنهت و     مجازي و به تبع آن نیاز ب

غیره به خودي خود موجب آن شده است که هر زمینهه لازم بهه بهانهه    

آموزان و کودکان فراهم شود و بدين ترتیب نیهز بهه    آموزش براي دانش

تهرين مشهك     تبع آن موجب ايجاد مشكلات بسیاري گشته که ابتهدايي 

و اينترنت دانست و اعتیاد بهه  توان به عادت نمودن به اين فضا  آن را مي

بهر ايهن اسهاس نیهز     . ترين مشهكلات آن دانسهت   آن را از جمله ابتدايي

چنانچه اگر قب  از کرونا استفاده از فضاي مجازي، گوشي و اينترنت بهه  

بودن آن به توجه درس مورد نههي والهدين و عوامه  مدرسهه      دلی  مانع

نهي نیز توسط اطرافیهان   گیري کرونا اين گیرفت اما بعد از همه قرار مي
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 از ديدگاه معلمان و مديران 02-کوويد  آموزان در زمان اپیدمي شناسي اجتماعي دانش آسیب

 440/اي سلامت فرهنگستان علوم پزشكينشريه فرهنگ و ارتق 0414دوره نهم، شماره چهارم، زمستان 

صورت نگرفته و به بهانه استفاده از فضاي مجازي در راستاي تحصی  و 

فراگیري مطالب درسي موجب تسهی  در استفاده از آن بهراي کودکهان   

توان  از اين سو نیز مي. کنند شده به طوري که براحتي از آن استفاده مي

اي مجهازي در آن و  ه سازي با گسترش بازي بیان داشت با چنین زمینه

ههاي داخلهي و خهارجي و اسهتفاده از آن موجهب       رسان با گسترش پیام

اعتیاد به اين فضا شهده و کودکهان را بهه خهويش مشهغول داشهته و از       

تهري   تحرکي آنان گشته به طوري که در عالم واقع تحرک کم موجب بي

ز هاي ناشي ا بنابراين يكي از بزرگترين آسیب. دهند از خويش نشان مي

از سويي نیز از . توان به اعتیاد به اينترنت اشاره داشت دوران کرونا را مي

آموزان و کودکهان گشهته    هايي که متوجه دانش جمله مشكلات و آسیب

به طوري که با گسترش فضاي مجازي و . ها است است تعارض در ارزش

هاي مهورد نیهاز در    آموزش مجازي در دوران کرونا و با فراهم دن زمینه

ن جههههت آمهههوزش و اسهههتفاده از آن موجهههب اسهههتفاده بیشهههتر از  آ

هاي خارجي نظیر اينستاگرام، تلگرام و غیره شهده اسهت کهه     رسان پیام

بهه طهوري کهه در سهطح ايهن      . ها شهده اسهت   موجب تعارض در ارزش

هاي جهاني رواج  ها که جهاني هستند انوا  مختلفي از فرهنگ رسان پیام

بند و بهار و غیرکنتهرل    یكر و به صورت بيدر و پ داشته به طوري که بي

هاي اصی   شده در آن گسترش يافته و موجب ايجاد تعارض در فرهنگ

هاي ناپخته و غیراصی  غربهي   به طوري که با ترويج فرهنگ. شده است

اي لازم در افهراد بهه    در آن از سويي و از سويي ديگر نبود سهواد رسهانه  

ههاي   يي دقیهق آنهان از ارزش  خصوص کودکان و نوجوانان و عدم آشهنا 

هاي غني موجب گرايش و تماي  آنهان بهه مهوارد ضهد      اصی  و فرهنگ

ارزش شههده و از ايههن سههو نیههز مههوارد مههذکور موجههب تغییههر عقايههد و 

هاي موجهود در   بنابراين از جمله آسیب. شود هاي اصی  آنان مي فرهنگ

بیان داشت همچنین بايد . ها برشمرد توان تعارض ارزش اين راستا را مي

که روند تشكی  شخصیت کودکان داراي روال طبیعي خويش بوده و از 

گیههري در پههیخ و خههم نههامطلوب و  ايههن سههو چنانچههه اگههر ايههن شههك 

آفرين عصر حاضر نظیر فناوري قرار گیرد موجب ايجاد مشكلات  مشك 

گیري شخصهیت آنهان را بها     در تشكی  شخصیت آنان شده و روند شك 

بهه طهوري کهه موجهب مهواردي نظیهر انهوا         . ازدسه  اختلال مواجه مي

هاي  هاي فردي و اجتماعي شده و موجب ابتلا به انوا  بیماري حساسیت

هاي موجهود در ايهن    انزواي اجتماعي نیز از ديگر آسیب. گردد رواني مي

به طوري که با گسترش فناوري و فضاي مجازي در بعهد از  . راستا است

ها از هم مانهده و موجهب آن    خانوادهگیري کرونا موجب دورماندن  همه

رنهگ شهده و پیونهد ارتبهاطي و اجتمهاعي       شده است که صله ارحام کم

بنابراين از جمله مسائ  و مشكلات موجود در ايهن راسهتا   . رنگ شود کم

 زین يدر قسمت کهمچنین بررسي صورت گرفته . انزواي اجتماعي است

 يو انهزوا  ازیه امت نيشهتر یب يدارا نترنهت يبهه ا  ادیه داشت کهه اعت  انیب

از . شده است ييشناسا يها بیآس نیب از ازیامت نيکمتر يدارا ياجتماع

 نامهه  پرسش يفیآمده در قسمت ک دست به يها به داده تيبا عنا ييسو

 .آن محرز گشت ييايو پا ييبه وجود آمد که روا زین يا ساخته محقق

بهر آن   يعآمده س دست به يها افتهيبر  تيبا عنا زیقسمت حاضر ن در

 :راستا پرداخته شود نيا در لازم يشنهادهایاز پ يا است تا به پاره

بهه   ادیه آموزان در دوران کرونها اعت  دانش ياجتماع يها بیاز آس يكي .0

همهه   ياز سهو  حیصهح  - يزير شود برنامه مي شنهادیاست پ نترنتيا

اوقهات   نیلازم بهه منظهور تهأم    لاتیتسهه  جاديو ا ياجتماع ينهادها

اجهرا   رانهه یگ شیپ يعمل يها آموزان و برنامه دانشي لم برافراغت سا

را  نوجواناني اجتماع - يکه سالمت روان يزیآم عوام  مخاطره. گردد

خواه،  جانیشوند؛ چرا که، نوجوانان ما ه ييشناسا ديکند با مي ديتهد

 نیهستند و به همه  يگسترده ا يعاطف و يخلق راتییکنجكاو و با تغ

وجهود داشهته    شهان يممكن است در ا زیآم خاطرهم يها شيگرا  ،یدل

کهه از طهرف    ييبهه هشهدارها   ديه زبایها ن خانواده نهیزم نيا در. باشد

 اعهلام  پرخطهر نوجوانهان   يمسهئول، در مهورد رفتارهها    يهها  دستگاه

 .شود، توجه کنند مي

تعهارض   ياجتمهاع  بیآسه  نیمشهخص شهد دومه    نكهه يبا توجه بهه ا  .4

کهه ههر روزه    يکنهون  - يای، در دنشود مي شنهادیبود که پ يها ارزش

کهه   رنهد یگ مهي قهرار   يمختلفه  ينوجوانان کشور ما در معرض الگوها

مناسهب   ياسهت کهه الگهو    سهته يشا ستندین ما يها مناسب با ارزش

شوند تا دانش آموزان با سبک  يبه دانش آموزان معرف يرانيا  مياسلا

. وندنشه  ميو سهردرگ  يتيههو  يآشنا شوند و دچار ب يزندگ مطلوب -

 يبنديآنان به پا قيتشو نوجوانان و ينياعتقادات د تيبا تقو نیهمچن

 .اقدام شود... و ها ، مدرسه، رسانهها جامعه توسط خانواده يها به ارزش

 قيه آموزنهده و سهالم از طر   يهها  برنامهه  نيبه ساخت و تدو نیهمچن .3

بهه   يو آگاه يزندگ يها مهارت -به منظور آموزش  يجمع يها رسانه

بها   يآموزش يابزارها ،يکتب درس ينان و جوانان، انطباق محتوانوجوا

دانش آمهوزان و   يتیو شخص يعاطف ،يو روان يروح ،يجسمي ازهاین

 .شود مطلوب حاکم بر جامعه پرداخته يها ارزش تيتقو

اخهتلال در   ياجتمهاع  بیآسه  نیمشخص شد سهوم  نكهيبا توجه به ا .4

و مدرسه به منظور  ها هخانواد - نیشود ب مي شنهادیبود که پ تیشخص

آموزان و نظارت  دانش يو آموزش يو روان يروح ،يجسم يازهایرفع ن

 .شود جاديآنان ارتباط متقاب  ا يرفتارها بر

و  ياصول يزير شود ارائه خدمات مناسب، برنامه مي شنهادیپ نیهمچن .5

 ،يورزشه  ،يمراکز آموزشه  جاديا -لازم و  لاتیتسه جاديا يبرا حیصح

گذران اوقات فراغت نوجوانهان و جوانهان از    يبرا يا ورهمشا ،يجيتدر

 هیتواننهد در منهاطق حاشه    مهي  هها  است که دولت ياقدامات نيتر مهم

 ت،یه امن احساسي بستر مناسب برا جاديشهرها انجام دهند؛ چرا که ا

و فرزنهدان باعهث    نيو درک متقابه  والهد   تیمیآرامش، صفا و صهم 

 .شود ميي اجتماع يها بیکاهش آس
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Abstract 
Background: Main aim of the study is identifying the social harm of students during Covid-19 pandemic from the 

teachers and administrators’ perspective. 

Methods: This research is a mixed method (qualitative-quantitative). In the qualitative part, a semi-structured 

interview method was used. The samples of the quantitative part were selected using the convenience sampling 

method. The sample size was 203 people using Cochran's formula calculations, of which 250 people entered the 

study. The data of the quantitative part were expressed descriptively. In the qualitative part, the required information 

was extracted based on the documents, the text of the interviews and their hidden and explicit contents, and the 

contents that the sample people talked about the most. 

Results: Based on the results of the study, four harms were identified as social harms of students duringCovid-19 

pandemic, including internet addiction, violation of values, disruption in the formation of values, and social isolation. 

Internet addiction has the highest score and social isolation has the lowest score among the identified harms. 

Conclusion: Coronavirus has caused social harm to students, leading to their further isolation in society and 

exposing them to the destructive effects of cyberspace. 
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