
 نشريه فرهنگ و ارتقاي سلامت فرهنگستان علوم پزشكي
 324تا  323، صفحات 1403 پايیزوم، سدوره هشتم، شماره 

323 

 

 نامه به سردبیر

ی اهای صورت گرفته در حیطه اخلاق حرفهنیم نگاهی به پژوهش

 دانشجویان دندانپزشکی در ایران
 

 *3صدرا امیرپور هره دشت، 2ييامیرحسین خزا ،1مهرداد شهرکي

 زاهدان، زاهدان، ايران پزشكي علوم دانشگاه دندانپزشكي، دانشكده استاديارگروه آموزشي جراحي فك و صورت، .1

 زاهدان، زاهدان، ايران پزشكي علوم دانشگاه دندانپزشكي، دانشكده دانشجوي دندانپزشكي، .2

 sadraharadasht@gmail.com، زاهدان، زاهدان، ايران پزشكي علوم دانشگاه دندانپزشكي، دانشكده دستیار تخصصي گروه آموزشي جراحي فك و صورت، نویسنده مسئول:* .3
 

     05/07/1403پذيرش مقاله:     08/09/1402 دريافت مقاله:
 

شود کهه رفتهار اي از اصول و قواعدي گفته مياي به مجموعهاخلاق حرفه

ها را در چارچوب خاصهي مشهخو و نحهوه عملكهرد آنهان را افراد و گروه

عنهوان يكهي از رعايت اصول اخلاقي به  ،در حوزه پزشكي کند.توصیف مي

بهین تمهام انهوا   شهود. هاي پزشكان در نظر گرفته مهيمهمترين ويژگي

اخلاق پزشكي به دلیل تأثیر بسزايي که بر سلامت و بهبود  ،اياخلاق حرفه

با سلامت  ،العاده خاص است. پزشكداراي اهمیت فوق ،حال بیماران دارد

اصول اخهلاق پزشهكي ها سروکار دارد بنابراين رعايت و بهبود حال انسان

 . (2 ،1)بسیار ضروري است 

حرفه دندانپزشكي در بین عامهه مهردم از اعتمهاد و اهمیهت خاصهي 

اي از اصول حرفه ،برخوردار است و دندانپزشكان بايد در تمام مراحل درمان

رعايهت مسها ل اخلاقهي يكهي از  ،به عبارت ديگر و اخلاقي پیروي کنند. 

تههرين نكههات در درمههان دندانپزشههكي اسههت کههه بسههیاري از درمههان مهم

مطالعات جامع و کافي در زمینه  ،حالکنند. بااينها به آن توجه ميندهجوي

هاي اخلاقي دندانپزشكي در ايران به صورت مناسب وجود نهدارد و چالش

اي دندانپزشكي صورت اي در حوزه اخلاق حرفههاي پراکندهپژوهش ،تنها

گرفتههه اسههت. از آنجههايي کههه دانشههجويان دندانپزشههكي نسههل آينههده 

. دهند و در حال حاضر تحت آموزش قرار دارندزشكان را آموزش ميدندانپ

از اينرو ، ها مي توان به رفتار نسل بعدي پي برداي آنبا بررسي رفتار حرفه

هها بها هاي اين پهژوهشبه بررسي نتايج و يافته ،در اين مقاله بر آن شديم

  .(5-3)زيم بپردا ،اي آنانتمرکز بر دانشجويان دندانپزشكي و رفتار حرفه

اخلاق پزشكي يك نظام ساختارمند براي حل مشهكلات اخلاقهي در 

علوم پزشكي است و دندانپزشكي نیز به چنین ساختاري نیاز دارد. آموزش 

اي اصول اخلاقي در دوره تحصیل دندانپزشكي براي ايجاد رفتارهاي حرفه

مؤثر با بیماران و همكاران اهمیت دارد. اما آموزش اخلاق و برقراري ارتباط 

هاي دندانپزشكي به صورت سنتي و نظري اسهت کهه ممكهن در دانشكده

توجهي به جنبه عملي منجر شهود. است به کاهش علاقه دانشجويان و کم

هاي آموزشي نیز معمولاً براساس اخلاق پزشكي عمهومي اسهت و سرفصل

گیهرد. بهراي بهبهود ايهن كي را در نظهر نميهاي خهاص دندانپزشهتفاوت

وضعیت، نیاز به بازنگري و تحول در برنامه آموزشي اخهلاق دندانپزشهكي 

وجود دارد تا به اهداف مورد نظر دست يافت و با توجه به نیازهاي خهاص 

 .(6)تر تدوين شود اين رشته، برنامه آموزشي مناسب

ه براي بررسي مقهالات مهرتبب بها، روش جستجو به اين صورت بود ک

اي دانشههجويان هههاي صههورت گرفتههه در زمینههه اخههلاق حرفهههپژوهش

ههاي الالاعهاتي دندانپزشكي با انجام جستجويي محدود به ايران در پايگاه

بهها کلیههد  Google Scholarو  Medline, Scopus, Nature ،PubMedمعتبههر 

لاقي، دانشجويان در بهازه اي، دندانپزشكي، اصول اخهاي اخلاق حرفهواژه

هها عدد مقاله مورد نقد و بررسهي و اسهتخراد داده 4سال اخیر  15زماني 

 قرار گرفتند.

آگههاهي  اي بههه منظههور بررسههيمطالعههه 1392تههابعي و همكههاران در 

دانشجويان دانشكده دندانپزشكي شیراز درباره حقوق بیماران و اصهول اخهلاق 

يج نشان داد که بیشهتر دانشهجويان بها حقهوق نتا در دندانپزشكي انجام دادند. 

بیماران آشنا بودند؛ اما در مورد اصول اخلاق در دندانپزشهكي آگهاهي کمتهري 

تهأثیر سهابقه تحصهیلات قبلهي )تحصهیل کهردن در رشهته  همچنین، داشتند.

و سهابقه کهار  دانشگاهي ديگري قبهل از ورود بهه دوره عمهومي دندانپزشهكي(

ن در کلینیك يا ساير فضهاههاي اجتمهاعي( در آگهاهي عملي )برخورد با بیمارا

ههاي بیشهتر دربهاره نتايج نشان داد که کهه آموزش دانشجويان تأثیر گذار بود.

 .(6)باشد حقوق بیمار و اصول اخلاق در دوره تحصیلات دندانپزشكي لازم مي

اي به بررسي رفتهار حرفهه 1397جعفري ندوشن و همكاران در سال 

دانشجويان دندانپزشكي در دو دانشهگاه پزشهكي شههید صهدوقي يهزد و 

نفهر از دانشهجويان  200در ايهن تحقیه ،  دانشگاه پزشكي قم پرداختنهد.

دندانپزشكي هر دو دانشگاه وارد مطالعه شدند. نتهايج نشهان داد کهه کهه 

اي خوبي از خود نشان هلاورکلي رفتار حرفاي از دانشجويان بهبخش عمده
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اي هاي رفتار حرفهها در بعضي از جنبهبعضي از آن با اين حال، مي دادند،

تحلیهل  همچنین، هايي را نشان دادند.نقو و عدم توجه به جز یات، نقو

هاي مختلف آماري نشان داد که علاقمند بودن به شغل و تعاملات با بخش

 .(7)باشد انشجويان مياي در دجامعه باعث بهبود رفتار حرفه

ناديهها الیاسههي گرجههي و همكههاران بههه بررسههي نگههرش دانشههجويان 

 1399-1398دندانپزشكي دانشكده دندانپزشكي ساري در سال تحصیلي 

 36اي با  از پرسشنامه اي پرداختند. در اين تحقی ،نسبت به اخلاق حرفه

سوال استفاده شده و نتايج آن نشان داد که بیشتر دانشهجويان از اخهلاق 

نتايج نشهان داد  همچنین، گذارند.آگاه هستند و به آن احترام مي ايحرفه

اي بها ههم صهحبت دانشجويان در مورد مسها ل اخهلاق حرفهه که معمولاً

اي خهوب اسهت. نتهايج ها به اخلاق حرفهنگرش آن لاورکلي،کنند و بهمي

بیانگر آن بود که جنسیت و سال تحصیلي تأثیر چنداني بر روي نگرش به 

مطالعات قبلهي و همچنهین نتهايج ايهن  اي ندارد. در مجمو ،اخلاق حرفه

اي بايهد دهد که آموزش و پرورش در زمینه اخلاق حرفهنشان مي تحقی ،

رشهیدي میبهدي و  .(8)در برنامه درسهي دوره دندانپزشهكي قهرار گیهرد 

ههاي اخلاقهي کهه دانشهجويان به بررسي چهالش 1400همكاران در سال

 شهوند،دندانپزشكي سال آخر و دندانپزشهكان عمهومي بها آن روبهرو مهي

گیري در مورد درمان هاي اخلاقي شامل تصمیمبرخي از چالش پرداختند.

هاي فرهنگي و نهژادي فاوتاحترام به ت حفظ حريم خصوصي بیمار، بیمار،

ههاي گیريبین بیماران و همچنین احتهرام بهه حقهوق بیمهار در تصهمیم

نگرش به پول و سود در تصهمیمات پزشهكي نیهز  پزشكان بود. همچنین،

هاي اخلاقي بود که دانشجويان دندانپزشهكي سهال آخهر و يكي از چالش

ن به ايهن نتیجهه محققا در نهايت، دندانپزشكان عمومي با آن روبرو بودند.

 اي،رسیدند که آگاهي کافي و تعلیمات مناسهب در زمینهه اخهلاق حرفهه

تواند به دانشجويان دندانپزشكي و دندانپزشكان عمومي کمك کند تا با مي

هاي اخلاقي روبرو شهده و بهتهرين تصهمیمات را در مهورد درمهان چالش

 .(9)بیماران خود بگیرند 

 

 گیرینتیجه
اي در با توجه بهه مطالعهات صهورت گرفتهه در زمینهه اخهلاق حرفهه

باشهد. در دندانپزشكي، اين حهوزه هنهوز نیازمنهد تحقیقهات گسهترده مي

اي و میهزان آگهاهي مجمو  نتايج نشان داده که رعايت اصول اخلاق حرفه

باشههد. ل قبههولي ميدانشهههجويان دندانپزشههكي در سههطو تاحههدودي قابهه

تحقیقات در آينده بايد بر نحوه ارتقاه اخلاق حرفه اي در بین دندانپزشكان 

با توجه به عدم وجود الالاعات در مهورد  در اقدامات بالیني متمرکز باشد.

سلامت معنوي دندانپزشك )که فقب درمان مورد نیاز بیمار را انجام دهد( 

اي ر زمینههه اخههلاق حرفهههود کههه در مطالعههات بعههدي دشههپیشههنهاد مي

 دانشجويان دندانپزشكي به اين موضو  هم پرداخته شود.
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