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 چكيده
انهد، ززم اسهت    آفرينهي کهرده   دريغ بهه مهيهن نقهش    شک در اعتلاي دانش و خدمت بي داشت استادان و پيشتازان عرصه علم که بي در راستاي پاس

 . هاي بعد باشند ايشان به صورت مستند منتشر شود تا در تاريخ کشور ثبت و الگويي جاودان براي نسل نامه و شخصيت زندگي

گذار رشته آمار زيستي در ايران، به بررسي تأثير ايشهان در   در اين مقاله با مرور زندگي دکتر وارتگس نهاپتيان، پزشک و متخصص آمار زيستي، بنيان

اطلاع از تأليفات ارزشمند و خدمات دکتر وارتگس . ه آمارزيستي و اپيدميولوژي دانشگاه تهران پرداخته شده استحوزه سلامت کشور با تأسيس گرو

 . آموز باشد تواند براي جامعه علمي ايران ارزشمند و درس نهاپتيان در حوزه آمار زيستي مي
 

 آمار زيستي، تاريخ پزشكياپيدميولوژي، ايران،  :هاکليدواژه

 

 بهداشت دانشگاه تهران نشكدهداتأسيس 

هاي مناسبي بهراي   ، زمينه0303سيس دانشگاه تهران درسال أبه هنگام ت

تحقيقات پزشهكي  . شدفراهم در کشور پزشكي بيشتر در حوزه تحقيقات  انجام

شناسهي و بخهش تجسهس در سهال      سيس کرسي انگهل أدر دانشگاه تهران با ت

. شهد ريهزي   دانشكده پزشكي پي هاي آموزشي و با تجديد نظر در برنامه 0301

ههاي انگلهي بهه ويهاه مازريها کهه جمعيهت  ابهل          با توجه به اهميت بيمهاري 

انسهتيتو   0331، در سهال  در معهر  ابهتلا بهه آن بودنهد    اي از کشور  ملاحظه

مازريولوژي با همكاري وزارت بهداري و سهازمان جههاني بهداشهت در کشهور     

از ههاي منتقلهه    ح مبهارزه بها بيمهاري   طهر  ،0330در سال . دکرآغاز به فعاليت 

بها  . شدسازمان جهاني بهداشت در انستيتو مازريولوژي آغاز با حمايت بندپايان 

ههاي انگلهي    هاي بعد علاوه بر مازريها در زمينهه بيمهاري    تحقيقاتي که در سال

انجام گرفت، انستيتو مازريولوژي به انستيتو پارازيتولوژي و مازريولوژي تغييهر  

 گهروه ، 0343در سهال  . دشه تهر   ههاي آن گسهترده   يافت و دامنهه فعاليهت  نام 

د و کمي پس از آن نهام  شانگل شناسي منضم  گروههاي گرمسيري به  بيماري

شناسههي و بهداشههت  انسههتيتو پههارازيتولوژي و مههازريولوژي بههه انسههتيتو انگههل

 شناسهي  انگل گروهبهداشت نيز به  گروه 0344در سال . گرمسيري تغيير يافت

هههاي گرمسههيري پيوسههت و در نتيجههه ادغههام سههه گههروه  پزشههكي و بيمههاري

سهيس شهد و   أالذکر گروه علوم بهداشتي دانشكده پزشكي دانشگاه تهران ت فوق

شناسهي پزشهكي و بهداشهت گرمسهيري بهه انسهتيتو        همچنين انستيتو انگهل 

در شوراي مرکهزي   0342 سالسرانجام در . تحقيقات بهداشتي تغيير نام يافت

 .(0)هاي ايران، اساسنامه دانشكده بهداشت پذيرفته شد شگاهدان

 

تأسيس گروه آمار زیستی و اپيدميولوژی در دانشكده 
 بهداشت دانشگاه تهران

 هها  داده تحليل و ارائه است که به گردآوري، اي از رياضيات شاخه آمار

ههاي   بها اسهتفاده از روش   دانش استخراج و توسعه ، بهعلماين . پردازد مي

 فاده ازآمهار زيسهتي، اسهت   . مي پردازد تجربي هاي داده گردآوري و تحليل

علم آمهار  . است يتزيسمرتبط با علوم  موضوعات از وسيعي گسترهدر  آمار

و  داروسازي، پزشكي،هاي  حوزه وياه در به)  زيستي شامل طراحي آزمايش

هاي حاصهل از آن و در   سازي و تحليل داده ، گردآوري، خلاصه(کشاورزي

 آمار علم، ينا از مهميک شاخه . نهايت تفسير و استنتاج آماري نتايج است

. اسهت  مربهو   سهلامت  و پزشهكي  تنهها بهه   کهه  سهت،  پزشهكي ا  زيستي

آمارزيستي پزشكي به دانشجويان و دانهش آموختگهان گهروه پزشهكي در     

هاي ارائه شده در مقازت و ساير مستندات علمي  تر از تحليل درک درست

 .کند و در عين حال توليد علم بر اساس روش شناسي درست کمک مي

گروه آمارزيستي و اپيهدميولوژي در دانشهگاه تههران،    سيس أتبل از  

تهدريس   روه پزشهكي گه بهراي دانشهجويان    «يسهتي زمهار  آ» يدرس واحد

، توسهط دکتهر   سهيس ايهن گهروه در دانشهكده بهداشهت     أبا ت ؛ اماشد نمي
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 گذار رشته آمار زيستي در ايران بزرگداشت دکتر وارتگس نهاپتيان، پايه

 441/نشريه فرهنگ و ارتقاي سلامت فرهنگستان علوم پزشكي ، شماره سوم0412دوره هفتم، پاييز 

شهان،   گارش چندين کتاب توسط ايشان و همكهاران و ن وارتگس نهاپتيان،

دانشجويان علوم پزشهكي   برنامه درسيدر  ها و اين واحد درسي اين کتاب

گهروه  ايهن   و استفاده از ايهن علهم،  براي تدريس در عين حال  .رار گرفت 

ده او با استفو سپس اپيدميولوژي کرد ي تمار زيسآرشته اندازي  راها دام به 

دکتهراي   کسه  درجهه   براي اكانات سازمان جهاني بهداشت دو نفر رماز ا

 .کردام زريكا اعمآبه تخصصي آمار زيستي 

نفر در مقاطع کارشناسي ارشهد و دکتهراي تخصصهي     211تاکنون 

هاي آمارزيستي و اپيدميولوژي از گروه آمار زيستي و اپيدميولوژي  رشته

اند کهه ايهن افهراد، نقهش مهمهي در       دانشگاه تهران دانش آموخته شده

شناختي تحقيقات علوم پزشكي در داخل و خارج از کشهور   ارتقاي روش

هههاي مشههابه در سههاير  ههها پايههه گههذار گههروه انههد و برخههي از آن اشههتهد

 آموختگان دانشتعداد بر اساس آمار موجود، . اند هاي کشور بوده دانشگاه

 202، (0411تها   0322از سال )کارشناسي ارشد آمار زيستي اين گروه 

از سهال  )کارشناسهي ارشهد اپيهدميولوژي    دانش آموختگهان  نفر، تعداد 

دکتهههراي  دانهههش آموختگههان نفهههر، تعههداد   031، (0410تهها   0340

نفهههر و تعهههداد   014، (0412تههها  0311از سهههال )اپيهههدميولوژي 

نفر  11، (0412تا  0311از سال )دکتراي آمار زيستي  آموختگان دانش

 بهها ارتبهها  دفتههر اطلاعههات نيهها منبههعتوضههيا اينكههه . بههوده اسههت

 و ههران ت يپزشهك  علهوم  دانشهگاه  بهداشهت  دانشهكده  آموختگهان  دانش

 علوم دانشگاه يستيز آمار و يولوژيدمياپ گروه ياطلاعات بانک نيهمچن

 مهنظم  ياطلاعهات  بانهک  کي وجود عدم به توجه با. است تهران يپزشك

 .است همراه يشمار کم با شايد ها داده نيا ها، سال نيا يط

در اين مقاله، مروري بر زندگي دکتر وارتگس نهاپتيان شده است کهه  

گذار گروه آمار و سپس گهروه   رشته آمار زيستي در ايران و بنيانگذار  پايه

 . آمارزيستي و اپيدميولوژي در دانشگاه تهران بوده است

 

 درباره دکتر وارتگس نهاپتيان
ايشهان  . در کرمانشاه به دنيا آمهد 0211خرداد  1وارتگس نهاپتيان در 

سهال   پس از کس  مدرک پزشكي به دانشگاه تهران پيوست و سي و پنج

وي پس از هفتادوپنج سال زنهدگي پربهار در   . در اين دانشگاه خدمت کرد

 (.0شكل )در ايالت کاليفرنيا آمريكا درگذشت  0300اسفند  21

 

 
 دکتر وارتگس نهاپتيان در گذر زمان. 1شكل 

دکتر وارتگس نهاپتيان پس از اخذ مدرک ديهپلم از دبيرسهتان   

 0301دوره سربازي، در سال و گذراندن  0302البرز تهران در سال 

از دانشههكده پزشههكي  0320وارد دانشههگاه تهههران شههد و در سههال 

در جريهان تشهكيل   . دانشگاه تهران مدرک پزشكي خود را اخذ کرد

يافتهه و   دانشكده بهداشت در دانشگاه تهران لهزوم نگهرش سهازمان   

هاي آماري احساس شد و در  گسترش آموزش اپيدميولوژي و روش

فههر از اسههتادان گههروه علههوم بهداشههتي بههراي کسهه  نتيجههه چنههد ن

دکتر وارتگس نهاپتيان . هاي پيشرفته به آمريكا اعزام شدند آموزش

از جمله اعضاي اين گروه بود که به دانشگاه هاروارد رفت و پهس از  

. (2)به ايران بازگشهت  MPHبا دريافت درجه  0334يكسال در سال 

مدرسه بهداشت عمومي  هاي آموزشي کوتاه مدتي را نيز در او دوره

دانشگاه کاروليناي شمالي ايازت متحهده آمريكها و دانشهگاه ليهدز     

 .انگلستان گذرانده است

 

 خدمت در دانشگاه تهران

عضهو هيتهت    0324تها سهال    0323دکتر وارتگس نهاپتيان از سهال  

وي در چهار سال اول خدمت در دانشگاه تهران، . علمي دانشگاه تهران بود

شگاه ميكروب شناسي دانشكده پزشكي بود و پهس از آن در  دستيار آزماي

در  0342تها   0320وي از سال . (3)رئيس آن آزمايشگاه شد 0320سال 

در دانشكده بهداشت دانشهگاه   0324تا  0342دانشكده پزشكي و از سال 

 . تهران به خدمت مشغول بود

در دانشكده پزشكي دانشگاه  0342تا سال  0334دکتر نهاپتيان از سال 

تهران مشغول تدريس و تحقيق بود و همزمان با تأسيس دانشكده بهداشت و 

هاي آن گروه آمار در  يكي از گروه 0342قات بهداشتي در سال انستيتو تحقي

نظر گرفته شد که رياست آن به آ اي دکتر وارتگس نهاپتيان واگهذار شهد و   

اولين دوره کارشناسي ارشد آمار زيستي در اين دوره در دانشهكده بهداشهت   

بخهش اپيهدميولوژي از گهروه     0321در سهال  . اندازي شهد  توسط ايشان راه

ولوژي جدا شده و با گروه آمار ادغام شد و گهروه اپيهدميولوژي و آمهار    پاتوبي

زيستي دانشكده بهداشت شكل گرفت کهه کماکهان مهديريت آن بها دکتهر      

ههاي  هديمي و    گروهاز جمله  گروه اپيدميولوژي و آمار زيستي .نهاپتيان بود

دکتر نهاپتيهان در مقطعهي از   . (0)بوده است دانشكده بهداشتگذار در  تأثير

 .زمان نيز، معاون دانشكده بهداشت دانشگاه تهران بود

تيان بعد از بازنشستگي با مرتبه استادي از دانشگاه تهران در دکتر نهاپ

در ايران بود و به عنوان يكي از اعضهاي هيتهت    0311تا سال  0324سال 

وي پهس از بازنشسهتگي   . کهرد  امناي کليساي ارامنه تههران فعاليهت مهي   

مستول درمانگاه خيريه آودسيان وا ع در خيابان سهميه تههران بهود و در    

وي اين مستوليت را تا زماني که . کرد‎ن کم بضاعت را درمان ميآنجا بيمارا

وضعيت سلامت مناسبي داشت ادامه داد و سهپس بهراي بهودن در کنهار     

 .ايران را به مقصد آمريكا ترک کرد 0311خانواده در سال 
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 و همكاران احسان مصطفوي

 اره سوم، شم0412دوره هفتم، پاييز  نشريه فرهنگ و ارتقاي سلامت فرهنگستان علوم پزشكي /421

 ها و تأليفات کتاب
، استاد راهنماي حدا ل 0320تا  0332هاي  ايشان در بازه زماني سال

از دانشهجويان  . پايان نامه مقطع کارشناسهي ارشهد و دکتهرا بودنهد    پانزده 

توان به دکتر حسين ملک افضهلي و آ هاي    متمايز ايشان در اين دوران مي

 .(4)پرويز کمالي اشاره کرد

و در زمان خدمت در دانشكده پزشكي، کتهابي   0340ايشان در سال 

که بخش اول و عمده آن به  (2)منتشر کرد «پزشكي پيشگيري»با عنوان 

اصههول آمههار حيههاتي و بخههش دوم آن در حجههم کمتههري بههه اصههول      

اولين کتاب آمار زيستي ايران در . (2)اختصاص داشت «شناسي گيري همه»

توسط ايشان تأليف  «آمار در پزشكي و بهداشت»، تحت عنوان 0341سال 

 0340ايشهان در سهال   . (1)و توسط انتشارات دانشگاه تهران منتشر شهد 

ايشان  0322در سال . (0)را هم منتشر کرد «آمار حياتي مقدماتي»کتاب 

سهازمان جههاني    «الگوي تشهكيل خهانواده و سهلامت   »در تأليف گزارش 

ههاي   ميهزان »کتهاب   0321در سهال  . (4)بهداشت مشارکت فعال داشهت 

نهاپتيان و دکتر حبي  خزانه منتشهر   توسط دکتر وارتگس «حياتي ايران

هاي حياتي مرگ و ميهر، بهاروري،    شد که در اين کتاب به بررسي شاخص

الدين  دکتر شمس. رشد جمعيت و جدول عمر در ايران پرداخته شده است

تهران بود و معاونهت دانشهگاه   مفيدي، که در اين زمان  ائم مقام دانشگاه 

: تهران را در امور پزشكي به عهده داشت در مقدمه اين کتاب نوشته است

بههدون کمههک کارشناسههان و مشههاوران خههارجي بههراي اولههين بههار، طههرح 

گيري برآورد آمارهاي حياتي به شهكلي کهه بتوانهد تمهام جامعهه را       نمونه

ومير را  ي باروري و مرگپوشش داده و معرف آن باشد به اجرا درآمد و الگو

در سطا شههر و روسهتا بهرآورد کردنهد و بهراي اولهين بهار جهدول عمهر          

. (1)هاي شهري و روستايي و کل کشور را محاسبه و ارائه کردنهد   جمعيت

اولهين   0321هاي بهداشتي که در سهال   هاي آماري و شاخص کتاب روش

ز ديگر تأليفات دکتر نهاپتيان اسهت کهه بها همراههي     سري آن چاپ شد ا

دکتر حسين ملک افضلي و دکتر کاظم محمد نگارش شد و در طول بيش 

از چهار دهه به عنوان يكهي از مراجهع اصهلي آمارزيسهتي مهورد توجهه و       

ايشهان در سهال   . (01)استفاده دانشجويان حوزه پزشكي  رار گرفته اسهت 

ههاي آمهاري در    به همراه دکتر حسين ملهک افضهلي کتهاب روش    0321

صفحه به فارسي ترجمه کرد کهه توسهط    144عيارگيري زيستي را نيز در 

 (.2 شكل) (00)انتشارات دانشگاه تهران چاپ شده است

اي که در مجله بهداشت ايهران   در مقاله 0321دکتر نهاپتيان در سال 

هاي جمعيهت ايهران پرداختهه     چاپ شد به بررسي شاخص مايرز در گروه

نهاليز مطالعهه   در طراحهي و آ  0320و 0321ههاي   وي در سال. (02)است

هاي رواني در ايران، که يكي از اولين مقازت چاپ شده در  ارزيابي بيماري

 .(03)اين حوزه در کشور است مشارکت داشت

که در  هاي ملي آمار حياتي و بهداشتي المللي کميته در کنفرانس بين

در کپنهاگ و توسط سازمان جهاني بهداشت برگزار شد، دکتر  0103سال 

نهاپتيان به عنوان نماينده ايران حضهور داشهت و در تهدوين رويكردههاي     

جديد در آمار سلامت که در اين کنگره مورد بحث و تبادل نظر  رار گرفت 

 . (04)مشارکت فعال داشت

 

 
 يف و ترجمه دکتر وارتگس نهاپتيانهای تأل تصویر جلد کتاب. 2شكل 
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 گذار رشته آمار زيستي در ايران بزرگداشت دکتر وارتگس نهاپتيان، پايه

 420/نشريه فرهنگ و ارتقاي سلامت فرهنگستان علوم پزشكي ، شماره سوم0412دوره هفتم، پاييز 

 خانواده

مادر وارتگس، ورتوحي و پدرش ساموئل نام داشت که متهرجم وزارت  

وارتگس به واسطه شغل پدر، سفرهاي . بود( وزارت کشور فعلي)امور داخله 

متعددي به ا صي نقا  کشور داشت و به همين دليل در شهر کرمانشاه به 

 . دنيا آمد

تيان از همسر اول خود که به علت سرطان از دنيها  دکتر وارتگس نهاپ

رفت پسري به نام آرمن دارد که در آمريكا استاد علوم کامپيوتر در دانشگاه 

وي از همسر دوم خود يک دختر به نام نايري دارد کهه نويسهنده و   . است

 .باشد نگار است و با مادر خود ساکن فرانسه مي روزنامه

 

 شخصيت

تيان به عنوان مردي مهربهان و سهخاوتمند يهاد    از دکتر وارتگس نهاپ

او بسيار بهاهوش و  . شود که شوخ طبعي زيادي داشت و بسيار آرام بود مي

 .شناخت خوبي مي و رياضيات را به با پشتكار باز بود

همچنين دکتر نهاپتيان يک پزشک متعهد بود که آمهوزش و شهفاي   

و سهود مهالي را در    داد ههايش  هرار مهي    افراد را در رأس فهرست اولويهت 

 . ترين فهرست خود  رار داد پايين

 

 گيری نتيجه
دکتر وارتگس نهاپتيان، که از پايهه گهذاران و پيشكسهوتان دانشهكده     

بهداشت دانشگاه علوم پزشكي تهران بوده است، شخصيتي موثر در حهوزه  

بود که در طول زندگي پربار خود، خدمات سلامت کشور  بهداشت و نظام

ههاي مهادي    ايشان بدون توجهه بهه جاهبهه   . ه يادگار گذاشتارزشمندي ب

هاي ديگر رشته پزشكي، به ادامه تحصيل در رشهته مهورد علا هه    تخصص

پرداخت و پهس از بازنشسهتگي نيهز حرفهه پزشهكي و      ( آمار حياتي) خود

انضبا  کاري، و ت شناسي، نظارت . خدمت به بيماران نيازمند را ادامه داد

ههاي   م دانستن پيشگيري بر درمان از درس آموختهه د يق بر کارها و مقد

 .باشد زندگي ايشان مي

توانهد   هاي اين پزشک دانشمند و پهرتلاش مهي   مرور زندگي و فعاليت

يادش گرامي و . الگويي براي جامعه بهداشتي و جوانان اين مرز و بوم باشد

 .روحش  رين رحمت الهي باد

 

 تقدیر و تشكر

دانند  درداني خود را از دکتهر آرمهن    نويسندگان بر خود ززم مي

نهاپتيان و خانم نايري نهاپتيان، فرزنهدان دکتهر وارتگهس نهاپتيهان،     

خانم کناريک بدليان، همسر دکتر وارتگس نهاپتيان و همچنين آ ايان 

دکتههر کيههومرص ناصههري و دکتههر اکبههر فتههوحي، از گههروه آمههار و     

يهل اطلاعهات و   اپيدميولوژي دانشگاه علوم پزشكي تهران کهه در تكم 

هاي مرتبط با اين مقالهه مشهارکت داشهتند اعهلام      جمع آوري عكس

 .کنند
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Abstract 
In honor of the esteemed professors and pioneers in the field of science who have made significant contributions to 

knowledge and the country, it is important to document their biographies and personalities in a documentary format. 

This will ensure that they are remembered in the history of the country and serve as role models for future 

generations. 

This paper focuses on the life of Dr. Vardges Nahapetian, a physician and biostatistics specialist who is credited with 

founding the field of biostatistics in Iran. His impact on public health in the country, including the establishment of 

the Department of Biostatistics and Epidemiology at the University of Tehran, is discussed. Information about Dr. 

Vardges Nahapetian's valuable contributions to the field of biostatistics can provide valuable insights for the 

scientific community in Iran. 
 
Keywords: Biostatistics, Epidemiology, History of Medicine, Iran 
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