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 چكيده
مات سلامت شننوايي  ه خدئهاي موجود در زمینه ارا در اين خلاصه سیاستي ضمن بررسي چالش. اختلالات شنوايي تأثیرات مهمي بر کیفیت زندگي افراد دارد

 .شود به افراد کم شنوا و ناشنواي کشور، راهكارهاي توسعه و گسترش پوشش و افزايش پاسخگويي نظام سلامت در خصوص اين خدمات پیشنهاد مي
 

 ، شنواييايران، چالش، سلامتي :ها کليدواژه

 

 مقدمه

يافته  سلامت شنوايي يكي از ارکان نظام سلامت در کشورهاي توسعه

باشد و در کشورهاي رو به سالمندي نیز اهمینت نن   ر حال توسعه ميو د

نثار سوء کم شنوايي بسته به میزان و ماهینت نن، بنر   . شود دو چندان مي

هاي متعدد رشدي و ارتباطي مبتلايان از جمله رشد و توسعه زبان و  جنبه

اي، پیشنرفت نموزشني،    رواني، روابط شغلي و حرفه-گفتار، مسائل عاطفي

طبق نمنار  . هاي فردي و اقتصادي ننان اثرگذار است صیت و توانمنديشخ

میلیون نفر در جهان يعنني   011، 2120سازمان بهداشت جهاني در سال 

نفر جمعیت يک نفر نیازمند توانبخشي جدي در زمیننه جبنران    01از هر 

 .کاهش عملكرد شنوايي است

هناي   واييدرصدي کنم شنن   5تا  1در ايران، نمارها حاکي از شیوع 

نوزاد کنم شننوا در    01روزانه حداقل بالغ بر . باشد متوسط تا عمیق مي

هاي فامیلي و قومي در ايران، يكني از علنل    ازدواج. نيد کشور به دنیا مي

مداخلنه  . باشند  هناي ننتیكني در کشنور مني     شننوايي  اصلي شنیوع کنم  

 اي دارد و زودهنگام در دوران طلايي رشد گفتنار و زبنان اهمینت وين ه    

تواند منجر به  انتخاب وسیله کمک شنوايي مناسب در دوران طلايي مي

رشد گفتار و زبان طبیعي در کم شنوايان و امكان ادامنه فعالینت بنراي    

علاوه بر اين انتخاب صحیح و به . ننها در کنار جامعه شنواي کشور شود

تواند موجب کاهش نیاز به انجام کاشنت   موقع وسیله کمک شنوايي مي

هناي نظنام سنلامت در بخنش کاشنت       شنوايي و کاهش هزيننه  حلزون

 .حلزون شنوايي شود

شننوايي   داننش نمنوز داراي کنم    4011حاضر در کشور بالغ بر  درحال

خفیف، متوسط، شديد و عمیق در مدارس عمومي و وي ه در حال تحصل 

باشند که موفقیت تحصیلي و استقلال فردي و اجتماعي ننان وابسته به  مي

 .باشد از وسايل کمک شنوايي مناسب به وي ه سمعک مي استفاده

درصد جمعیت کشور يعني بالاي  01علاوه بر اين، هم اکنون بیش از 

نمارهنا حناکي از   . میلیون نفر از جمعیت را سالمندان تشكیل مي دهند 8

میلیون نفر يعني ينک چهنارم جمعینت در     20جمعیت سالمند در حدود 

سال يک نفنر بنه کنم     01ه بزرگسال بالاي از هر س. باشد مي 0411سال 

باشد و شیوع نن در سنین بالاتر بسیار بیشتر  کننده مبتلا مي شنوايي ناتوان

کم شنوايي در سنالمندان موجنب اننزواي خنانوادگي و اجتمناعي،      . است

شنود  لنذا،    گیري و افزايش افسردگي و دمنان  در سنالمندان مني    گوشه

بنراي سنالمندان همنواره بايند از     افزايش سطح خدمات سلامت شننوايي  

 .هاي نظام سلامت کشور باشد اولويت

با محاسبه سرانگشتي و تعمیم نمار جهاني در کمینه و همچنین ادغام 

نفر  0نفر در ايران  01توان گفت  به ازاي هر  نن با نمار منتشره داخلي مي

ور بدون در نظر گرفتن فاکت. نیازمند دريافت توانبخشي جدي شنوايي است

میلینون نفنر در اينران     8افزايش شیوع ناشي از ن اد و پیرگوشي حنداقل  

. میلیون سمعک خواهد بود 00نیازمند توانبخشي جدي هستند که معادل 

با در نظر گرفتن افزايش سن، افزايش ريسک افت شننوايي تولند ننوزادان    

 411بین  تأمینساله سمعک،  5-1جديد، با افت شنوايي مادرزادي، عمر 

 تنأمین تواند راهگشناي مشنكلات    هزار سمعک در سال مي 511ار الي هز

 .سلامت شنوايي باشد

 

 دستاوردها
هناي گذشنته در زمیننه     از دستاوردهاي مهم نظام سنلامت در سنال  

خدمات سلامت شنوايي، حفظ وسايل کمک شننوايي بنه عننوان يكني از     

 ر بنه جامعنه  ارز دولتي براي ارايه خدمات بهت تأمینکالاهاي استرات يک و 
 

 نننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن

 .مستند در کارگروه توانبخشي فرهنگستان علوم پزشكي تهیه شده است* 
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کم شنواي کشور بوده است که امكان دسترسي بیشتر بیماران به وسنايل  

کمک شنوايي از قبیل سمعک و کاشت حلزون را در سطح کشنور فنراهم   

نكرده و امكان پوشش خدمات سلامت براي بیماران در اين زمینه را میسر 

 .ساخته است

 

 ها چالش
 عدم وارادات کافي سمعک متناسب با نیاز جامعه  .0

هاي  افزايش وارادات غیرقانوني سمعک از کشورهاي همسايه با قیمت .2

 پذير کم شنواي کشور  نجومي و فشار مضاعف بر قشر نسیب

 عدم اختصاص کافي ارز دولتي براي واردات سمعک  .1

هاي مختلف سمعک که منجنر   وجود سقف يورويي براي واردات مدل .4

هاي نتي  کاهش کیفیت سمعک و افزايش بار مالي بر دولت در سال به

توانند   هنا مني   هم چنین افزايش کیفیت و قابلیت سمعک. خواهد شد

منجر به افزايش کارنيي سمعک بنراي بیمنار و کناهش کاندينداتوري     

 .هاي شديد تا عمیق شود کاشت حلزون در کم شنوايي

سناله کنه موجنب     01 اي تنها يک گوش در بازه زمناني  پوشش بیمه .5

 .افزايش فشار مالي بر بیماران شده است

 

 پيشنهادهای اجرایی
لزوم حفظ کالاي سمعک و پروتز کاشت حلنزون بنه عننوان يكني از      .0

هاي دولتي در اين  کالاهاي استرات يک حوزه سلامت و افزايش حمايت

 زمینه 

هزار سمعک  511هزار الي  411حدود  تأمینفراهم نوردن بستر براي  .2

براي پوشش ( هزار سمعک در سال هاي اخیر 011به جاي )در سال 

 همگاني کودکان و سالمندان کم شنوا و ناشنوا  

هاي اجباري براي کاشت حلزون  تلاش براي جلوگیري از کانديداتوري .1

سمعک مناسب بنراي کودکنان و کناهش بنار منالي       تأمینشنوايي با 

 پروتزهاي کاشت حلزون  تأمیندولت در 

وسنايل کمنک شننوايي از     تنأمین فزايش سرانه ارز دولتي براي لزوم ا .4

 هاي مرسوم و استخواني  قبیل انواع سمعک

تشكیل کارگروه فني جهت بررسي کیفیت وسايل کمک شنوايي مورد  .5

گینري در منورد    هاي ذيربط و تصمیم نیاز کشور و ابلاغ نن به سازمان

 مكان کارگروه فوق در ساختار وزارت بهداشت 

امكان پوشش سمعک هاي دوطرفنه از سنوي سنازمان هناي     بررسي  .0

 گر پايه براي بیماران  بیمه

اصلاح کدهاي خدمات شنوايي شناسي در ارتباط بنا ارزينابي و فینت     .0

 سمعک در کتاب ارزش نسبي خدمات و افزودن کدهاي جديد مرتبط 

کننندگان   ايجاد کارگروه نظارتي در جهت نظارت بنر عملكنرد توزينع    .8

وايي در کشور در وزارت بهداشت درمنان و نمنوزش   وسايل کمک شن

 پزشكي  

سازي در جامعه براي استفاده از وسايل کمک شنوايي در  لزوم فرهنگ .9

سالمندان و تجويز به موقع سمعک در جهت رشند زبنان و گفتنار در    

 دوران طلايي کودکان  

تهیه و تصويب برنامه ملي پیشگیري و مداخله زودهنگام شننوايي در   .01

ز طريق شوراي عالي سلامت و امنیت غذايي با همكاري وزارت کشور ا

بهداشت، درمان و نموزش پزشكي کشور، سازمان بهزيستي و سازمان 

 ي  ينموزش استثنا

هناي صنورت گرفتنه تولیند سنمعک نیازمنند        با توجنه بنه بررسني    .00

هاي بسیار پیشرفته و پیچیده و اسنترات يک   دسترسي به تكنولوني

ر منورد امكنان تولیند نن در داخنل کشنور،      است و ضرورت دارد د

 -هناي فنني   هنا و دانشنگاه   کارگروه تخصصني در يكني از دانشنكده   

مهندسي با حمايت معاونت علمي، فناوري و اقتصناد داننش بنینان    

رياسننت جمهننوري و وزارت بهداشننت، درمننان و نمننوزش پزشننكي 

 تشكیل شود 

شنوايي کشور  ايجاد بانک اطلاعاتي منسجم و دقیق از افراد داراي کم .02

 .و وسايل کمكي مناسب مورد نیاز ننها

 

Policy Brief 
Solutions to Improve Hearing Health in Islamic Republic of Iran 

 

Abstract 
Hearing impairment has a significant effect on quality of life. This policy brief, while examining challenges in the 

field of providing hearing health services to individuals with hearing loss ranging from mild to severe, proposes 

solutions for developing and expanding the coverage and increasing the responsiveness of the health system 

regarding these services. 
 
Keywords: Challenges, Health, Hearing, Iran, 
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