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 معرفي گروه

 سلامت زنان فرهنگستان علوم پزشکی
 
 

 

ي مبهان  نیهی تب منظهر   به   که   استی نهاد ،زنان سلامت علمي گروه

ي ابیا ز و شیپا ،يبان دهید ،رانیاي اسلامی جمهر  د  زنان سلامتی نظر

 و خانراده ،خرد سلامتی ا تقا د  آنان نقش تیتقر زنان، سلامت تیوضع

 د  کهلان  یزی  برنام  وی گذا  استیس استای  د  دشنهایپ ا ائ  و جامع ،

 فرهنگسهتان  د  امهر ،  نیه ا د  لازمی ها يهماهنگ جادیا و سلامتی ا تقا

  .است دهش لیتشک يپزشک علرم

گروه سهلامت زنهان فرهنگسهتان علهرم پزشهکي د        برنام   اهبردی

عهافیي،  ،  وانهي  ،ک  شامل  فهاه جسهمي   حمایت از اهمیت سلامت زنان

 ،مهاعي ، اجترده و تحت تهثییر شهرایب بیرژهر ی   و معنری زنان بعي اجتما

. ایهن برنامه    ده اسهت شو اقتصادی زندگي آنان مي باشد، تدوین  سیاسي

ها و نیازهای سهلامت   های گروه د  پاسخ ب  چاژش چا چربي برای فعاژیت

 یر د ؤن مه عنهران عهاملا   به   بلکه   جمعیت از نیمي عنران ب  تنها زنان ن 

د  زمهان حهاو و    جامع ، و خانراده کردکان، سلامت ا تقاء و یظح ،تثمین

 ها مراقبت اصلي دهندگان ا ائ  هم و کنندگان د یافت هم زنان آینده است.

 بخهش  د  بهداشهتي  نامراقبه  از بز گهي  بخش و هستند سلامت نظام د 

 یه   هها  آن سهلامت  تهثمین  بنهابراین . دهند مي تشکیل  ا سلامت  سمي

 فهر   به   باید و است ها دوژت عهده بر آن ترژیت و برده همگاني مسئرژیت

 .گیرنهد  قهرا   ترج  مر د سلامت بخش های برنام  و ها سیاست د  محر ی

 تلاش گروه بر آن خراهد برد ک  با ترج  ب  تمامي ابعاد سلامت زنان فهي 

اقتصهادی و منزژهت زن    ،های مختلف زندگي و تثییر شرایب اجتماعيدو ه

 ،نگهر و جهام    با  ویکردی کهل  ،ز بر نظام سلامت کشر کتمربا  ،د  جامع 

 یهزی   گذا ی و برنام    جهت بهبرد سیاستبخشي د همکا ی و تعامل بین

  .کندهای اجتماعي اقدام  بخش سلامت و سایر بخش

 

 تحلیل محیط داخلی
 نقاط قوت

بهاني   دیهده  جایگاه فرهنگستان ب  عنران مرج  عاژي علمي د  زمینه   .1

 ؛برنام   یزی سلامت زنان  نظا ت و ،ش و ا زیابيکلان، پای

نظر د  گروه سلامت زنان و سهایر   ن صاحبان و محققاوجرد متخصص .2

 ؛ها گروه

 ؛امکان ا تباط و دسترسي ب  مناب  افلاعاتي سلامت زنان .3

 ؛امکان همکا ی با سایر مراج  و مجام  علمي کشر  .4

 ؛اژمللي امکان ا تباط و همکا ی با مراج  علمي بین .5

 ؛ی افلاعاتي معتبرها وجرد نشری  علمي نمای  شده د  بان  .6

 ؛گذا ی و اجرایي ن سیاستامکان ا تباط نهادمند با مسئرلا .7

همیکری و تبهادو   ،وجرد مناب  و امکانات جهت ایجاد ا تباط مجازی .8

 .افلاعات علمي

 

 نقاط ضعف

 سهاني د خصهرج جایگهاه و مثمر یهت      معرفي و افلاع ،ضعف تبیین .1

 های اجرایي؛ان د  جامع  و سازمانفرهنگست

عدم استیاده بهین  از تجهیزات و فنهاو ی جههت فعاژیهت د  ف های      .2

 ؛علمي مجازی

 ؛های علمي معتبر ضعف دسترسي مستمر ب  بان  .3

ههای تخصصهي    ی سهایر گهروه  هها  ضعف نگرش جنسهیتي د  برنامه    .4

 ؛فرهنگستان

لاعات مرجرد و اف ها بردا ی مستمر از داده تحلیل و بهره ،ضعف افلاع .5

 ؛سلامت زنان

 ،ی علمهي هها  فقدان ا تباط نهادمند و مستمر با مراج  ملي د  زمینه   .6

 گذا ی و اجرایي مرتبب با سلامت زنان سیاست

 

 تحلیل محیط بیرونی
 تهدیدها

آگاهي و ترج  محهدود متخصصهان علمهي کشر نسهبت به  مرضهرع        .1

 سلامت زنان

 سلامت زنانمطاژع  و تحقیق د  حیط   برایمحدودیت مناب   .2

 یهزی و اجهرای    ، برنامه  گهذا ی  ضعف  ویکرد جنسهیتي د  سیاسهت   .3

 قرانین و مقر ات و...( -مناب  -)ساختا  ی بخش سلامتها برنام 

گههدا ی و  ضههعف ا تبههاط نهادمنههد افلاعههاتي بهها مجههام  سیاسههت   .4

 گیری  تصمیم

ضعف اگاهي نسبت ب  حقرق و منزژت زنان د  جامع  و مراکز د ماني  .5

 و مراقبتي

ههای متعهدد   هها و مسهئرژیت   نقهش  های فیزیرژر ی، عدم ترج  ب  ویژگي .6

 گذا ی بخش سلامت  یزی و سیاست خانرادگي و اجتماعي زنان د  برنام 
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 ها( ضعف تحقیقات متمرکز و هدفمند سلامت زنان )پیمایش .7

فقدان نظام پایش و مراقبت مستمر سهلامت زنهان د  نظهام سهلامت      .8

 کشر  

مصهر   ه    فتا های پرخطر د  بین زنان )چاقي  وند افزایش اژگرهای .9

 مراد مخد ....( هسیگا  

فرهنگهي و تهثییر آن بهر     وند افزایش مشکلات احتماعي اقتصهادی و   .11

 سلامت زنان

 

 ها فرصت

های زنان مصرب شر ای عاژي انقلاب  وجرد منشر  حقرق و مسئرژیت .1

 فرهنگي ب  عنران ی  سند پای  ملي و کلان کشر ی

های مدون د  ا تبهاط بها سهلامت     های مصرب و برنام  وجرد سیاست .2

 زنان

ترج  ب  سلامت زنان د  اهدا  و دو نمای برنام  بیست ساژ  و سهند   .3

 انداز جمهر ی اسلامي ایران و نقش  جام  علمي کشر  چشم

گهذا ی   ا ی و سیاستذگ  وند افزایش مشا کت زنان د  مناصب قانرن .4

 کشر 

نظها تي و   ، یهزی  ، برنامه  گهذا ی  برخر دا ی از ساختا های سیاسهت  .5

 مشر تي د  امر  زنان د  مراکز علمي و اجرایي

 های علمي مرتبب با امر  زنانوجرد انجمن .6

 های مردم نهاد و صنیي زنانوجرد سازمان .7

 افزایش شما  دانشجریان و دانش آمرختگان زن .8

 

 انداز چشم

ي و عنهران مرجه  علمه     گروه سلامت زنان فرهنگستان علرم پزشهکي به  

مشر تي د  زمین  سلامت زنان با ترج  ب  اسهناد بالادسهتي مهرتبب از جمله      

اههدا  و   ی زنهان د  جمههر ی اسهلامي ایهران،    هها  منشر  حقرق و مسئرژیت

نقشه    ،انداز جمهر ی اسهلامي ایهران    دو نمای برنام  بیست ساژ  و سند چشم

د   و  اهبردهههای ا تقههای سههلامت زنههان ههها جههام  علمههي کشههر  و سیاسههت

انداز خرد  ا دستیابي ب  بالاترین مرجه  و   جمهر ی اسلامي ایران، افق و چشم

 .کند باني د  زمین  سلامت زنان ترسیم مي و دیده ،جایگاه علمي و مشر تي

 

 مأموریت

گروه سلامت زنان فرهنگستان علرم پزشکي ب  عنران ی  مرج  علمهي و  

گهذا  د  زمینه     و سیاسهت  دازپهر  نظری  ،فرهنگي، دیده بان، هدایت گر، مشاو 

گیهری از جدیهدترین، بهتهرین و     داند تها بها بههره    سلامت زنان بر خرد لازم مي

ها، نیروهای متخصص و مناب  کهافي د  جههت گسهترش    ترین فناو ی مناسب

و  کنهد مرزهای دانش، ا تقای آمرزش، پژوهش و خدمات سلامت زنان تهلاش  

ههای مهرتبب دوژتهي و     سهازمان  ضمن تعامهل سهازنده و ا تبهاط نهادمنهد بها     

هها و   سیاسهت  غیردوژتي از فریق بر سهي و تحلیهل وضهعیت سهلامت زنهان،     

 .کند اهکا های مناسب بهبرد سلامت زنان  ا تدوین و پیشنهاد 

 

 هدف

 ها و نیازهای سلامت آنان ا تقای دانش سلامت زنان و شناخت اوژریت .1

 انی مرتبب با سلامت زنها ها و برنام  بهبرد سیاست .2

ت مهؤیر سهلامت د    ، پژوهشي و ا ائ  خهدما آمرزشي یها ا تقای برنام  .3

 حرزه سلامت زنان

 

 ها ارزش
ی گروه سلامت زنان هم  استا ها ها و برنام  های حاکم بر فعاژیت ا زش

تثکید بر محر یت انسان ساژم و امکان  ،های نظام اسلامي با اهدا  و آ مان

 اخلاق پزشکي عبا تند از:و اعتلای  ،سری کماو   شد و حرکت ب

 حیظ کرامت و حقرق انساني زن  .1

 خانراده و جامع  ،جانب  زنان  شد و تعاژي هم  .2

 عداژتي و ایجاد امنیت سلامتي تبعیض و بي ،فساد ،دو ی از فقر .3

 محر ی  دانایي .4

 ایراني و جهاني ،سالا ی و اژگرسازی د  جامع  اسلامي شایست  .5

 

 قلمرو
گهذا ی و پژوهشهي د     علمهي، سیاسهت  گروه سلامت زنان د  حیط  

گیر و علمي  تصمیم های   مراج  و سازمانهماژمللي با  عرص  داخلي و بین

و جهاني تعامهل   اژمللي و اجرایي داخل کشر  و نیز مراکز معتبر علمي بین

 .کند گسترده برقرا  مي

 

 های توجه گروه سلامت زنان کانون
د  جههت ایجهاد سهاختا      گیری از فناو ی افلاعات و ا تبافهات  بهره .1

 علمي مجازی و نیم  مجازی د  زمین  سلامت زنان

 جذب نخبگان و استعدادهای برتر .2

 

 اهداف راهبردی

ترجهه  بهه  نیازهههای سههلامت زنههان و برقههرا ی  ویکههرد جنسههیتي د   .1

 ی کلان بخش سلامتها برنام 

گسترش و هماهنگي تحقیقات سلامت زنان و افزایش ترژیدات علمي  .2

 رتبب با آنو فناو ی م

افمینهان از تهثمین خهدمات مهر د نیههاز سهلامت زنهان متناسهب بهها         .3

 های آنان اوژریت

های استاندا د سلامت زنهان و همهاهنگي د  برقهرا ی     ا تقای شاخص .4

 نظام پایش و مراقبت از سلامت زنان د  کشر 
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 اعضای گروه سلامت زنان فرهنگستان علوم پزشکی

 پزشکي فرهنگستان علرم گروه سلامت زنان  یاست و پیرست  محترم ع ر ی مرضی  وحیددستجرد دکتر خانمسرکا  

 پزشکي فرهنگستان علرم سلامت زنان محترم پیرست  و قائم مقام گروه ع ر سرکا  خانم دکتر بترو احمدی

  ع ر محترم وابست  و دبیر گروه سلامت زنان فرهنگستان علرم پزشکي سرکا خانم دکتر فران  فرزدی 

 ع ر محترم پیرست  و ع ر گروه سلامت زنان فرهنگستان علرم پزشکي خانم دکتر شهربانر نخعي سرکا 

 ع ر محترم پیرست  و ع ر گروه سلامت زنان فرهنگستان علرم پزشکي سرکا  خانم دکتر پروین میرمیران

 پزشکي ستان علرمسلامت زنان فرهنگ گروهپیرست  و ع ر  محترم ع ر اژسادات نیری سرکا  خانم دکتر فافم 

 ع ر محترم وابست  و ع ر گروه سلامت زنان فرهنگستان علرم پزشکي سرکا  خانم دکتر فرزان  آقاحسیني

 ع ر محترم وابست  و ع ر گروه سلامت زنان فرهنگستان علرم پزشکي سرکا  خانم دکتر مرضی  مرژری نجرمي 

 ع ر محترم وابست  و ع ر گروه سلامت زنان فرهنگستان علرم پزشکي سرکا  خانم دکتر عصمت با وتي

 پزشکي سلامت زنان فرهنگستان علرم گروه محترم ع ر  یاو ی پروین دکتر خانمسرکا  

 ع ر محترم گروه سلامت زنان فرهنگستان علرم پزشکي سرکا  خانم دکتر نرگس  ستمي 

 مت زنان فرهنگستان علرم پزشکي ع ر محترم گروه سلا سرکا  خانم بترو محتشمي 

 ع ر محترم گروه سلامت زنان فرهنگستان علرم پزشکي  سرکا  خانم زینب  نجبر 

 ع ر محترم گروه سلامت زنان فرهنگستان علرم پزشکي  سرکا  خانم معصرم  علي محمدیان 

  يع ر محترم گروه سلامت زنان فرهنگستان علرم پزشک سرکا  خانم دکتر فافم   جبي 

 ع ر محترم گروه سلامت زنان فرهنگستان علرم پزشکي  سرکا  خانم دکتر فیروزه اکبری اسبق 

 ع ر محترم گروه سلامت زنان فرهنگستان علرم پزشکي  نیاسرکا  خانم دکتر شیرین جلاژي

  ع ر محترم گروه سلامت زنان فرهنگستان علرم پزشکي سرکا  خانم دکتر نییس  اسماعیلي

  ع ر محترم گروه سلامت زنان فرهنگستان علرم پزشکي انم دکتر مریم ابرصابر سرکا  خ

 ع ر محترم گروه سلامت زنان فرهنگستان علرم پزشکي سرکا  خانم دکتر معصرم  حسیني 

 ع ر محترم هیات علمي گروه سلامت زنان  سرکا  خانم دکتر نرگس تبریزچي

 گروه سلامت زنان فرهنگستان علرم پزشکي محترم سکا شنا زاده الاسلام سرکا  خانم مینا شیخ

 

ها و مراج   ، سازمان یزی برنام  ،مند با مجام  علميترسع  ا تباط نهاد .5

 افلاعاتي سلامت زنان د  سطح ملي

 یهزی و اجرایهي    ها و مجام  علمهي و برنامه   ترسع  ا تباط با سازمان .6

ا ب مرفق علمي اژمللي و بهره بردا ی از تج بین سلامت زنان د  سطح

 و اجرایي سایر کشر ها

اژمللهي   های افلاعهاتي معتبهر ملهي و بهین     افزایش دسترسي ب  بان  .7

 مرتبب با سلامت زنان

گهذا ان و جامعه     سیاسهت  ،نا ساني متخصص افزایش آگاهي و افلاع .8

د خصرج اهمیت و نقش زنان د  سلامت جامع  و ابعاد سلامت زنان 

مهل اجتمهاعي اقتصهادی و  فتا ههای     )حقرق و منزژت زن و تثییر عرا

 پرخطر(

افههزایش ح ههر  زنههان متخصههص د  سههطرم عههاژي نظههام سههلامت و  .9

 گیری از تران علمي و مدیریتي آنان د  امرزش و پژوهش  بهره

 

 فیوظا -1 ماده
 د  زنانی معنر وي احتماع ،ي وان ،يجسم سلامتی ظرني مبان نییتب .1

 وي قهات یتحقي علمه ی دسهتاو دها  ازی ریه گ بهره باي اسلامی جمهر 

 ها شاخص نییتع وی حرزو وي دانشگاهیي اجراي علم نظران صاحب

 تیه محر  بها  پهژوهش  و دانهش ی مرزهها  گسترش  استای د  تلاش .2

 زنان سلامت

 صهر ت   به  مختلهف  ابعهاد  د  زنهان  سلامت تیوضع لیتحل وي بر س .3

 یادوا  گزا ش  یته و مستمر

 رانیا د  زنان سلامتی هاتیاوژر و ازهاین نییتع .4

 مهداخلات  و مرجهرد ی هها برنام  ها، استیسي ابیا ز و لیتحل ،يبر س .5

 ریتهثی  و سهلامت  خدمات و پژوهش آمرزش،ی هاحرزه د  شده انجام

 زنان سلامت بر ها آن

 ،يآمرزشه ی هها برنامه   و هااستیس ن یزم د  شنهادیپ ا ائ  و مشاو ه .6

 نزنا سلامتی ا تقا منظر  ب  ازین مر دي خدمات وي پژوهش

 رببیذ مراکز و نهادها ،يعلم مجام  باي هماهنگ و ا تباط .7

 مختلهف ی هها  حهرزه  د  زنهان  نقهش  و گاهیجای ا تقا جهت د  تلاش .8

 مرانه    ف  و سلامت بخشیي اجرا وی گذا  استیس ،يپژوهشي علم

 سلامت نظام تیریمد د  آنان مشا کت

 و مسهلمان  زنهان  نهامر   و مرفهق ی اژگرهها ي معرفه  و بیترغ ق،یتشر .9

 سلامت حرزه د  گذا  خدمت و پژوهشگر انشمند،د

 شهنهاد یپ و زنان سلامتي پژوهشي علمی ها تیفعاژي ابیا ز وي بر س .11

 تیه فعاژي علمه ی ا تقها  د خصرج لازم ضرابب و ا هایمع ها، استیس

 رببیذی ها یيگردهمای برگزا  و مجام 

 مساعدی ها ن یزم جادیا منظر  ب  لازمی هااستیس شنهادیپ وي بر س .11

 و بهداشهت  وي پزشهک  علرم حرزه د  زناني علم تیشخص  شدی برا

 مناسبی اژگرها نیتدو
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 نشريه فرهنگ و ارتقاي سلامت

546 

 های مهم گروه سلامت زنان رئوس برخی از فعالیت

طرح تحقیقاتی 

یافته و در حال  )پایان

 انجام(

 ها و قرانین مرتبب با سلامت زنان د  ایران )مجری، دکتر فران  فرزدی( تحلیل وضعیت مرجرد سیاست

 ن سند ملي سلامت زنان جمهر ی اسلامي ایران )مجریان دکتر بترو احمدی، دکتر فران  فرزدی(تدوی

 ای ب  منظر  پیشگیری و د مان پرکي استخران د  جامع  ایراني )مجری، دکتر پروین میرمیران( های تغذی  ا ائ  دستر اژعمل

 جتماعي )مجری، دکتر فران  فرزدی(تهی  گزا ش مبتني بر شراهد د خصرج سب  ساژم  وابب خانرادگي و ا

 های فیزیکي د  زنان نرجران و جران )مجری، دکتر فافم   جبي( تهی  گزا ش مبتني بر شراهد د  خصرج سب  ساژم فعاژیت

 های اجتماعي زنان )مجری، دکتر بترو احمدی( آو ی و کنترو آسیب گزا ش مبتني بر شراهد د  خصرج سب  ساژم تاب

 ی سلامت زنان و عرامل مؤیر بر آن د  ایران )مجری، دکتر بترو احمدی(تبیین چا چرب نظر

 های مرجرد مرتبب با سلامت زنان جمهر ی اسلامي ایران )مجری، دکتر فران  فرزدی( ها، قرانین و برنام  بر سي سیاست

 جری، دکتر نرگس  ستمي(، فاز اوو اژگری مقالات منتشر شده )م1361-1391بر سي وضعیت تحقیقات سلامت زنان د  ایران 

 های غیرواگیر د  زنان ایراني )مجری، دکتر پروین میرمیران( شناسایي اژگری غذایي ساژم برای کاهش ابتلا ب  بیما ی

 تهی  گزا ش مبتني بر شراهد د  خصرج  صد میزان مرگ ماد ان د  کشر  )مجری، دکتر فافم  سادات نیری(

  صد میزان مرگ نرزادان د  کشر  )مجری، دکتر فافم  سادات نیری(تهی  گزا ش مبتني بر شراهد د  خصرج 

 مطاژع  کییي )مجری، دکتر فهیم  قطبي زاده( :اسلامي-بر سي سب  با و ی ایراني

 ند شراهد )مجری، دکتر مرضی  نجرمي(م های پیشگیری از افسردگي و اضطراب د  زنان براساس مرو  نظام بر سي  وش

 اکز تحقیقاتي و استقرا  سامان   صد تحقیقات سلامت زنان )مجری، دکتر نرگس  ستمي(فراحي اژگری همکا ی مر

 )مجری، دکتر بترو احمدی( 1383-1393بر سي وضعیت سلامت زنان د  جمهر ی اسلامي ایران د  ده  

 د  ایران )مجری، دکتر فران  فرزدی( های نرین کم  با و ی کا گیری  وش ها و قرانین د  خصرج ا ائ  خدمات و ب  بر سي وضعیت مرجرد سیاست

 نگهری د  خصهرج پیامهدهای اجتمهاعي و سهلامت د  زنهان سهاژمند د  بهازه زمهاني          بر سي  ونهد تحهرلات جمعیتهي سهلامتي زنهان ایهران و آینهده       

 )مجری، دکتر نرگس  ستمي( 1415-1411

 )مجری، دکتر مرضی  نجرمي( ندم بر سي سلامت اجتماعي زنان و عرامل مرتبب با آن د  ایران: مرو  نظام

های  برگزاری نشست

 تخصصی

 های تحقیقات سلامت زنان د  حرزه

 د  حرزه سلامت  وان زنان 

 د  حرزه قرانین و سیاستهای مرتبب با سلامت زنان
 (کتاب مجمرع  قرانین د  ا تباط با سلامت زنان د  ایران )مرژیان اصلي، دکتر فران  فرزدی، دکتر بترو احمدی کتاب

 سایر موارد

گیرندگان و مجریان د  حرزه سلامت زنان برای برنام  ششم ترسع  برای معاونت علمهي،  یاسهت محتهرم     فلبي تصمیم ا ساو بست  سیاستي ویژه حمایت

 فرهنگستان و معاونت زنان و خانراده  یاست جمهر ی

  های کلي خانراده ابلاغي از فر  مقام معظم  هبری بحث د  خصرج سیاست

  حث و بر سي د  خصرج اجرایي شدن اقتصاد مقاومتي د  حرزه سلامتب

 های جمعیتي با تثکید بر سلامت ماد  و کردك بر سي سیاست

 های مختلف )وزا ت بهداشت، معاونت امر  زنان  یاست جمهر ی و... ( برگزا ی جلسات با ا گان

 انرني و مرتببها و مراج  ق  ساني فعاو از دستاو دهای گروه ب  سازمان افلاع

 

 وآمهرزش ي عمرمی هايآگاه سطح ا تقا جهت د  شنهادیپ ا ائ  .12

 و هههااسههتیسي بر سهه و جامعهه  و خههانراده زنههان، د  سههلامت

ي عاژ آمرزش و پرو ش و آمرزش یها حرزه د  مناسبی ها رهیش

 زنان

 وي فرهنگ عرامل ریتثی و زنان سلامت مهم مسائل د  قیتحق شنهادیپ .13

 جهاد یا به   کمه   و دا  تیصلاح مراکز و اشخاج  ب آن بري اجتماع

 ي قاتیتحقی ها برنام  د ي هماهنگ

 نییتب ب  ک  مسلمان دانشمندان و متیکران پردازان،  ینظر از تیحما .14

 اجتمهاع  و خهانراده  زنهان،  لامتسه   نه یزم د ي اسهلام ی هها  دگاهیه د

 .پردازند يم

 وه برای آیندهی مهم گرها برنامه
 ها ادامه فعالیت کارگروه

 کا گروه سلامت  وان زنان .1

 کا گروه تحقیقات مرتبب با سلامت  وان زنان .2

 های مرتبب با سلامت زنان  کا گروه قرانین و سیاست .3

 های تحقیقاتي انجام فرم .4

 ها د  خصرج سلامت  وان زنان  برگزا ی نشست .5

ها د  خصرج تحقیقات مهرتبب بها سهلامت زنهان و      برگزا ی نشست .6

 تشکیل شبک  تحقیقات

 های آمرزشي گزا ی کا گاهبر .7
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