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 دهيچك

جانبقه و   هاي انساني و اسلامي، براي تحقق  رويكقرد سقلامت همقه     اقتصادي است مبتني بر اصول و ارزشاقتصاد مقاومتي در حوزه سلامت،  :زمينه و هدف

اسناد سياست هقاي كلقي   »، «نقشه جامع علمي كشور »، «قانون اساسي نظام جمهوري اسلامي ايران»، «منابع معتبر اقتصاد اسلامي»انسان سالم و مصرح در 

ساير اسناد مرتبط فرادست سياستي نظام جمهوري اسقلامي  »و « ن اساسي و اقتصاد مقاومتي، ابلاغي مقام معظم رهبريقانو 44سلامت، علم و فناوري، اصل 

 :كند اهداف كلان ذيل را پيگيري مي ي شده در اين مطالعه، تحق  اقتصاد مقاومتي براي دستيابي نظام سلامت بهيراهبردهاي شناسا. «ايران

 توان آفنديسلامت براي دسترسي به  اي علمي، فني و اقتصاديه كارگيري ظرفيت هشناسايي و ب. 

  هقاي   هاي واكنش هوشمند، فعال، سريع و به هنگام در برابر مخاطرات و اخقتلال  تهيه طرح، مديريت مخاطرات اقتصادي، هاي تحريم برنامهرصد

 و دستيابي به توان پدافندي ي و خارجيداخل

المللي تهيه و پس از بحث متمركز  اي در اسناد سياستي و منابع معتبر داخلي و منتخبي از منابع معتبر بين به روش مطالعه كتابخانه اين نوشته :روش

 .در كارگروه اقتصاد مقاومتي فرهنگستان علوم پزشكي تدوين شده است 10گروهي

هاي انساني و  پايبندي به ساير ارزش»، «اتخاذ رويكرد عدالت در سلامت»: ي شده در اين مطالعه عبارتند ازيردهاي كلان و اصلي شناساراهب :ها يافته

تعمقيم و تعميق  ادغقام آمقوزش و پقسوهش سقلامت در خقدمات و        »، «اقتدار علمي با رويكرد ارتقاي سرمايه انساني سلامت»، «اسلامي در سلامت

توسعه و روزآمد »، «جانبه بيمه همگاني سلامت تحق  نظام بيمه پايدار با رويكرد ارتقاي همه»، «جانبه اصل اولويت پيشگيري تحق  همه»، «ها مراقبت

ي و قطع وابستگي در خدمات و يخودكفا»، «ها در همه شئون سلامت، خاصه مديريت 13تسري راهبرد جهادي»، «دن شبكه بهداشتي درماني كشوركر

ارتقاي مشاركت مردم با رويكرد »، «ايجاد، نگهداشت و افزايش ذخاير راهبردي و ضروري»، «اصلاح الگوي مصرف در نظام سلامت»، «لامتكالاهاي س

در ذيل هر راهبرد كقلان، تعقدادي راهبقرد    . «دستيابي نظام سلامت به توان آفندي و پدافندي»و « ارتقاي فرهنگ و افزايش سواد سلامت در جامعه

 . ها و مباني از منابع معتبر اخذ و ارائه شده است در مطالعه نظري، اصول، اهداف، سياست. ي شديشناسااختصاصي 

متكقي بقه دانقش و    نظام اقتصادي اسقلامي  »آوري قطعي و دائمي نظام سلامت در همه شرايط، به اعتبار برخورداري از  مقاومت و تاب :گيری نتيجه

اخلاقي و »، «جهادياتخاذ رويكردهاي اسلامي فرهنگي و »، و با «بخش الگو و الهام»، «پويا و پيشرو»، «گرا زا و برون ندرو»، «عدالت بنيان»، «فناوري

 ،«توليقدگري »، «يسقاز  فرصقت »، «يپقذير  انعطقاف »، «مبارزه با فساد و هرنوع سقو  اسقتفاده  »، «ييشفافيت و پاسخگو»، «محوري مردم»، «معنوي

 .ها ميسر خواهد بود و نظاير آن «ييجو صرفه»، «كارآفريني»، «وري و هزينه اثربخشي بهره»
 
 ، سياست سلامتاقتصاد، اقتصاد پزشكي :ها واژهكليد

 
 ققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققق

 گذاري سلامت سازمان بيمه سلامت تهران  دكتراي سياست .1

 دانشيار گروه مديريت و اقتصاد سلامت دانشكده بهداشت دانشگاه علوم پزشكي تهران .0
 ت دانشگاه علوم پزشكي تهرانگروه آموزش و ارتقا سلامت دانشكده بهداش استاد .3
 دكتراي تخصصي پزشكي اجتماعي فرهنگستان علوم پزشكي استاديار .4
 بنيان پسوهشكده مطالعات فناوري پسوهشگر گروه اقتصاد دانش .5
 يس فرهنگستان علومياستاد دانشگاه صنعتي اصفهان و عضو وابسته و مشاور پسوهشي ر .2

  داشت دانشگاه علوم پزشكي تهراندانشكده به ،دانشيارگروه توسعه علوم بهداشتي .7

 دانشگاه علوم پزشكي تهران ،تحقيقات مديريت اطلاعات سلامت مركز .9

 گذاري سلامت، دانشكده، دانشكده مجازي، آموزش پزشكي و مديريت، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي گروه مديريت، اقتصاد و سياست .8

 تهران، ايران يمني شغلي،پسوهشكده سلامت صنعت نفت، مركز تحقيقات بهداشت و ا .12

 عضو پيوسته فرهنگستان علوم پزشكي جمهوري اسلامي ايران: نويسنده مسئول*  .11

12. Focus group discussion 

 محور و بومي پذير، عدالت گرا، انعطاف برون ،زا سازي و مولد بودن، پويا و پيشرو، درون بنياني، فرصت دانشهاي  رويكرد جهادي داراي مؤلفه .13
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http://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=25365#13
http://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=25365#7
http://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=25365#6
http://ijhp.ir/article-1-212-en.html


 راهبردهاي تحق  اقتصاد مقاومتي در سلامت

051 

 مقدمه
، دو موضوع نظام سلامتاقتصاد اسلامي در  تحق  سلامت محور وصاد اقت

محقور   براسقا  ايقن نظقام ارزش    .اسقت  بسيار مهقم از اقتصقاد مققاومتي   

اقتصادي، در همه شرايط، اعم از عادي، بحراني، حوادث غيرمترقبه، جنگ 

، بقه آحقاد   جانبقه  همهو خدمات سلامت  ها و صلح و ساير شرايط، مراقبت

 و احقدي از دريافقت آسقان،    ادامه داشته باشد صورت عادلانه هب بايدمردم 

شرايطي كه نظام و جامعه در . ها محروم نماند نگام آنه ارزان، مطمئن و به

مقورد تهديقد جقدي از سقوي      ها و ساير زمينه اسلامي در زمينه اقتصادي

اين (. 1)است واجب ها  مقاومت و دفاع در برابر دشمني، دشمن قرار گرفته

فاع در حوزه سلامت، مستلزم برخورداري از يك نظام علمي، كارآمد، پويا د

ين نظام اقتصادي سقلامت در  اراهبردهاي تحق  . و مسلط اقتصادي است

 . شناسايي و پيشنهاد شده استحاضر مطالعه 

اقتصااد  مهم  یها شاخصهديدگاه مقام معظم رهبری، بعضي از  در

م اققلا امنيت  مصرف؛الگوي  صلاحا؛ محوري دانش: از تندعبار يمقاومت

 يكن ريشه لي؛تكيه بر توليد م ؛به نفت يكاهش وابستگي؛ راهبردي و اساس

 ؛مبارزه با ركود اقتصقادي  ن؛اكميت قانو؛ حتراز اقتصادي مثبت ادايج؛ فقر

بققه دور از  ادنل از معققااستحصقق ؛كشققاورزي لاتدر محصققو يخودكفققاي

 ي؛ه طبققات لكاهش فاصق  ف؛صرمديريت م لي؛نفس م اعتمادبه ؛فروشي ماخ

 يدهق  ارج ؛قناعقت  :يگراي نكوهش تجمل ف؛اسرا ي وزدگ فمصراجتناب از 

ايجاد فضاي آرامش براي لم؛ ايجاد زنجيره توليد ع گرايي و ؛ علمفرهنگ كار

ي فوق در حوزه سقلامت  ها تعميم مؤلفه. (0)ن مايت از نخبگاحو  ننخبگا

 : بندي است در چند محور كلان قابل جمع

 مجاهقده  ، تفقه در احكقام اقتصقادي  ، تجلي توحيد در اقتصاد) مباني

عدالت اقتصادي و عدالت در سلامت، اسقتقلال اقتصقادي،    ،اقتصادي

 ؛ (اخلاق و معنويت، و مباني حقوقي و قانوني

 ( موضوع اين مطالعه) راهبردهای تحقق اقتصاد مقاومتي سلامت 

 ها شاخص 

  مصاديق اقتصاد مقاومتي سلامت 

 زيسقتي،   ترويج فرهنقگ جهقادي، سقاده   ) سازی های فرهنگ جنبه

بقر  لي داخ دادن كالاهايترجيح جويي و قناعت،  سازي، صرفه گفتمان

 ؛ .....(نفس ملي  عزم ملي، اعتمادبه خارجي،

 سازي،  گرايي، دانش بنياني، تمدن نخبه) و فناوری  های علمي مؤلفه

 ؛ ....(اقتصاد سلامت  مرجعيت علمي، الزامات علمي

 ها، اهتمام  بخشي به ظرفيت  شناسي و فعليت ظرفيت) ابعاد مديريتي

ها، بسترسازي حقوقي، مديريت جهادي، كارآفريني،  به بهبود شاخص

 مقتقدر و مسقتقل   ديپلماسقي  هاي مردم نهقاد، اتخقاذ   جلب مشاركت

 ، ....(اقتصادي و تجاري

 هقاي اقتصقادي، تقورم،     ثبقاتي  بقي ) شناسي اقتصاد سلامت آسيب

زدگي، فقر، فاصقله   گرايي، اسراف، مصرف گري، تجمل كاري، اشرافيبي

گريزي، قاچاق دارو و كالاهاي سلامت،  طبقاتي، ركود اقتصادي، قانون

فروشي، وابستگي و عدم خودكفقايي،   خام ،خواري و سو  استفاده رانت

 .....(. تبليغات كاذب، انحصارطلبي، گريزهاي مالياتي 

 ردهای تحقق اقتصاد مقااومتي سالامت  راهباين مقاله به محور 

اي نيقاز   هقاي جداگانقه   ها كه به بحث پرداخته است و در مورد ساير مؤلفه

 .دارند، در موارد ضروري به تناسب بحث، اشاراتي شده است

 

 ادبيات نظری و پيشينه مطالعه در منابع داخلي
ي و اسقتوار »و به معاني  «قصد»كلمه عربي از ريشه ثلاثي مجرد  :اقتصاد

اعتدال و »، «عدل»، «تبيين و راهنمايي»، «درستي و راستي و پايداري راه

اتكققا  بققه نفققس و  »، «تبققذيرنبققود اسققراف و »، «اعتمققاد»، «روي ميانققه

قيام » ،«ياري كردن»، «حركت متوازن و متعادل و مستقيم»، «خودكفايي

 «جقديت و صقبر در امقور   »، و «اراده بقر انجقام فعقل   »، «و اقدام در امقور 

 و مشقتمل بقر  ي علقوم اجتمقاعي،   هقا  دانش اقتصاد، از شاخه(. 3)باشد مي

ي گونقاگون سياسقي، اجتمقاعي،    ها اي از نظريات علمي در زمينه مجموعه

نظريقات اقتصقادي داراي   . است ها آن يرنظمفاهيم كلان، و  و خرداقتصاد 

شناسقي، و   شناسي، معرفقت  حليلي و نظري بوده، بر مبناي روشساختار ت

ي اقتصادي را ها اسا  موضوعات و نظريه. اند دست آمده هشناسي ب عموضو

ي اقتصادي نيقز  ها دهند و اسا  مشكلات و نابسماني تشكيل مي ها ارزش

  .دارد ها فاصله گرفتن از ارزشريشه در 

 و دارايكاربردي از علقم اقتصقاد محسقوب    يك بخش  :1اقتصاد سلامت

 ؛مقالي و بيمقه   تأمين) اقتصادحوزه سنتي  چهار متشكل ازساختار نظري 

اسقت و بقه مسقائلي     ،(مالي عمقومي  تأمينو  ؛نيروي كار ؛سازمان صنعتي

و  سقلامت رفتقار ارزشقي در توليقد و مصقرف      اثربخشقي ، كاراييپيرامون 

اقتصققاد "اوين متققرادف آن عنقق(. 4)پققردازد  هققاي بهداشققتي مققي مراقبققت

اقتصقاد  "طب  تعريف ديگر . است "اقتصاد بهداشت و درمان"و  "بهداشت

اي از علم اقتصاد و كاربرد نظريات، ابزارها و مفاهيم اقتصادي  سلامت شاخه

اقتصقاد  . رونقد  به كقار مقي   3هاي سلامت و مراقبت 0است كه براي سلامت

هاي درماني، توليقد و سقرمايه    هاي سلامت، به اقتصاد رفاه مراقبت مراقبت

كنققد و اقتصققاد سققلامت بققه  سققلامت و تقاضققا بققراي سققلامت اشققاره مققي

  .5شود تبديل مي 4هاي اجتماعي سلامت كننده تعيين
 

ققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققق  
1. Health Economics 

2. Health 

3. Health care 

4. Social Determinants of Health 

5. Mooney, 2009 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

hp
.ir

 o
n 

20
25

-0
7-

31
 ]

 

                             2 / 17

https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DB%8C_\(%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA\)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AB%D8%B1%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA
http://ijhp.ir/article-1-212-en.html
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كننقده راه زنقدگي    مجموعه اصقول و دسقتورات تبيقين   : اقتصاد اسلامي

هاي كسب حلال و اداره شقئون اقتصقادي جامعقه براسقا       صحيح، روش

برگرفته از آيات قرآن مجيقد، روايقات معتبقر     ،معيارهاي دين مبين اسلام

هاي  اسا  موضوعات و نظريه(. 5)اسلامي و قواعد كلي فقه اسلامي است 

 دهند هاي معتبر در دين مبين اسلام تشكيل مي سلامي را ارزشاقتصاد ا

ي هقا  كقارگيري ارزش  هبق  :(گراياي اقتصاادی   اخلاق) اخلاق و اقتصاد

، در راسقتاي كقاركرد ققوانين    هقا  و اجتناب از رذيلقت  ها اخلاقي و فضيلت

اقتصادي مكتب اسلام كه موجب افقزايش توليقد و عقدالت اجتمقاعي در     

تجسقم عملكقرد اقتصقاد در رذيلقت      «ربقا »وان مثال عنه ب. شود توزيع مي

(. 2)عملكرد اقتصاد در اوج فضيلت اخلاقي اسقت « قرض دادن»اخلاقي و 

شقيوه حقل   )را حد فاصل مكتقب اقتصقادي   « عدالت»شهيد صدر مفهوم 

ي اقتصادي را ها دانشي كه پديده)با علم اقتصاد  (مسايل اقتصادي و علمي

شاخصي  داند و آن را ، مي(كند ديگر تعيين ميها را با يك تفسير و روابط آن

و در واققع افكقار   جدا « نظريات علمي»را از « افكار مكتبي»شناسد كه  مي

 (.  2-7)مي كند  مكتبي را پشتوانه نظريات علمي

اجتماعي سلامت  - انطباق روابط اقتصادي :اقتصاد اسلامي در نظام سلامت

نشأت گرفتن رويدادهاي عيني اقتصادي هاي اقتصاد اسلامي است و نيز  با آموزه

در تعاملات )در تعاملات سلامت بوده و در چارچوب رفتارهاي اقتصادي جامعه 

 .، شكل گرفته است1بر اسا  اصول قطعي مكتب اقتصادي اسلام( سلامت

هقاي   اصول و ارزش"اقتصادي است مبتني بر  :اقتصاد مقاومتي سلامت

و  "جانبه و انسان سالم د سلامت همهانساني و اسلامي، براي تحق  رويكر

قانون اساسي نظقام جمهقوري   »، «منابع معتبر اقتصاد اسلامي»مصرح در 

، «1424انقداز نظقام جمهقوري اسقلامي در      سند چشقم »، «اسلامي ايران

هقاي كلقي اقتصقاد مققاومتي،      سياسقت » ، «نقشه جقامع علمقي كشقور   »

قانون اساسي،  44هاي كلي اصل  هاي كلي علم و فناوري، سياست سياست

سقاير  »و « هاي كلي سلامت ابلاغي مقام معظم رهبقري  ويسه سياست هو ب

رعايقت  . «0اسناد مرتبط فرا دست سياستي نظام جمهوري اسلامي ايقران 

اهداف، اصول، و راهبردهقاي اقتصقاد مققاومتي سقلامت در تمقام شقئون       

ي سقاليانه  ريقزي عمليقات   ويسه برنامه هريزي كلان و ب گذاري، برنامه سياست

 .نظام سلامت لازم و عدول از آن ناروا است

است كه در شرايط عادي، آفنقدي و پدافنقدي،    نظامي :نظام سلامت مقاوم

هاي حيقاتي خقود ادامقه     صورت تضمين شده به وظايف ذاتي و مسئوليته ب

هقاي   حقل  هقا و شقرايط تحميقل شقده، از راه     داده، در برابر تهديدها و آسيب

، حضقور  گسقترده  در شرايط تحقريم  .قاطعي برخوردار استمناسب و تدابير 

گقذاري،   هقاي سياسقت   آگاهانه، به هنگام، مسقئولانه و مقتدرانقه در صقحنه   

ريزي و اجرايي، و اهتمام به ارائه جامع و ارتقاي مستمر خدمات مقورد   برنامه

نياز مردم، موجب شكست دشمنان، توسعه پايقدار سقلامت و امنيقت ملقي     

حاصقل از   گيري از تجارب ارزنده و دسقتاوردهاي  الهام»هم با اين م. شود مي

حقوادث غيرمترقبقه و   هاي سلامت در دفاع مققد ،   خدمات و مراقبت ارائه

تأسي بقه فرهنقگ مقاومقت برگرفتقه از ديقن مبقين       »، «ساير شرايط دشوار

هاي كلي  جانبه سياست ن براي اجراي همهاهتمام شايسته مسئولا»، «اسلام

و سقاير اسقناد مقرتبط     ابلاغي مقام معظم رهبريصاد مقاومتي و اقت سلامت

رمزگشايي و »، «تسري فرهنگ جهادي در تمام شئون سلامت» ،«راهبردي

برگيقري از ابتكقارات و   » ،«سازي اقتصاد مقاومتي در حقوزه سقلامت   نهادينه

هقا و   ظرفيت»، «غيردانشگاهي نظام سلامتاستعدادهاي عظيم دانشگاهي و 

راهيقابي و اجقراي   »، «هقاي مقردم نهقاد    ده مردمي و سازمانمشاركت گستر

ترويج و تقويقت اخقلاق و معنويقت در    »ها    آنأدر رو  «در سلامت عدالت

شقيوه مقديريت و   در بقين مقوارد فقوق،    . ، تضمين خواهد شد«نظام سلامت

مت در دوران دفقاع مققد  مقدل بسقيار خقوب و      لادسقتاوردهاي نظقام س

 .(9) مت استلاوزه سحي براي مقاومت در نهايت معتبر الگقوي بي

 

تبادي   )ی سلبي در مفهوم اقتصاد مقااومتي  ها جنبه
 (تهديد به فرصت

هقا، نظقام    وجود آمده توسط انسان يا دولقت ه ا چه طبيعي و چه به چالش

گيرد  مقاومت در برابر مخالفت و ظلم و ستم شكل مي. كند سلامت را تهديد مي

مقاومقت در مقابقل كارشقكني دشقمن، خباثقت       .دكنق  و معنا و مفهوم پيدا مي

هقاي نقارواي نظقام اسقتكبار      نمونه بارز آن تحريم. هاي دشمن و توطئهدشمن، 

راهبرد رهبري و ملت ايران تنها تدافعي نبود، . جهاني و دشمنان ملت ايران است

هايي طلايي براي رشقد و شقكوفايي تبقديل     بلكه اين تهديد بزرگ را به فرصت

اقتصقاد   ». 3ها را به حقداقل كقاهش داد   پذيري ناشي از تحريم يبساخت و آس

ي كلان سياسي و ها مقاومتي يك نظام اقتصادي است كه هماهنگ با سياست

گيرد تا  ميامنيتي نظام اسلامي و براي مقاومت در برابر اقدامات تخريبي شكل 

صقادي نظقام   ي گوناگون اقتها و توطئه ها بتواند در برابر ضربات اقتصادي تحريم

رشقد   استكبار مقاومت كرده و توسعه و پيشرفت خود را ادامه دهد و روند روبه

منظور از ». «(8) اي و جهاني حفظ كند جانبه خود را در ابعاد ملي، منطقه همه

اقتصاد مقاومتي واقعي يك اقتصاد مقاومتي فعال و پوياسقت نقه يقك اقتصقاد     

مت در مقابل موانع و ناملايمقات  طوري كه كشور ضمن مقاو به ،منفعل و بسته

مفهقوم اقتصقاد   ». «(12) مسير خود، روند پيشرفت پايدار خود را حفقظ كنقد  

رشقد اقتصقادي در    مقاومتي به اين معناست كه حتي در فرايند فشار روند روبه

 .«(11) پذيري آن كاهش يابد و كمترآسيب ببيند كشور محفوظ بماند و آسيب
 

 ققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققق

 تعريف پيشنهادي مطالعه حاضر .1

 تعريف ارائه شده توسط فرهنگستان علوم پزشكي در خلاصه سياستي .0

 برگرفته از بيانات مقام معظم رهبري .3
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 تداوم پيشرفت توسعه اقتصادی، در رويكرد مقاومتي
موجب و اتخاذ رويكرد مقاومتي، نبايد  هها و عوامل بازدارند تحريم

ركود و ايستايي و يا پس رفت اقتصادي شود و رشد اقتصقادي الزامقا    

مطالعقه  . هقاي معتبقر نشقان داده شقود     بايد تداوم يابد و بقا شقاخص  

دهد كه انباشت سرمايه پسوهشي و نيز آموزشقي در   نشان مي دژپسند

تقرين عوامقل رشقد     از مهم ،هاي برآورد شده در سطح كلان همه مدل

سقرمايه  "تققدم دو عامقل    مطالعه فوق مبين. ن استاقتصادي در ايرا

همققه در  ،"سققرمايه فيزيكققي"بققر  "تحقيقق  و پققسوهش"و  "انسققاني

نادري نيز در مطالعه خقود  (. 10)ي رشد اقتصادي ايران است ها مدل

گقذاري   سرمايه)ضمن برشمردن عوامل اصلي رشد اقتصادي در ايران 

و  لاكت، اسقته جمعيق  گقذاري آموزشقي، نقرش رشقد     فيزيكي، سرمايه

گذاري آموزشقي از منظقر    راهبردي سرمايه، بر اهميت (ت فني لاتحو

 (.13)ده است كرتأكيد  گذاري سياست

 

 المللي اقتصاد مقاومتي در اسناد بين
پقذيري در   آوري و انعطقاف  ارزيابي كشورها از لحاظ تاب براي

هاي جهاني وجود دارند كه ميزان  هاي احتمالي شاخص برابر شوك

گيرند مانند شاخص  پذيري اقتصاد را اندازه مي ومت و يا آسيبمقا

 3پذيري جهقاني  و شاخص رقابت 0پذيري ، شاخص آسيب1مقاومت

كه براي اولين بار توسقط  ( آوري تاب)يك شاخص مقاومت  .(14)

حقوزه ثبقات اقتصقاد كقلان      پنجارائه شد  4همكارانش و بريگاگليو

لقي، شقاخص فلاكقت    سهم كسري بودجه در توليد ناخقالص داخ )

، سهم بدهي خارجي در توليقد ناخقالص   (مجموع بيكاري و تورم)

اندازه دولت، ساختار حقوقي )، كارايي بازار در سطح خرد (داخلي

المللي، شقفافيت فضقاي    و امنيت ح  مالكيت، آزادي تجارت بين

ح  اظهارنظر و پاسخگويي، ثبقات  )، حكمراني خوب (كسب و كار

و تروريسم، كارايي دولت، كيفيت مقررات سياسي و نبود خشونت 

و توسقعه اجتمقاعي   ( تنظيمي، حاكميقت ققانون و كنتقرل فسقاد    

(. 14)گيقرد  را در بر مي( آموزش، اشتغال، توزيع درآمد، سلامتي)

 از تركيبي را پذيري همچنين بريگاگليو و همكاران شاخص آسيب

 ارداتو بقه  وابسقتگي  و صادراتي تمركز اقتصاد، بازبودن مؤلفه سه

شاخصي را  5مجمع جهاني اقتصاد. (15)اند تعريف كرده استراتسيك

به صورت سالانه منتشر  2پذيري جهاني تحت عنوان شاخص رقابت

مؤسسقات و  : شقود  شاخه اصلي ايجاد مقي  10كند كه براسا   مي

ها، فضاي كقلان اقتصقادي، سقلامت و آمقوزش،      نهادها، زيرساخت

الاها، كارايي بقازار نيقروي كقار،    تحصيلات تكميلي، كارايي بازار ك

هقاي   هاي فني، اندازه بازار، مهارت توسعه بازارهاي مالي، پيشرفت

آوري  تقوان تقاب   اشتغال و نوآوري، كه براسا  ايقن شقاخص مقي   

شاخص مقاومت ديگري كقه در  . اقتصادهاي مختلف را تعيين كرد

FMآوري جهاني  شود، شاخص تاب سطح جهاني سالانه منتشر مي
7 

شاخص را در سه گروه اقتصادي، نقوع ريسقك و    10باشد كه  مي

 .گيرد نظر مي زنجيره عرضه در

آوري ملي نيز توسط مجمع جهاني اقتصقاد   شاخص ارزيابي تاب

بقه صقورت آزمايشقي معرفقي شقد و بقراي ارزيقابي         0213در سال 

آوري ملقي چقارچوبي متشقكل از پقنج بعقد اقتصقادي، زيسقت         تاب

ها و اجتماعي تشكيل شد و در قالقب   اختمحيطي، حكمراني، زيرس

، 9آوري در قالقب پقنج جقز  اسقتحكام     يك تفكر سيسقتميك، تقاب  

ابعقاد مقذكور مقورد     10و بازيقابي  11، واكقنش 12، توانمندي8افزونگي

 (.12)گيرند ارزيابي قرار مي

 

 اصول و معيارهای اقتصاد مقاومتي سلامت
: عبارتنقد از   بقري پنج اصل اقتصاد مقاومتي در تعبير مقام معظقم ره 

 ،«مااردم بنياااد بااودن»، «گاارا بااودن باارون» ،«زا بااودن درون»

اقتصقاد  اسقلامي  معيارهقاي  . «محوری عدالت»و « بنيان بودن دانش» 

 :باشند ميمقاومتي شامل موارد زير 

امانت ؛ ساده زيستي و قناعت؛ شكر و شكرگزاري؛ يمان به خدا و تقواا

 اعتقدال در ؛ تقدير معيشقت ؛ ودكفاييخ؛ صبر و شكيبايي؛ انفاق؛ و صداقت

و تقلاش؛ اولويقت منقافع احتمقاعي      كقار  فعاليت و؛ مصرف توزيع و توليد،

  .نسبت به منافع شخصي و گروهي

 

 (17)و مصرف عاصول اقتصاد مقاومتي در عرصه توليد، توزي
 ي اقتصاديها فعاليتبستر  و اصلاح ها سازي زيرساخت فراهم 

  ساخت داخل محصولات حمايت از توليد و 

 مصرفمت اقتصادي و مديريت بهينه لاس 

 جلب مشاركت عموم مردم در اقتصاد و تقويت روحيه خودباوري و خوداتكايي 

 كار تقويت توانمندي و بازدهي نيروي  

 توليديو امكانات  ها استفاده حداكثري از تمام ظرفيت 

  جامعهو توجه به زندگي مردم 

 التمبارزه با فساد اقتصادي و گسترش عد 

  اولويت دادن به توليدات مرتبط با نيازهاي اوليه آحاد جامعه 
 

ققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققق  
1. Resilience index     2. Vulnerability index   3. Global Competiveness Index 

4. Briguglio, L., Cordina, G., Farrugia, N., & Vella, S. (2008)  5. World Economic Forum   6. Global Competitiveness Index 

7. Global Resilience Index    8. Robustness   9. Redundancy 

10. Resourcefulness     11. Response   12. Recovery 
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وره سق اصول اقتصاد مقاومتي برگرفته از در مطالعه منظوري و همكاران 

دانقش بنيقاني   : و مصرف عبارتنقد از  عتوزيد، ه عرصه توليسدر  ،همباركه توب

تفاده سو اسجلوگيري از  سالاري؛ توجه به اصل شايستهاصلي توانايي؛ عنصر 

 تتنگناها و فشارهاي اقتصقادي و تقويق   رختي در برابستحمل ها؛  تاز موقعي

ارزش  ادايجق  تدر جهق  نقات كار اقتصادي و مصرف بهينقه امكا ؛ روحيه اميد

رفقاه   تقأمين ؛ رمايهسق راكدگقذاري  ت و ممنوعيق  ثقروت آزاد  گردش ،زودهاف

زكات و مشارك عموم مردم  منابع حاصله از عمومي و مبارزه با فقر از طري 

صقحيح امقوال    ؛ مقديريت بستر پيشقرف اقتصقادي   تأمين ؛براي اداره جامعه

 (. 17)؛ ترويج و نهادينه كردن فرهنگ انفاق؛ عمومي

 

 اومتي سلامتاقتصاد مق اهداف
در حقوزه  . هدف اقتصاد مقاومتي بازسازي و احياي اقتصاد ملي اسقت 

اعقتلاي   اسقلامي و  هاي معنقوي و اخلاققي   تحكيم ارزشاقتصاد سلامت، 

ها و خدمات سلامت،  در مراقبت برپايي عدالت اجتماعي، و ها معنوي انسان

متعالي  در اين مطالعه مجموعه اهداف. شوند از اهداف بنيادين محسوب مي

 :اقتصاد مقاومتي به شرح زير تنظيم شده است

 

 هدف اصلي 
 ،نظقام اقتصقادي اسقلام   از  الهام گرفتهي اقتصاد سلامت الگو

عقدالت  دانقش و فنقاوري،   ها و تجقارب داخلقي،    ظرفيتمتكي به 

، و پاسقخگو بقه نيازهقاي    گرا، پويا و پيشقرو  ونزا و بر ، درونبنيان

جانبه آحاد مردم و جامعه در شرايط عادي؛ بحراني و  سلامت همه

 .غير مترقبه؛ آفندي؛ و پدافندي

 

 ف اختصاصي اهدا
 و معتبر و ارائقه راهكارهقاي اجرايقي اقتصقاد      مي شناخت مصادي  عل

 .1مقاومتي در سلامت

 با رويكردي مقاومت اقتصادي ها شاخصارتقاي مستمر و  ييپويا ،رشد 

 .در حوزه سلامت 0ساله انداز بيست دستيابي به اهداف سند چشم

  افزايش سهم محصولات و خدمات مبتني بر دانش سلامت به بيش از

قويت بنيان توليد ت)حد نيازهاي داخلي، با كيفيت لازم براي صادرات 

د در حقوزه سقلامت بقراي مصقارف داخلقي تقا سقرح        علم و فنقاوري 

 (خودكفايي و صادرات

  هقاي دشقمن، در حقوزه     فشقارهاي اقتصقادي و تحقريم    كردنخنثي

 اقتصادي سلامت

 نظير جنگ،  ها و تنگناهايى سختىآوري اقتصادي نظام سلامت در  تاب

هقاي   گيقري بيمقاري   ، همقه حوادث غيرمترقبه طبيعقي، بيوتروريسقم  

 ها و مانند آن واگيردار

 

مي كاه در مصاداق   اهداف و مباني عام اقتصااد اسالا  
 اقتصاد سلامت نيز موضوعيت دارند

اجقراي اصقل   »، «سقتيزي  ظلقم »، «مبارزه با فقر»، «برقراري عدالت»

مراعقات  »، «خقواري  مبارزه بقا رشقوه  »،«شكني مبارزه با قانون»، «مساوات

نأمين سعادت مردم در دنيا و »، «احترام به حقوق مردم»، «ها كرامت انسان

، «مشققاركت دادن مققردم در توليققد»،«ه توليققداصققالت دادن بقق»، «آخققرت

اصالت دادن به كار »، «مبارزه با رانت خواري»، «اهتمام به عمران و آبادي»

مخالفقت بقا اسقراف و    »،«ي راكقد هقا  مبارزه با انباشقت ثقروت  »، «و تلاش

رسقيدگي بقه   »، «كشي از ديگران مبارزه با استثمار و بهره»، «گرايي تجمل

، «اهتمقام بقه اصقول عقدالت اجتمقاعي     »، «پقذير  محرومان و اقشار آسيب

 .«سربلندي جامعه اسلامي در جهان»، و «اهتمام به كسب حلال»

 

 ی مطالعهها يافته
ي شده و يشناسا) اقتصاد مقاومتي سلامت راهبردهای

 (پيشنهادی مطالعه
راهبرد كلان و در ذيل هر راهبقرد كقلان تعقدادي     14در اين مطالعه 

 :ح زير شناسايي شدراهبرد اختصاصي به شر

 ی اجتماعي سلامتها كننده عدالت در سلامت با رويكرد تعيين. 1

اجتماعي موجود در بين كشورها و در ميقان   - ي اقتصاديها اكثر نابرابري

ثيرگذار بقر  أهاي ت هاز عوامل ريش ،ي مختلف اجتماعي در داخل كشورهاها گروه

ماننقد ميقزان    ،متلاسق  ي اجتماعيها كننده تعيين. شوند سلامت محسوب مي

بسقيار بيشقتر از   ، ....و  ت، شغل، تغذيه، طبققه اجتمقاعي  لادرآمد، سطح تحصي

شوند و در سقلامت   مي ها به بيماري لاعواملي مانند عوامل بيولوژيك سبب ابت

متي لارسيدن به اهداف سق ، اگر ناديده گرفته شوند وانسان نقش بسزايي دارند 

عقدالت در سقلامت و    .(15)نماينقد  محال مقي مت را لاو برقراري عدالت در س

سقازي راهبردهقاي آن ماننقد تعمقيم خقدمات پايقه بيمقه         شناسايي و نهادينه

پقذير و   سلامت به عموم مردم بقا اولويقت و حمايقت قطعقي از اقشقار آسقيب      

هاي پايين درآمقدي، راهبقرد اصقلي بقراي تحقق  اقتصقاد مققاومتي در         دهك

  :ختصاصي آن به شرح زير استبعضي از راهبردهاي ا. سلامت است

 ن و كارگزاران به اجراي گذاران، مسئولا التزام اعتقادي و عملي سياست

 عدالت در سلامت

 

 ققققققققققققققققققققققققققققققق
لاغقي مققام معظقم رهبقري،     هاي كلي سلامت اب دار، در اقتصاد مقاومتي سلامت بر مبناي سياست محورهاي كلان و موضوعات راهبردي اولويتسند خلاصه سياستي  .1

 فرهنگستان علوم پزشكي

 هاي كلي اقتصاد مقاومتي ابلاغي مقام معظم رهبري سند سياست .0
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 راهبردهاي تحق  اقتصاد مقاومتي در سلامت

055 

     سقلامت بقا    منقابع داشتن برنامه تفصقيلي و جقامع مقديريت

اولويقت  )رويكرد عادلانه در تخصيص منابع و توزيع امكانقات  

پيشگيري، خدمات سرپايي، نيازهاي شبكه بهداشتي درماني، 

 (پذير و نظاير آن قشار آسيبا

 وي اجتماعي، روان جسماني، سلامت )جانبه  اتخاذ رويكرد سلامت همه 

 (اسلامي سلامت معنويويسه  هب

  همه متغيرهاي اجتماعي، اقتصادي، سياسقي و فرهنگقي   كردنلحاظ 

 ها مؤثر بر سلامت، در محاسبه ميانگين شاخص

  راي آگقاهي از حققوق   ب)ارتقاي فرهنگ و سواد سلامت افراد و جامعه

 (هاي متقابل سلامت خود و مسئوليت

 تكامل ها و خدمات سلامت در دوران بارداري، و  رويكرد ارتقاي مراقبت

 هاي اول زندگي سال

    ريشقه دار در عوامقل   )رفع تبعيض و نابرابري در حوزه سقلامت زنقان

موقعيقت  ، تحصيلات، ميزان اشتغال و دسقتمزد سطح اجتماعي نظير 

 (نيز عوامل فرهنگي و اجتماعي

 هقاي ابلاغقي مققام معظقم      تسري و تحق  اقتصاد مقاومتي و سياست

 رهبري براي تحق  آن در نظام سلامت

 هاي  هاي آموزش عالي سلامت با اصلاح نظام عدالتي و نابرابري رفع بي

پذيرش و تعليم و تربيت، تعمي  ادغام و اسقتفاده از ظرفيقت شقبكه    

 بهداشتي درماني براي آموزش

  تجويز و مصرف، با رويكرد آموزشي و مديريتي  كردنكنترل و منطقي

و اهتمقام بقراي كنتقرل آن و     الققايي خاصه جلوگيري از تقاضقاهاي  )

كنترل بازار و و  سلامت خدماتها و  مراقبت كالاها، گراني پيشگيري از

 (.شود عدالتي مي همه عواملي كه موجب گسترش فقر و بي

  خواري و هر نقوع سقو  اسقتفاده از موقعيقت      ، رانتتعارض منافعنفي

عقدالتي   ي و بيرشامل هر نوع فساد و تباهي كه موجب تعدي، نابراب)

 (ها گردد و لزوم مبارزه قاطع با آن مي

 انديشي  نگري و عاقبت جويي، آينده زيستي، صرفه هاي ساده ترويج شيوه

 (گري، و اسراف گرايي، اشرافي و مبارزه قاطع با تجمل) 

  نيازهاي اوليه  تأمينها با  به حفظ سلامت قبل از ابتلا به بيماريتوجه

سلامت انسان مثل هواي پاك، آب سالم، غذاي سالم و متنوع و كافي 

 بخش و شرايط رواني مطلوب براي زندگي با آرامش و تعالي

 

های انساني و اسلامي در سلامت و نظام  پايبندی به ساير ارزش. 2

 اقتصادی آن

ي اسقلام بقا اسقتفاده از ابزارهقاي مختلقف اخلاققي و       تعاليم والا

قانوني، نظام روشن اخلاققي در اقتصقاد را بنقا نهقاده و ضقمن ارزش      

هاي معنوي بقه افقزايش رشقد     نهادن به كار و توليد با تأكيد بر ارزش

ترين عناصر اخلاق اقتصادي ناظر به  مهم. اقتصادي همت گمارده است

اصقلاح نگقرش، خشقنودي از كقار،     ) توليد عبارتند از وجقدان كقاري  

آموزش و الگوسازي، تقويت احسا  مسئوليت، توجقه بقه پيامقدهاي    

تخصص و تعهد؛ نظم و انظباط؛ توجه به كيفيقت؛   ؛(ضعف وجدان كار

نفقي  انديشقي؛ توجقه بقه اولويقت؛      استفاده درست از امكانات؛ عاقبقت 

سقلام،  نظقام اخلاققي اقتصقادي ا   . ، استثمار و استثمارپذيرياستعمار

جامع است كه به همه شئون لازم در حيات اين جهاني و حيات  نظامي

بعضقي از راهبردهقاي   . (12)اخروي توجه كامل مبذول داشقته اسقت  

اختصاصي پايبندي اخلاقي و ارزشي در تعاملات اقتصادي با رويكقرد  

 : مقاومتي در سلامت به شرح زير است

 ها و شقئون   ي همه فعاليتراستاي ايمان به خداوند تبارك و تعالي و هم

 سلامت براي جلب رضايت الهي

 ها و  تعاليم معنوي و تحق  سلامت معنوي اسلامي، به عموم مسئوليت

 .بخشد تعهدات اقتصادي سلامت، ضمانت اجرائي قابل اعتماد مي

   تجلي تعهد و تخصص در مديران و كارگزاران امور اقتصادي سقلامت

هقاي نقوين، وظيفقه     ي به فناوريو دستياب  هاي علمي افزايش آگاهي)

كارشناسان، مديران و همه فعالان عرصه توليد و اقتصاد و ساير  دائمي 

 . هاي سلامت است عرصه

 ها و شئون سلامت در جهقت   راستايي همه فعاليت محوري و هم مردم

 منافع عمومي و نيازهاي سلامت جامعه

  اي احقاق ها و شئون سلامت بر محوري و همراستايي همه فعاليت ح

 حقوق سلامت آحاد مردم و جامعه

 هقاي اخلاققي در عمقوم     محوري و پايبندي بقه اصقول و ارزش   اخلاق

رعايت كرامقت انسقاني، و سقاير فضقايل اخلاققي و      )تعاملات سلامت 

 (اي اسلامي حرفه

  هققاي فرهنگققي و اجتمققاعي در   حاكميققت مققوازين اسققلامي و ارزش

سلامت و  "هاي مراقبت خدمات و"، و "پسوهش"، "آموزش"هاي  نظام

 برداري از دستاوردهاي بشري نيز استفاده از علم و فناوري و بهره

    نققوآوري، خلاقيققت، توليققد علققم و فنققاوري و نظريققه پققردازي

راهبردهاي منتهي به اسقتقلال علمقي و مرجعيقت در علقوم و     )

 (هاي سلامت فناوري

  ه خودكفايي و قطع وابستگي و قاعد دبا رويكر)عزت و استقلال

 (قرآني نفي سبيل

 هاي اقتصادي سلامت و انضباط مالي محور بودن فعاليت اخلاق 

    هقا، خاصقه عملكردهقاي     شفافيت و پاسقخگويي در همقه مسقئوليت

 (.سازي اقتصاد سلامت سازي و سالم شفاف)اقتصادي 

 هاي معنوي افراد و جامعه ارتقا سرمايه 

  خاصققه مشققاركت و انسققجام اجتمققاعي در)همبسققتگي اجتمققاعي 

 (حوادث و بلايا

  اثربخشي و ارتقاي كيفيت 
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 سلامت نشريه فرهنگ و ارتقاي

052 

 با رويكرد ارتقای سرمايه انساني سلامت  مياقتدار عل. 3

ترين اركان اقتصاد مقاومتي سلامت است  نيروي انساني از مهم

آفرين اصلي پيشرفت، تقرويج فرهنقگ مقاومقت، برققراري      و نقش

ي، مناسبات عادلانه اقتصقادي، خودكفقايي و خوداتكقايي، بالنقدگ    

 (. 17)ها است سازي ساير ارزش پويايي، شكوفايي و ترويج و نهادينه

 اهم راهبردها

  سقلامت آشقنا و عامقل بقه اقتصقاد       انسقاني  نيقروي  تربيتآموزش و

محقور، مبتنقي بقر     هدفمند، سلامتصورت كمي، كيفي، ه ب)مقاومتي 

با تربيت نيروي انسقاني كارآمقد،    و نيازهاي جامعه، پاسخگو و عادلانه

هقاي   اي و داراي مهقارت و شايسقتگي   عهد به اخلاق اسلامي حرفهمت

 (.متناسب با نيازهاي مناط  مختلف كشور

    تربيقت و مقديريت نيقروي انسقاني     )توسعه سرمايه انسقاني سقلامت

 (.استفاده بهينه از منابع انساني/ آموخته، ماهر دانش

 شناسقايي ) 1و مديريت پوياي نيروي انسقاني نخبقه   توجه به نخبگان ،

 (.كارگيري ههدايت، حمايت، و ب

 هقا،   هاي لازم براي سالم زيستن در مدار ، دانشقگاه  توجه به آموزش

 هاي اجتماعي و شبكه بهداشتي درماني  رسانه

 اثربخشقي و كقارايي همقراه    )وري نيروي انساني سقلامت   ارتقاي بهره

ات مناسب بهبودمشاركت، ها،  و افزايش انگيزه استفاده بهينه از توانايي

خشنودي شغلي، برقراي نظام  ،محتواي كارارتقاي كيفيت و اجتماعي، 

 ((19) وجدان كاري و انضباط اجتماعيبرانگيختن تنبيه و تشوي ، 

 ها  هاي ارائه مراقبت توسعه كارآفريني و بهبود فضاي اشتغال در محيط

 و خدمات سلامت

 هاي مورد نيقاز نيقروي   آموزي و ارتقا و روزآمدي مهارت مهارت 

 انساني سلامت

 و   سازي پيرامون اقتصاد مقاومتي سقلامت در جوامقع علمقي    گفتمان

 اقتصادي و مديريتي و جامعه

     هقاي معتبقر اقتصقاد     استفاده از راهبرد آمقوزش بقراي انتققال آمقوزه

 ( در سطوح آموزش كلاسيك، مداوم و عمومي)مقاومتي سلامت 

 

خادمات و   تعميم و تعميق ادغام آموزش و پژوهش سلامت در. 4

 ها مراقبت

است ادغام يافته در آمقوزش و   ها و خدمات سلامت، نظامي نظام مراقبت

پسوهش سلامت، پاسخگو به نيازهاي پايه، فوري و اضطراري سقلامت آحقاد   

 .اي اسلامي مردم و جامعه، شفاف، روزآمد، كارآمد، پايبند به اخلاق حرفه

  تعمقيم و تعميق     تحول و ارتقاي نظام آموزش عالي سلامت از طري

ها و خدمات سلامت، از  ادغام آموزش پزشكي در همه سطوح مراقبت

 . جمله آموزش در جامعه و مناط  محروم

 صورت ادغام يافته از ه جانبه مردم ب تأمين، حفظ و ارتقاي سلامت همه

 طري  نظام شبكه بهداشتي درماني كشور

  هقا   احياي نقش)تحق  كامل سيستم ارجاع و پزشك خانواده

در قالققب   هققا و توانمندسققازي پزشققكان عمققومي و مسققئوليت

هاي آموزشي پزشقكي خقانواده و تقلاش بقراي ارتققاي       برنامه

 (منزلت اجتماعي آنان

    تحق  و تعميم آموزش پزشكي جامعه محور و تربيت نيقروي انسقاني

 آشنا به مسائل سلامت مناط  مختلف كشور

 بقه  )رمقاني  هاي سقلامت در شقبكه بهداشقتي د    ادغام پسوهش

هقاي   و اولويت داشقتن پقسوهش  ( عنوان محيط اصلي پسوهش

 .0نظام سلامت

 ستفاده از ظرفيت شبكه بهداشتي درماني بقراي آمقوزش سقلامت و    ا

 رشد اخلاق و معنويت در جامعه

 رژيقم   تأمينريزي براي  آموزش چگونگي انتخاب غذاي سالم و برنامه

اي بدن را در شقرايط  غذايي متعادل و تغذيه صحيح و كامل كه نيازه

و مصرف زياد موجقب اثقرات نقامطلوب بقر سقلامت و       تأمينمختلف 

 .اقتصاد جامعه نشود

 

بيمه همگاني  جانبه همهتحقق نظام بيمه پايدار با رويكرد ارتقای . 5

  سلامت

مد، داراي منابع پايدار، با اصلاح نظام پرداخقت، واجقد   آنظام بيمه كار

آحاد مردم از بسته خدمات پايقه، داراي  پوشش همگاني براي بهره مندي 

ي منطققي، بقا برققراري همقاهنگي بقين      هقا  نظام حفاظت مالي، با تعرفقه 

ان از ارك ي متولي، و داراي مكانيسم پيشگيري از تعارض منافع،ها سازمان

 .اقتصاد مقاومتي در سلامت است

  منطققي  )روندهاي تجويز و مصرف در تعاملات سلامت  كردنمنطقي

هقا، براسقا     و نظقاير آن  ها يز داروها و درخواست آزمايشتجو كردن

 (ي استاندارد و راهنماهاي بالينيها دستورالعمل

 ي يمقابله با تقاضاي القا 

 كننده كنترل تبليغات سودجويانه و ممانعت از هرنوع تبليغات گمراه 

    بقا رويكقرد جلقوگيري از    )استانداردسازي كالاها و خقدمات سقلامت

 (نادرست به مردم و نظام سلامت يها تحميل هزينه

 
 ققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققق

كارگيري آنان موجب  يي، هدايت، حمايت و بهافراد برجسته و كارآمد و اثرگذار بر توليد علم و فناوري و نوآوري سلامت داراي هوش سرشار و نبوغ فكري، خلاقيت، كارآفريني، كه شناسا .1

 .شود كشور مي به رشد و توسعه متوازن علمي  سرعت بخشيدن

2. Health System Research ( HSR) 
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 راهبردهاي تحق  اقتصاد مقاومتي در سلامت

057 

       اي مققاوم   نظقام بيمقه  تعميم بيمه بقه خقدمات پيشقگيري و تحقق

، «كمققي و كيفققي»يافتققه توسققعه اسققت   مينظققا)بهداشققتي درمققاني 

صقورت همگقاني، و   ه كننده خقدمات پايقه بهداشقت و درمقان بق      ارائه

اتر از بيمه پايه توسط بيمه تكميلي در چارچوب خدمات فركننده  ارائه

 (ي قانوني و شفافها دستورالعمل

  ي هقا  ي خقدمات و مراقبقت  هقا  و قانونمندسازي تعرفقه  كردنمنطقي

 (ي سلامتها شامل قيمت داروها، كالاها، خدمات و مراقبت)سلامت 

  و نظامات بيمه  ها ضوابط و مقررات و تعرفه جانبه همهنظارت بر اجراي

 اني سلامتهمگ

 اي موفق  كشقورهاي    ي بيمقه هقا  ي تجارب اقتصقادي و نظقام  يشناسا

 (سنگاپور، مالزي، سوئد، كانادا، ژاپن، استراليا)منتخب 

 ي پرداخقت بقه كاركنقان سقلامت و تعقديل      هقا  اصلاح قانونمند نظام

 و اختلافات فاحش ي دريافتيها ميزان

 

 اص  اولويت پيشگيری جانبه همهتحقق . 6

و انسان سالم در همقه ققوانين    جانبه همهوضوع سلامت براي تحق  م

ي اجرايي و مقررات، تحق  اصل اولويقت پيشقگيري بقر    ها گذاري سياست

، و سقاير مفقاد   هقاي بهداشقتي و درمقاني    برنامقه  كقردن روزآمقد  درمان و 

 .باشقد  مي ها ترين اولويت ترين و ضروري ي كلي سلامت، از مهمها سياست

ي هقا  مبتني بقر مراقبقت  )يت پيشگيري بر درمان بعضي از راهبردهاي اولو

بندي  مبتني بر پزشك خانواده، سطح اوليه سلامت، با محوريت نظام ارجاع

 (:18)به شرح زير ارائه شده است  ....(خدمات، پرونده الكترونيك سلامت

 ها شامل هواي پاك، آب  شرايط لازم براي حفظ سلامت انسان تأمين

و شرايط اجتماعي كقه متضقمن آرامقش و    سالم، غذاي سالم و كافي، 

 .خوب زيستن باشد

        پوشش همگاني خدمات پايقه سقلامت از طريق  نظقام شقبكه بهداشقتي

 ها و خدمات پيشگيري درماني و بيمه همگاني سلامت، با اولويت مراقبت

 نيل به خودكفايي )ي واكسيناسيون ها و كيفي زيرساخت  ميارتقاي ك

 (شتر براي صادراتبراي نيازهاي داخل و توليد بي

 فقر ،عدالتي بي) 1ي اجتماعي سلامتها كننده توجه راهبردي به تعيين ،

 ...(ي اجتماعيها آسيب، طلاق، خشونت

 هاي نوپديد قابل پيشگيري با واكسن شناسايي بيماري 

  سقازي بقراي    دستيابي به آستانه پوشش كامل واكسيناسيون و ايمقن

 يون كشوريدر برنامه ملي واكسيناس ها تمام واكسن

 هقا  مدار ، بيمارستان)ي مروج سلامت ها ي و توسعه محيطيشناسا ،

 ....(ي كار ها مراكز تفريحي و ورزشي، محيط

 بققراي خققودمراقبتي، آشققنايي و عمققل بققه  هققا توانمندسققازي خققانواده

 ي سبك زندگي سالمها آموزه

       ارتقاي سواد و فرهنگ سلامت عمقومي بقا رويكقرد حفقظ و ارتققاي

و  هقا  با استفاده از ظرفيت همه بخقش )ريت پيشگيري سلامت و محو

ي عمقومي، آمقوزش و پقرورش،    هقا  مند مانند رسقانه  نهادهاي وظيفه

 ....( ي فرهنگي،ها دستگاه

 ي قانوني و بودجه اي بخش پيشگيري با تمركز بقر  ها افزايش حمايت

 شبكه بهداشتي درماني كشور

 صورت تصقاعدي و  ه آور سلامت ب اخذ ماليات از كالاها و خدمات زيان

بازدارنده، و استفاده از درآمدهاي حاصقله در جهقت مصقالح و منقافع     

 دم و جامعه خاصه اقدامات پيشگيريمر  ميسلامت عمو

 

 شبكه بهداشتي درماني كشور  كردنتوسعه و روزآمد . 7

هدف از توسعه شبكه بهداشتي درماني و تعميم آن به تمام مناط  

 سقلامت  ارتققاي  و حفقظ  تقأمين، ها، روستايي، شهري و حاشقيه شقهر  

 آحقاد  بقراي  ،(اجتمقاعي  و روانقي  اسلامي، معنوي جسماني،) جانبه همه

ترين و نافذترين  عدالت در سلامت با رويكرد فوق از اصولي. است جامعه

ابتنقاي نظقام   . راهبردهاي شناخته شده در نظام سقلامت كشقور اسقت   

ماني كشور با استفاده اقتصاد مقاومتي سلامت برپايه شبكه بهداشتي در

ها، وضع ماليقات بقر    هاي نظام بيمه سلامت، هدفمندي يارانه از ظرفيت

بخققش  آور سققلامت، مشققاركت مققردم، ظرفيققت كالاهققا و خققدمات زيققان

بعضقي از  . خصوصي، از راهبردهاي اصلي حقوزه اقتصقاد سقلامت اسقت    

 : راهبردهاي اختصاصي آن به شرح زير است

 و توانمندسقازي نيقروي انسقاني شقبكه      اه و مسئوليت ها احياي نقش

ي بهقورزي،  ها نگر در رده ي علمي، مهارتي و جامعهها ارتقاي آموزش)

ي شقاغل در شقبكه   ها كارداني، بهياري، پزشكي، پرستاري و ساير رده

 (بهداشتي درماني

     تلاش براي ارتقاي منزلت اجتماعي نيروي انسقاني شقبكه بهداشقتي

بودن و   ميغلي بهورزان و تأكيد بر بوخاصه تحكيم جايگاه ش)درماني 

 (تمام وقت بودن آنان

      تأكيد بر نقش بهورزان در ارتقا  سقواد و فرهنقگ سقلامت جامعقه و

 .ي اجتماعي سلامت و پاسخگو بودن آنان در اين راستاها كننده تعيين

  در  عققاتي و ارتبققاطيلاي اطهققا زيرسققاختايجققاد، تحكققيم و توسققعه

ارتققاي نظقام اطلاعقات    )اشتي درمقاني  برگيرنده مجموعه شبكه بهد

سلامت از طري  تعميم پرونده الكترونيك سلامت به عمقوم مقردم و   

 (.اطلاعات ضروري و پايه

 ي بهورزي برپايقه اصقول اوليقه، نيازهقاي     ها احيا  و ارتقاي آموزشگاه

  جديد و آينده
 قققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققق
1. SDH = Social Determinants of Health 
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 سلامت نشريه فرهنگ و ارتقاي

059 

 هقا  باز تعريف وظايف و نقش) ن بهداشتي ااحيا  و تقويت برنامه رابط ،

 ....(.آموزش، نظارت و 

  اصلاح قانونمند نظام مالياتي در حوزه سلامت براي تعديل درآمدها و

اخذ ماليات تصاعدي در موارد مقتضي و اختصقا  آن بقه توسقعه و    

 تقويت شبكه بهداشتي درماني كشور

 (4به شرح بند )ه بهداشتي درماني ادغام آموزش و پسوهش سلامت در شبك 

    ماننقد سقاختار بودجقه و     مقي رفع تبعقيض و دوگقانگي در امقوري مه

 ،پشتيباني، نظام پرداخت، اختيارات و حدود اسقتقلال مقالي و اداري  

اولويت تخصيص اعتبارات شبكه بهداشتي درماني و منع و جلقوگيري  

 .كرد اعتبارات بهداشتي در امور درماني و نظاير آناكيد هر نوع هزينه 

 استمرار و ارتقاي نظارت بر عملكرد در تمام سطوح شبكه بهداشتي درماني. 

 

  ها تسری راهبرد جهادی در همه شئون سلامت، خاصه مديريت. 8

كقارگيري مقؤثر و    وقفه در بقه  تلاش بي» در ديدگاه مقام معظم رهبري 

هقاي علمقي،    ، مبتنقي بقر مبقارزه در تمقام عرصقه     هاي افقراد  كنترل فعاليت

نيقل بقه اهقداف والاي     بقراي با نيقت الهقي،   .... فرهنگي، سياسي، اقتصادي و

تققدبير نيكققو،  .مققديريت جهققادي نققام دارد« جامعققه و رفققع موانققع موجققود

اعتنايي به امور مادي، از ديگقر   ناپذيري، و بي نگري، سعه صدر، خستگي آينده

هاي كلي اقتصقاد مققاومتي بقر     در سياست(. 02)تي است ابعاد اقتصاد مقاوم

وري،  تقويت فرهنقگ جهقادي در ايجقاد ارزش افقزوده، توليقد ثقروت، بهقره       

بعضقي از  . 1تأكيقد شقده اسقت    گقذاري و اشقتغال مولقد    كارآفريني، سرمايه

 : راهبردهاي آن براي تحق  اقتصاد مقاومتي سلامت به شرح زير است

 هقا  مقديريت جهقادي بقر عمقوم فعاليقت     ي ارزشي ها حاكميت مؤلفه 

خدامحوري و اعتماد به مدد الهي، تقلاش مضقاعف بقا نيقت الهقي و      )

جقديت و   ناپذير و بدون چشمداشت، مبتني بر علم و درايت، خستگي

شناسي و  ، بصيرت، دشمننفس خودباوري و اعتمادبه ناپذيري، خستگي

، استفاده از مديآستيزي، مظلوم ياوري، دوري از اختلافات، كار دشمن

، حركت بر مبناي علقم و درايقت، همقت همقراه     ها امكانات و ظرفيت

 ((.01. )انگيزه خدمت، حضور مردمي، شتاب همراه با تدبير

 ي هقا  در فعاليقت اسقلامي  ي محقوري  هقا  سازي اخقلاق ارزش  نهادينه

ي دينقي، قناعقت و   هقا  خدامحوري، اخلاق و ارزش)اقتصادي سلامت 

كوشققي و  پققذير، سققخت ريت مشققاركتالمققال، مققدي توجققه بققه بيققت

 داشتن نظم و انظباط و پذيري و ناپذيري، خودباوري و انعطاف خستگي

 .(ها و نظاير آن( 00) تشكيلات

 ش براي خدمت به تلا)هاي الهي و خدمت خالصانه به مردم  داشتن انگيزه

 (.03( )قرار دارد هاي جهادي تلاش و ها مردم در صدر انگيزه

 يت جهادي در تمام شئون مديريت سلامت، اتخاذ رويكرد مدير 

 ها مقابله با موانع و عبور از آن 

 ي، معرفي و تكريم و تشوي  مقديران نمونقه، معتققد، مطلقع،     يشناسا

  سخت كوش، مبتكر،

 »  مديريت جهادي همان مديريت اسلامي به صورت تام و كامل است

لامي كه رسالت آن تغيير مباني مديريت غربي و جايگزيني مباني اسق 

 ي ديني استها محور و مدار آن اسلام و آموزه و «(04) است

 

ي و قطاع وابسااتگي در  يتولياد محاوری، اسااتقلال، خودكفاا   . 9

 ، مواد اوليه، داروها، كالاها و خدمات سلامتها فناوری

 .تققرين اركققان اسققتقلال اقتصققادي اسققت  خودكفققايي از اساسققي

دانيد كه اگر  ما ميش": در اهميت آن چنين فرمودند( ره)امام خميني

يك مملكت در اقتصاد، خصوصا  اين رشته اقتصاد كه نان مردم است؛ 

در اين، احتياج به خارج پيدا بكند و يك احتيقاج مبرمقي كقه نتوانقد     

ايققن وابسققتگي . خققودش را اداره كنققد بايققد ديگققران او را اداره كننققد

 اقتصادي آن هم در اين رشته، موجب اين مي شود كقه ملقت ايقران،   

، (ره) در ديدگاه امام خمينقي  ."مملكت ايران، تسليم بشود به ديگران

اسقا    عنقوان ه ، بق «توجه به توليقد داخلقي  »و « ملي نفس اعتمادبه»

قشر كارگر زحمتكش، ستون اصلى توليد و استقلال اقتصادى  اقتصاد

م با توسقعه و پيشقرفت   أتحق  عدالت تو. 0كشور معرفي شده استدر 

فرد اسلامي ايراني  همنحصرب  ك الگوي توسعه بومياقتصادي نيازمند ي

اثقر   بقي  بقراي ريقزي   است كه در چارچوب اقتصاد مقاومتي و با برنامه

توليد ملي، حمايقت   راهبرد بسيار ضروري(. 05) ها باشد تحريم كردن

ي اقتصادي لازم اسقت، در  ها كه در همه حوزهاز كار و سرمايه ايراني، 

 .ناپذير است اجتنابحوزه حياتي سلامت واجب و 

 در )هاي توليدي راهبردي و ضروري سقلامت   اولويت دادن به فعاليت

 (گذاري سلامت و تخصيص منابع سياست

       هماهنگي راهبردهاي توليقد، توزيقع و مصقرف در كالاهقا و خقدمات

 (با رويكرد عدالت توليدي و عدالت توزيعي) سلامت

 و  كقردن وزآمقد  هقاي ضقروري سقلامت، ر    دستيابي به علوم و فناوري

هققاي راهبققردي بققا رويكققرد  علققوم و فنققاوري)هققا  ارتقققاي مسققتمر آن

خودكفايي در كالاها، داروها و خدمات سلامت تقا سقرحد رفقع همقه     

 (.نيازهاي داخلي و صادرات

 3نهادينه سازي راهبرد ارزيابي فناوري سلامت. 
 

 ققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققق

 18هاي كلي اقتصاد مقاومتي، ابلاغي مقام معظم رهبري، بند  سياست .1

 https://www.iktv.ir/newsdetailمقاومتي،  اقتصادو وجه تشابه آن با ( ره)چهار اصل مديريت اقتصادي امام خميني  .0

3. Health Technology Assessment  
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 و  طب سنتي ايقران  كردنرويج، توسعه و نهادينه بازشناسي، تبيين، ت

 هاي آن استفاده منطقي از ظرفيت

   سقازي   ي مصقادي  و نهادينقه  ياتخاذ راهبردهاي پسوهشقي در شناسقا

 اقتصاد مقاومتي در سلامت و رصد آن

 سازي توليد امكانات و تجهيزات پزشكي ضقروري و ارزان بقراي    بومي

 جامعه بخش مهمي از نيازهاي بهداشتي درماني 

 

 لگوی تجويز و مصرف در نظام سلامتاصلاح ا. 11

ي هقا  وردهآتجويز و مصقرف در حقوزه سقلامت نقاظر بقر داروهقا، فقر       

ترين ابعاد ايقن   يكي از مهم. استبيولوژيك، تجهيزات مصرفي و نظاير آن 

طب  تعريف سازمان جهقاني  . راهبرد، تجويز و مصرف منطقي داروها است

ن است كه بيماران داروهقايي  ايروها مستلزم مصرف منطقي دا "بهداشت 

متناسب با نيازهاي باليني خود، در دوزها و مقاديري كه نيازهقاي فقردي   

، براي يك دوره زماني كافي، با كمتقرين هزينقه بقراي    كندها را تأمين  آن

و ح الگقققوي مصقققرف   لااصققق در . "(02) كننقد ها و جامعه، دريافقت   آن

نقققدازي نظقققام ارجقققاع،    ا سققازي، راه فرهنگاقداماتققي چققون تجويز 

، نظقققارت بقققر   جامعقه سقلامت  ، آمقققوزش مقققداوم   ها گسققترش بيمه

رئقو  راهبردهقاي اختصاصقي    (. 07)ضقروري اسقت    توزيققع و تجويققز

 : شناخته شده به شرح زير است

 ي مصادي  اقتصقاد مققاومتي در سقلامت، بقا رويكقرد حقذف       يشناسا

 منابع هاي اتلاف زمينه

 گرايي در نظام  ي و فوق تخصصيگرا تحليل و اصلاح روندهاي تخصص

جلوگيري از رشقد غيرضقروري و بقيش از    )سلامت و آموزش پزشكي 

 (حد نياز كشور

 كارگيري راهبردهقاي آموزشقي؛ مقديريتي؛ و پسوهشقي بقراي منطققي        هب

 (كالاها و خدمات و نظاير آنها،  آزمايش، داروها)كردن تجويز و مصرف 

 توصقيه شقده توسقط     "چارچوب مصرف منطققي دارو "سازي  نهادينه

 .سازمان جهاني بهداشت، در نظام دارو و درمان كشور

 هاي اصلي سازمان جهاني بهداشت در زمينقه منطققي    استقرار توصيه

كننقده ملقي    تعيين مرجع هماهنگ» : 1كردن تجويز و مصرف داروها

وين، ابلاغ و استفاده از تد»، «هاي تجويز و مصرف منطقي دارو فعاليت

تدوين، ابلاغ و استفاده از ليست داروهاي »، «هاي باليني دستورالعمل

ها  هاي دارو و درمان در بيمارستان تشكيل و فعاليت كميته»  ،«ضروري

دارو درمقاني  "نجانقدن موضقوع   گ»، «هاي بهداشتي درمقاني  و شبكه

هقاي   ر برنامهد "تجويز و مصرف منطقي داروها"يا  "مبتني بر شواهد

هاي ضروري تجويز  آموزش كردنلحاظ »، «هاي مرتبط آموزش رشته

، «هاي آموزش مداوم جامعه پزشكي و مصرف منطقي داروها در برنامه

، «نظارت و ارزشيابي و بازخورد در زمينقه تجقويز و مصقرف داروهقا    »

هققاي  ايجقاد و اسققتفاده از نظقام مسققتقل ثبققت اطلاعقات و فعاليققت   »

استفاده »، «ها در زمينه داروها و مصرف آن  آموزش عمومي»، «ييدارو

هاي اجرايي مناسقب در زمينقه تهيقه، نگهقداري، تجقويز،       نامه ينياز آ

 «وعوارض داروهامصرف، 

 بقاليني و تصقويربرداري و    ها برقراري نظام درخواست منطقي آزمايش

 ها و نحوه نظارت نظاير آن

  ي جديد در امور تشخيص و درمانها استفاده از فناوري كردنمنطقي 

     مراكقز ارائقه   قطع يا كاهش ارتباط مالي بقين بيمقار، پزشقك و

 ها خدمات و آزمايش

 و جامعه سلامت  مردمدر سطح سازي  آموزش و فرهنگ 

 هقا و مصقرف نكقردن مقواد      آموزش و ترويج مصرف صحيح ريزمغذي

 . غذايي كه براي سلامت مضر است

 

 يش ذخاير راهبردی و ضروریايجاد، نگهداشت و افزا. 11

تقأمين امنيقت غقذا و    "ي كلي اقتصاد مققاومتي بقر   ها سياست 7بند 

و كيفقي توليقد     مقي درمان و ايجاد ذخاير راهبردي با تأكيد بر افقزايش ك 

 :بعضي از راهبردها به شرح زير است. دلالت دارد "(مواد اوليه و كالا)

 داروهقا،  )وزه سقلامت  در حق  مقورد نيقاز   راهبردي بيني مقدار كالاي پيش

 (ها و مواد اوليه آزمايشگاهي، مواد و تجهيزات مصرفي، غذا و نظاير آن كيت

  هاي وارداتي ضروري كالا توقف داروها وتدابير لازم براي جلوگيري از

 در بنادر و مبادي ورودي سلامت

 داشتن و اجراي برنامه ملي رصد داروها و كالاهاي سلامتي ضروري 

 ضروري و راهبردي سلامت كالاهاي داروها و دار كردن شناسه 

 هقاي  واكسن و داروها ذخيره راهبردي منابع حفظ بيني، ايجاد و پيش 

 ها آن نظاير و ها تحريم و بلايا و حوادث با مقابله براي ضروري

 حقوزه  در تحقولات  آخقرين  كقردن  رصقد  منظقور   بقه  تحقيقات انجام 

 (.09) غيرعامل پدافند و تهديدات

 

سلامت با رويكرد افزايش مشاركت، فرهناگ و ساواد    ارتقای. 12

 سلامت در جامعه 

اي بقروز   آگقاهي عمقومي، تمهيقد و تسقهيل عوامقل زمينقه       يارتقا»

مشاركت اجتماعي از طري  كقاهش تمركزگرايقي دولتقي و بقرانگيختن و     

تواند سبب افزايش دانش و بهبود نگقرش جامعقه نسقبت   مي ،بسيج مردم

عتمادسازي، ا (.08)« شودر ارتقاي سلامت جامعه به مشاركت اجتماعي د

 

 قققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققق
1. https://www.who.int/medicines/areas/rational use/en/ 
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 سلامت نشريه فرهنگ و ارتقاي

022 

ن، اسققتقبال و  تبقاط بققا مققسئولا  ي برققراري ارها از راه سازي مردم آگاه

، موجبقات افقزايش مشقاركت    ن از پيشقنهادات مردمقي  پقذيرش مسقئولا 

و  ارتقاي سقلامت  پيشگيري،. ي ارتقاي سلامت استها اجتماعي در برنامه

افزايش فرهنگ و سواد سلامت جامعه، جملگي از راهبردهاي نافذ اقتصاد 

 :باشند ميمقاومتي سلامت 

 در سقطوح  )سقازي   ت جامعه با رويكردهاي فرهنقگ ارتقاي فرهنگ سلام

 (ها و جامعه ريزان، مديران، كارگزاران، افراد، خانواده گذاران، برنامه سياست

 مهندسي فرهنگ سلامت جامعه 

 ارتقاي مديريت فرهنگي و اجتماعي سلامت 

 توانمندسازي جامعه در زمينه مسائل ضروري سلامت و خودمراقبتي 

 سازي مصرف، و  زندگي مردم با رويكرد بهينه تلاش براي اصلاح الگوي

 سلامت  ميترويج مصرف كالاها و خدمات بو

 ي سقلامت  هقا  ي مردم نهاد و سمنها استفاده بهينه و ارتقاي ظرفيت

مقردم و   جانبقه  همهي تأمين، حفظ و ارتقاي سلامت ها براي فعاليت)

 پذير حمايت خا  از اقشار آسيب

 

از تجاار  و   م سلامت باا الهاام  سازی مقاومت در نظا فرهنگ. 13

 دستاوردهای فاخر ملي

يي هم چون؛ ها لفهؤگيري از م فرهنگ مقاومت و پايداري با بهرهترويج 

گيري  و بهره 1استكبار ستيزي، روحيه جهادي و احيا و تقويت هويت ديني

نظير دفاع مقد  و همقه حقوادث و بلايقاي بعقد از آن، از      از تجربيات بي

سقلامت بقه   . ول اقتصاد مقاومتي در حوزه سلامت اسقت ترين اص راهبردي

 . نوبه خود از پيوندي ناگسستني با امنيت پايدار ملي بر خوردار است

 ي، تحليل اقتصادي، و معرفي الگوهاي مقاومت نظقام سقلامت   يشناسا

 در دفاع مقد  

 رزشمند جامعه سلامت سازي تجربيات و دستاوردهاي حضور ا فرهنگ

 در دفاع مقد 

 هنگام جامعه سلامت در حقوادث و   هسازي حضور مقتدرانه و ب گفرهن

 بلاياي طبيعي، قبل و بعد از دفاع مقد 

 ي دارو و تجهيزات پزشكي يهاي موف  در خودكفا ي عرصهيشناسا

و اتخاذ رويكردهاي خودكفايانه و رقابتي در اين عرصه و معكو  

بيعقي  هاي ط استفاده از ظرفيت)جريان واردات به صادرات  كردن

و ملي كشور براي توليد داروها با استاندارهاي لازم براي مصقارف  

 (.داخلي و صادرات

 ي موفق  اقتصقاد   هقا  ي، معرفي و الگوسقازي تجقارب و نمونقه   يشناسا

 ي علوم پزشكيها مقاومتي در دانشگاه

 

 دستيابي نظام سلامت به توان آفندی و پدافندی. 14

ترين روش دفاع در مقابقل   رفهص به عنوان مقرون پدافند غيرعامل، به»

ي نقوين  هقا  گيقري از فنقون و شقيوه    عوامل تهديدكننده سلامت بقا بهقره  

آشكارسازي، حفاظت و ايمني، رفع و دفع آلودگي بهتقرين روش كقاهش   

هقاي حفقاظتي و    پذيري در مقابل تهديدات زيستي بوده و سقازمان  آسيب

حقين و بعقد از    عنوان چشم تيزبين سيستم حكومتي، قبل، امنيتي نيز به

حمله بيوتروريستي نقش سازنده و غيرقابل انكاري در كنترل، مهار و مقابله 

 (.32)« با تهديدات بيولوژيكي دارد

( در شقرايط عقادي، آفنقدي و پدافنقدي    )راهبردهاي نظام سلامت مقاوم 

 :عبارتند از

 سازي تجارب و دستاوردهاي دفاع مقد  با رويكقرد حفقظ و    نهادينه

شققرايط جنگققي،  همققهدگي دائققم نظققام سققلامت بققراي ارتقققاي آمققا

 بيوتروريستي، و نيز حوادث و بلاياي طبيعي

  طرح جامع پدافند )دستيابي به توان پدافندي در حوزه سلامت كشور

هاي غيرمتعارف هسته اي، ميكربي و شيميايي  غيرعامل در برابر سلاح

 (و اقدامات بيوتروريستي

 گيران حوزه سلامت گذاران و تصميم ستسازي و آموزش مديران، سيا فرهنگ 

 هقاي   هقا و مهقارت   در مورد دانستني كاركنانسازي و آموزش  فرهنگ

 ضروري پدافند زيستي

 سازي استحكامات، تأسيسات و مراكز حياتي سلامت  سازي و مقاوم ايمن 

 هقاي حيقاتي و فقوري در     افزايش پايداري براي تضمين تداوم فعاليت

 همه شرايط

 سلامت در برابر تهديقدات و شقرايط    كاركنانه مقاومت افزايش آستان

هقاي لازم بقراي    هقا و آمقادگي   مختلف با آموزش و تهيه دستورالعمل

 ايفاي نقش در شرايط بحراني

  شناسايي و تدارك راهكارهاي مناسب جايگزين در شرايط بحراني 

 آوري مقردم و حفقظ آرامقش عمقومي در      تلاش براي افزايش تاب

 حوادث و بلايا

 بينقي و حفقظ آمقادگي تهديقدات پدافنقد زيسقتي و        شناسايي، پيش

 حوادث و بلايا

  يافتقه در   است ادغقام   نظامي)تحق  نظام مقاوم آموزش عالي سلامت

هاي سلامت، مبتني بر نيازهاي جامعه،  ها و خدمات و پسوهش مراقبت

كقارگيري   هپويا، كارآمد و روزآمد، پاسخگو، هوشمند در شقناخت و بق  

هاي اخلاقي و معنقوي   و مستقل، پايبند به ارزش  هاي علمي پيشرفت

اسققلامي و داراي سققطح آمققادگي دائمققي بققراي مققداخلات فققوري و  

  (غيرمترقبه، اعم از بلاياي طبيعي و انسان ساخت

 
 قققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققق

 https://hawzah.net .نقش فرهنگ مقاومت در امنیت داخلی جمهوری اسلامی ایران: ه معارفگنجین. 1
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 راهبردهاي تحق  اقتصاد مقاومتي در سلامت

021 

  يافتقه   است ادغام نظامي)تحق  نظام پسوهشي مقاوم در حوزه سلامت

 ها و خدمات و آموزش سقلامت، مبتنقي بقر نيقاز جامعقه،      در مراقبت

صقورت عادلانقه   ه سقلامت جامعقه، كقه بق    هقاي   پاسخگو بقه اولويقت  

هققاي  تققرين نيازهققاي سققلامت جامعققه را بققا انجققام پققسوهش اساسققي

ترتيقب اولويقت و   ه ، بق 4و پايقه  3، باليني0، اپيدميولوژيك1سيستميك

 . )پردازد اهميت، مي

 هققاي رفتققاري و رفتارهققاي پرخطققر در جامعققه  ي ناهنجققارييشناسققا

ها با رويكردهاي پسوهشي  نپيشگيري از اشاعه و تلاش براي اصلاح آ)

 (و مداخلات آموزشي و مديريتي

 اجراي كامل و فراگير طرح ژنريقك  )ي مقاوم يبرخورداري از نظام دارو

ي، حذف انحرافقات تحميقل شقده و افقزودن اقتضقائات جديقد،       يدارو

پوشش كامقل داروهقاي اساسقي اسقتاندارد، بقا كيفيقت، ارزان، و در       

هاي  منحصرا  براسا  دستورالعملدستر  براي عموم مردم و تجويز 

 (.صورت منطقيه سازي رويكر تجويز و مصرف ب باليني و نهادينه

 ترين ركن مقاومقت در جامعقه در رويكقرد پدافنقد      اتكا به مردم اصلي

تدوين /سلامت سازي اقتصاد مردميهاي مردم نهاد،  غيرعامل، مشاركت

جقذب و  /تسلام دقي  نقش دولت و مردم در تحق  اقتصاد مقاومتي

 .هاي غيردولتي مشاركت سرمايه

  حفاظت دائمي از منابع آب شرب شهري و مديريت و حساسيت لازم

 براي جلوگيري از به خطر افتادن سلامت مردم

  ،حفاظت و مديريت قوي بر سيلوها و امكانات حمل و نقل مواد غذايي

 براي جلوگيري از اهداف بيو تروريستي

 

 بحث
اموري است كه استفاده از مكانيسم بقازار   سلامت همانند امنيت جز 

اگر راهبرد . ها، بايد با احتياط فراوان صورت پذيرد در تخصيص منابع در آن

توان عنان اين خدمات حياتي را  حوزه سلامت عدالت اجتماعي است، نمي

دنبال خواهقد  ه هاي گزافي را ب البته اين رويكرد هزينه. به بازار واگذار كرد

الاجراي بالادسقت   نهايت با اصول قانون اساسي و اسناد لازم داشت، اما در

عدم  دليلترين حوزه اقتصاد سلامت، به  در اصلي. هماهنگي بيشتري دارد

ها و خدمات،  ن و تخصصي بودن مراقبتاتقارن اطلاعاتي بين مردم و مراقب

، بنابراين. دنكن كنندگان واگذار مي مردم به نوعي اختيارات خود را به عرضه

گيري مبقادلات بقازاري بقا     اختياري بودن مبادله به عنوان اصل اول شكل

چالش مواجه مي شود و در صورت عدم استفاده از ترتيبات نهادي ديگر در 

تخصيص منابع در اين حوزه به ويسه دولقت، تقاضقاي الققايي در بقالاترين     

هش ويسه بقا كقا   اين موضوع به. سطح خود مي تواند در جامعه توسعه يابد

از سوي ديگر . اخلاق در اقتصاد از احتمال بروز بيشتري نيز برخوردار است

هاي مرتبط با كسب و كار سلامت نظير توليد دارو و يا تجهيقزات   در حوزه

ها و خدمات، كاهش  هاي مرتبط با مراقبت آنكه چالش با وجودپزشكي هم، 

ر و كشقش  ضروري بودن كالاهاي مقورد نظق   دليلاما همچنان به  ؛يابد مي

تواند  ها باز هم واگذاري صرف اين حوزه به بازار مي پايين آن تقاضاي تقريبا 

. ها و خدمات را نيز به فساد بكشاند انگيز باشد و حتي بخش مراقبت مفسده

هقاي بقازاري در    ي، با سياستيهاي كلان ملي نظير طرح ژنريك دارو طرح

مفهقوم   كردنبا قلب  ممكن است بعضا . در تضاد است حوزه سلامت كاملا 

اقتصاد مقاومتي، موضوع به توليد بيشتر داروها و يا تجهيزات پزشكي ختم 

در چنين حالتي گسترش بازار محصولات دارويي و تجهيزات پزشكي . شود

 . به ويسه در داخل كشور با گسترش تقاضاي القايي همراه خواهد بود

الاهقا و خقدمات   در تحق  سياست اولويت پيشگيري بر درمان، بايد ك

سلامت را در حد ضروري براي جامعه در دستور كار قرار داشته باشد، نقه  

تأمين، حفقظ و ارتققاي سقلامت بقا رويكقرد تجقاري توسقعه        . حداكثر آن

هقاي كلقي    هاي دارويي و تجهيقزات پزشقكي و سياسقت    روزافزون شركت

د توليد اين محصقولات بايقد در حق   . سلامت و اقتصاد مقاومتي مغاير است

اتكقاي نظقام   . ضرورت و در جهت رفع نيازهاي داخلي نظام سلامت باشقد 

سلامت بايد بر اصل تقدم پيشگيري و توسعه راهكارهاي كلان ملي نظيقر  

 . ارتقاي شبكه بهداشتي درماني باشد

تربيت نيقروي انسقاني متخصقص    . گرا است حوزه سلامت يك حوزه نخبه

هقاي بقازاري عرضقه انبقوه      نيسقم تقوان از مكا  نمقي . بايد در حد ضرورت باشقد 

ايقن  . متخصص و دارو و تجهيزات پزشكي براي رقابت اقتصادي اسقتفاده كقرد  

اشتباه است كه متأسفانه نظقام سقلامت گريبقانگير آن بقوده، حتقي برخقي از       

گرايقي   تخصقص . نهادهاي انقلابقي نيقز در تحليقل آن دچقار مشقكل هسقتند      

توجيه بقازاري  . د مقاومتي استهاي ضد اقتصا غيرضروري، عملا ترويج سياست

ه خدمات گردشگري سقلامت نيقز   ئسلامت با هدف توسعه صادرات يا ارا كردن

به دلايل متعدد كقه در ايقن مقالقه مجقال بحقث      . انگاري اي بيش نيست ساده

پيامدهاي منفي خود بر نظقام   كردنآن نيست اين موضوع بدون سرريز  درباره

اولقين  . هيچ توسعه صادراتي را رقم بزندسلامت داخلي كشور، نخواهد توانست 

هاي توسعه صادرات بر محور كالاها و خقدمات سقلامت، نظقام     قرباني سياست

. سلامت داخلي كشور و فاصله گرفتن از اصول عقدالت اجتمقاعي خواهقد بقود    

حوزه سقلامت دركشقور،    كردنبنيان  كيد بر دانش و فناوري و دانشأبنابراين ت

 كقردن ل و ايجاد خودكفايي داخلقي باشقد، نقه اهرمقي     بايد با محوريت استقلا

بخش سقلامت بقه عنقوان يكقي از محورهقاي توسقعه اقتصقادي و گسقترش         

شايد بررسي تجارب كشورهايي نظير سوئد و آلمقان در برابقر آمريكقا    . صادرات

 .المللي آن روشن سازد ها را تا حدودي به عنوان مصادي  بين بتواند اين تفاوت
 

قققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققق  
1. Health System Research (HSR)   2. Epidemiological Research 

3. Clinical Reseach    4. Basic Research 
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 سلامت نشريه فرهنگ و ارتقاي

020 

 های اقتصاد مقاومتي سلامت ريشه
برنامه جامع اقتصاد مقاومتي سلامت بايد با مباني قانوني زير هماهنگ 

سقند  »، «قانون اساسي نظام جمهقوري اسقلامي ايقران   »: اشدراستا ب و هم

نقشقه جقامع علمقي    »، « 1424انداز نظام جمهوري اسلامي ايقران   چشم

، «هاي كلي علم و فناوري سياست»، «هاي كلي سلامت سياست»، «كشور

هقاي كلقي اقتصقاد     سياست»، «قانون اساسي 44هاي كلي اصل  سياست»

سقاير اسقناد مقرتبط فرادسقت     »بقري و  ، ابلاغي مقام معظم ره«مقاومتي

 . «سياستي نظام جمهوري اسلامي ايران

صول اعتقادي قانون اساسي، برداشت خبرگقان ملقي ايقن ملقت از     ا»

اصول دوم و سوم قانون اساسي ترسيم خوبي از اصقول  . م استلااصول اس

ايقن اصقول اعتققادي و    . انقد  ه كردهئي اجرايي كشور اراها اعتقادي و هدف

 و ابزار توسعه ايران و بر ها و نيز راه ها ، آرمانها هدفساير بايد پايه اجرايي 

 "ققانون اساسقي   4طب  اصقل   .(31)« پايه آن، توسعه اقتصاد ايران باشد

قوانين و مقررات مدني، جزايي، مالي، اقتصقادي، اداري، فرهنگقي،    تمامي

 .مي باشدلاموازين اس  ها بايد براسا نظامي، سياسي و غيراين

نيقز بقر    قانون اساسقي  44و  43، 08، (4، و 0، 1 بند) 01، 02صول ا

 . حقوق سلامت ملت و مباني اقتصادي آن دلالت دارند

كردن  كن  تأمين استقلال اقتصادي جامعه و ريشه ، براي43وف  اصل 

فقر و محروميت و برآوردن نيازهاي انسان در جريان رشد، باحفظ آزادگي 

 .شود ن براسا  ضوابط زير استوار ميايراي اسلاماو، اقتصاد جمهوري 

،  درمقان  ، ، بهداشقت  ، پوشقاك  ، خوراك مسكن: تأمين نيازهاي اساسي .1

 . براي همه  آموزش و پرورش و امكانات لازم براي تشكيل خانواده

اشقتغال    تأمين شرايط و امكانات كار براي همه به منظور رسيدن بقه  .0

كارنقد    ر همه كساني كه قادر بقه كامل و قراردادن وسايل كار در اختيا

يا هر راه  ، از راه وام بدون بهره  ولي وسايل كار ندارند، در شكل تعاوني

هاي  مشروع ديگر كه نه به تمركز و تداول ثروت در دست افراد و گروه

بزرگ مطل   خا  منتهي شود و نه دولت را به صورت يك كارفرماي 

ريقزي   هقاي حقاكم بقر برنامقه     رتاين اقدام بايد با رعايت ضرو. درآورد

 .گيرد  اقتصاد كشور در هر يك از مراحل رشد صورت  عمومي

تنظيم برنامه اقتصادي كشور به صورتي كه شكل و محتقوا و سقاعات    .3

، فرصت و توان كافي  كار چنان باشد كه هر فرد علاوه بر تلاش شغلي

ري فعال در رهب ، سياسي و اجتماعي و شركت  براي خودسازي معنوي

 .كشور و افزايش مهارت و ابتكار داشته باشد

رعايت آزادي انتخاب شقغل و عقدم اجبقار افقراد بقه كقاري معقين و         .4

 . كشي از كار ديگري جلوگيري از بهره

 . باطل و حرام  منع اضرار به غير و انحصار و احتكار و ربا و ديگر معاملات .5

،  از مصقرف  منع اسراف و تبذير در همه شئون مربوط به اقتصاد، اعقم  .2

 . ، توليد، توزيع و خدمات گذاري سرمايه

  استفاده از علوم و فنون و تربيت افراد ماهر بقه نسقبت احتيقاج بقراي     .7

 .توسعه و پيشرفت اقتصاد كشور

 .جلوگيري از سلطه اقتصادي بيگانه بر اقتصاد كشور .9

  و صقنعتي كقه نيازهقاي     ، دامقي  تأكيد بر افزايش توليدات كشقاورزي  .8

تأمين كند و كشقور را بقه مرحلقه خودكفقايي برسقاند و از       را  عمومي

 .وابستگي برهاند

همقان  مصرح در اصول بقالا،  ي ها با هدف، ياساقتصاد برپايه قانون اس

انسقان و   لايه كرامقت و ارزش وا د برپايق اقتصقا اين . اسلامي است داقتصا

، عدالت، و رفاه ليدتو وان، افزايش تداليت او در برابر خئوم با مسأآزادي تو

مت اقتصادي، قانون مداري و كردار براي رشد معنوي لااجتماعي، س تأمين

 (31) ميلاي اسها يعني برابر آموزه

 

مفهوم اقتصااد مقااومتي سالامت، برگرفتاه از مفااد      
 :ی كلي سلامتها سياست

هقاي كلقي سقلامت،     اقتصاد مقاومتي، اقتصادي است برپايه سياسقت 

نسقاني و اسقلامي، بقراي تحقق  رويكقرد      هقاي ا  اصول و ارزش"مبتني بر 

 :1ها و اصول مشروحه زير ، و استوار برپايه"جانبه و انسان سالم سلامت همه

سقبك زنقدگي   " ،"عدالت در سقلامت "، "پيشگيري و ارتقاي سلامت"

ها و ارتقا مباني و اصول اخلاقي و معنوي  ترويج آموزش" ،"ايراني  - اسلامي

ها براي توليقدات لازم،   اد و تقويت زيرساختايج" ،"مرتبط با سلامت جامعه

 ،"سققاماندهي تقاضققا و ممانعققت از تقاضققاي القققايي" ،"كيفققي و اسققتاندارد 

شقفافيت  " ،"امنيت و ايمني غذا و تغذيه"،  "مبارزه مستمر با تعارض منافع"

مققديريت منققابع مققالي سققلامت از طريقق  نظققام بيمققه و  " ،"و پاسققخگويي

ها و خدمات عادلانقه، شقفاف،    ارائه مراقبت " ،"دهاهمكاري ساير مراكز و نها

ور، در قالب شقبكه ادغقام يافتقه     پاسخگو، كيفي، ايمن، كارا، اثربخش و بهره

بنقدي و   بهداشتي درماني در آموزش و پسوهش سلامت، براسا  نظام سطح

صقورت اسقتاندارد و   ه ارجاع و متضمن پوشش كامل نيازهاي پايه سلامت بق 

نظام پرداخقت عادلانقه مبتنقي بقر كيفيقت عملكقرد و       " ،"مبتني بر شواهد

تأمين منقابع مقالي پايقدار و مقديريت     " ،"هاي مثبت كارايي و ترغيب انگيزه

ارتققاي  " ،"صقورت شقفاف و قانونمنقد   ه هقا، بق   ها، درآمدها و هزينقه  فعاليت

حمايقت  " ،"هقاي جانبقازان و جامعقه معلقولان كشقور      سلامت و توانمنقدي 

پقذيري، توانمندسقازي و    آگقاهي، مسقئوليت  " ،"نيازمنداختصاصي از اقشار 

بازشناسقي، تبيقين و   " ،"مشاركت فعال و ساختارمند فرد و خانواده و جامعه

هاي تشقخيص و درمقان طقب     ، و استانداردسازي روشكردنترويج، روزآمد 

تحقول  "و  "نظام پوياي آموزشقي " ،"هاي مرتبط با آن سنتي ايران و فراورده

 ."هش، با هدف نظام نوآوري و مرجعيت علميراهبردي در پسو

 قققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققق

 مندرج در سند خلاصه سياستي اقتصاد مقاومتي، تنظيم شده در فرهنگستان علوم پزشكي. 1

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

hp
.ir

 o
n 

20
25

-0
7-

31
 ]

 

                            13 / 17

http://ijhp.ir/article-1-212-en.html


 راهبردهاي تحق  اقتصاد مقاومتي در سلامت

023 

ی كلي ها مصاديق مرتبط با اقتصاد سلامت در سياست
 قانون اساسي 44اص  
گسترش مالكيت در سقطح  »، «رشد اقتصاد مليشتاب بخشيدن به »

هقاي   ارتقا كقارآيي بنگقاه  »، «عدالت اجتماعي تأمينمنظور  عموم مردم به

افققزايش »، «وري منققابع مققادي و انسققاني و فنققاوري  اقتصققادي، و بهققره

ي خصوصي و تعاوني ها افزايش سهم بخش»، «پذيري در اقتصاد ملي رقابت

الي و مققديريتي دولققت در تصققدي كاسققتن از بققار مقق»، «در اقتصققاد ملققي

تشقوي  اقشقار   » ،«افزايش سطح عمومي اشتغال» ،«ي اقتصاديها فعاليت

 ، «ها گذاري و بهبود درآمد خانوار انداز و سرمايه مردم به پس

ذينفقع نبقودن   »، «فزايش سقهم بخقش تعقاوني در اقتصقاد كشقور     ا»

، «هقا  گيرنقدگان دولتقي در واگقذاري    اندركاران واگقذاري و تصقميم   دست

جلوگيري از ايجاد »، «جلوگيري از نفوذ و سيطره بيگانگان بر اقتصاد ملي»

ي اقتصادي غيردولتقي ازطريق  تنظقيم و تصقويب     ها انحصار، توسط بنگاه

ايجققاد زيربناهققاي اقتصققادي بققا اولويققت منققاط   »، «قققوانين و مقققررات

روم هاي مستضعف و مح ايجاد خوداتكايي براي خانواده»، «يافته كمترتوسعه

 «اجتماعي تأمينو تقويت 

 

ی كلي ها مصاديق مرتبط با اقتصاد سلامت در سياست
 اقتصاد مقاومتي

اغلب بندهاي اين سند سياستي در مصداق اقتصقاد مققاومتي سقلامت    

حقور  م»: داراي موضوعيت است و موارد زير ارتباط صريح تر و مسقتقيم دارد 

توانمندسقازي   مقل توليقد،  وري در اقتصاد بقا تقويقت عوا   قراردادن رشد بهره

، ايجاد بسقتر رقابقت بقين منقاط  و     اقتصاد پذيري رقابت ، تقويتنيروي كار

هقاي   هاي متنوع در جغرافياي مزيت ت و قابليتكارگيري ظرفي ها و به استان

توليقد تقا مصقرف      بقري عادلانقه عوامقل در زنجيقره     سقهم »  ،«مناط  كشور

ويسه با افزايش سهم سرمايه انساني  هها در ايجاد ارزش، ب متناسب با نقش آن

افقزايش  »  ،«از طري  ارتقا آموزش، مهقارت، خلاقيقت، كقارآفريني و تجربقه    

، و اولويقت  (ويسه در اقلام وارداتقي  هب)ها و كالاهاي اساسي  هتوليد داخلي نهاد

 تقأمين دادن به توليد محصولات و خدمات راهبردي و ايجاد تنوع در مبادي 

  ،«با هدف كاهش وابستگي به كشقورهاي محقدود و خقا     كالاهاي وارداتي

درمان و ايجاد ذخاير راهبردي با تأكيد بر افزايش كمي  و امنيت غذا تأمين»

مقديريت مصقرف بقا تأكيقد بقر اجقراي       »، (مواد اوليه و كقالا )و كيفي توليد 

 مصقرف كالاهقاي داخلقي    و تقرويج  اصلاح الگوي مصقرف  هاي كلي سياست

 ،«پققذيري در توليققد رقابققتو  يققتكيف ريققزي بققراي ارتقققا برنامققههمققراه بققا 

هاي عمومي كشقور بقا تأكيقد بقر تحقول اساسقي در        جويي در هزينه صرفه»

هاي موازي و غيرضرور  دولت و حذف دستگاه  سازي اندازه ساختارها، منطقي

سقازي آن و جلقوگيري از    و سقالم  ي اقتصقاد ساز شفاف»  ،«هاي زايد و هزينه

 هقاي پقولي، تجقاري، ارزي    در حقوزه  هاي فسادزا زمينه ها و اقدامات، فعاليت

در ايجققاد ارزش افققزوده، توليققد ثققروت،   فرهنققگ جهققادي تقويققت»، «... و

مولد و اعطقاي نشقان اقتصقاد     اشتغال گذاري و وري، كارآفريني، سرمايه بهره

ابعقاد   تبيقين »، «مقاومتي به اشخا  داراي خدمات برجسته در اين زمينقه 

هاي علمي، آموزشقي و   ويسه در محيط هآن ب سازي گفتمان و اقتصاد مقاومتي

سقازي   شقفاف و روان »، «اي و تبديل آن به گفتمان فراگير و رايج ملي رسانه

، و «هقاي نظقارت بقر بقازار     ري و روزآمدسازي شقيوه گذا نظام توزيع و قيمت

 .«محصولات داخلي و ترويج آن همهافزايش پوشش استاندارد براي »

 

 الگوی اقتصادی مناسب با نظام سلامت ايران
اقتصاد مقاومتي در سلامت، الگويي است برگرفته از اقتصاد اسلامي، بر 

ي كلي سلامت ابلاغي مقام ها ي الهي، براي تحق  سياستها آموزه مبناي

اقتصقاد   ،ايقران  سقلامت الگوي اقتصادي متناسب با نظقام  . معظم رهبري

در شرايط عادي، در حوادث و بلايقا و   ياقتصاد اين الگوي .مقاومتي است

در شرايط دشواري نظير جنگ، بيوتروريسم، تحريم و نظاير آن بايد تسري 

 شرايط ناخواسته طبيعي يا بحرانقي و تحميقل شقده، ضقمن    . باشدداشته 

 دسازينتوانم. دشوتبديل به فرصت ، بايد اثر كردن تلاش براي كنترل و بي

توانقد بسقيار اثرگقذار     در راسقتاي تحقق  اقتصقاد مققاومتي مقي      كاركنان

زاي توانمنقد در مقابقل تهديقدات     آستانه مقاومت يك اقتصقاد درون .باشد

 .(30)است وني بسيار بيشتر بيردروني و 

 ؛فعقال  ؛قتصاد مقاومتي، اقتصادي است نشات گرفته از مبقاني اسقلامي  ا

هاي توليد داخل و  كيد بر مزيتأبا ت ؛مبتني بر دانش روز و سرمايه بومي ؛پويا

. ناپذير و روزافزون خستگي حركت و تلاش استوار برپايه ؛فع موانع پيشرفتر

 ؛ افزايش خودباوري ملي؛ تحق ها وابستگي موجب كاهشاين شيوه اقتصادي 

 . (33) شود كشور مي آوري و تحكيم استقلال ؛ افزايش تابخوداتكايي

 

 در اقتصاد مقاومتي سلامت ها تجلي ارزش
حفقظ و ارتققاي آن بقراي     ،تقأمين . سلامت نعمت و وديعه الهي است

ت، فعاليت شايسته در حوزه سلام. آحاد مردم و جامعه واجب كفايي است

. تلاشي خالص و متعالي براي تقرب به خداوند و جلب رضايت الهي اسقت 

ريزي، اجقرا  و رصقد    گذاري، برنامه در تمام مراحل سياستتوحيدمحوري 

در نظام اسلامي ي اخلاقي ها تسري ارزش .سلامت بايد تسري داشته باشد

ان از ارك اي تربيت نيروي انساني متعهد به اخلاق اسلامي حرفه سلامت، و

اقتصققاد مقققاومتي سققلامت و اهتمققام نسققبت بققه آن رمققز دسققتيابي و    

. كننده تداوم و ارتقاي اين نظام پوياي اقتصادي سلامت خواهد بود تضمين

سازي مردم از حقوق و  آگاهاز اصول ضروري ديگر اقتصاد مقاومتي سلامت، 

ي ارائه ها خود و استفاده از ظرفيت محيط سلامت ي اجتماعيها ليتئومس

 .اسقت  ي سلامت براي رشد معنويت و اخلاق اسلامي در جامعهها راقبتم

شقئون نظقام سقلامت، از اصقول اساسقي اقتصقاد        تسري عدالت در تمقام 

ي ها دسترسي و برخورداري عموم مردم از مراقبت. مقاومتي سلامت است

ي هقا  كيفي و خدمات كافي پايه سلامت در همقه شقرايط؛ تعقديل هزينقه    
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و خدمات پايه با سطح درآمقد عمقومي؛ توزيقع     ها اقبتسلامت فراتر از مر

پذير و  ي آسيبها و امكانات؛ اولويت رسيدگي به افراد و گروه ها برابر فرصت

ين درآمدي و مناط  محروم و كمتر برخوردار؛ از راهبردهاي يي پاها دهك

يكي از الزامات تحق  اقتصقاد مققاومتي سقلامت، انطبقاق      .اين اصل است

و ايراني، سالم و اسلامي آحاد مردم و جامعه با سبك زندگي شيوه زندگي 

ي شود، آموزش ياين الگو بايد شناسا. عاري از مخاطرات تهديدكننده است

مقدمات بنيادين واساسي  ازاسلامي  سبك زندگي. دشوداده شود، و ترويج 

اقتصقادي جامعقه    يهقا  بقه فعاليقت  است و  گيري اقتصاد اسلامي در شكل

اسلام  .(34) سازد بخشد و سمت وسوي آن را مشخص مي يارزش الهي م

نطب  بر فطرت و اعتدال، ابعاد گوناگون سبك زندگي و م جامع صورته ب

روي، مديريت امور اقتصادي و اصقلاح   اعتدال و ميانه .را تبيين كرده است

ي اقتصاد مقاومتي در سبك زنقدگي  ها ترين شاخص الگوي مصرف، از مهم

آنچقه سقبك زنقدگي را بقه اقتصقاد      . استاسلامي منابع اسلامي، از منظر 

كه سرمنشأ فلاح و  ،استاسلامي  و دستوراتزند تعاليم  ميمقاومتي پيوند 

 (.35) شود ميرستگاري جامعه محسوب 

 

 اصلاح الگوی مصرفنقش راهبردی 
اصلاح الگوي مصرف در مصادي  سلامت از ضروريات تحق  اقتصاد 

 در راسقتاي  بايقد منابع ارزشمند طبيعي فرهنگ مصرف . مقاومتي است

مصرف كه به  (.32)شود توسعه پايدار تنظيم  تأمين منافع ملي و تحق 

هققاي ارزيققابي سققبك زنققدگي و از  تققرين شققاخص عنققوان يكققي از مهققم

بقا  . نقش به سزايي در توسقعه دارد و  هاي كليدي در اقتصاد است لفهؤم

اسقتفاده از منقابع   نهادينه كقردن روش صقحيح   و اصلاح الگوي مصرف 

ثري در جهت تحق  اقتصقاد  ؤهاي م توان اين شاخص را بهبود و گام مي

از جملقه رهقايي از اقتصقاد    )برداشت  مقاومتي و دستيابي به اهداف آن

مقاومت در برابر موانع داخلي و خارجي و عدم توققف   ؛وابسته و مصرفي

ي، از پيامقدهاي سقبك زنقدگي مصقرف    (. 37( )در مسير رشد و توسقعه 

مقانع   به نوبه خودتخريب محيط زيست و اتلاف منابع طبيعي است كه 

الگوي سقالم  سازي  فرهنگ با. استبزرگي در تحق  توسعه پايدار كشور 

بايقد تقدبير    ،تغيير رفتار سو  مصرف زيسقت محيطقي   اسلامي و ايراني،

منقافع  سازي حذف منافع فردمحقور و تقأمين    رويكرد اين فرهنگ. شود

 . (39)است  مليبلندمدت 

 

 تدابير ويژه اقتصادی برای مقابله با حوادث و بلايا
پذيري مردم نسبت به تهديدات  امنيت سلامت به معني كاهش آسيب

ها و مشتمل بر اقدامات فعال و غيرفعال براي به حداقل رساندن  سلامت آن

پذيري درحوادث و بلايايي است كه سقلامت افقراد سقاكن در يقك      آسيب

تهديدات امنيت سقلامت  . (38)اندازد فيايي را به مخاطره ميمحدوده جغرا

هقاي   هاي پيچيقده، بيمقاري   حوادث انسان ساز، تعارضات و فوريت: شامل

اپيدميك، بلاياي طبيعقي و مخقاطرات تكنولقوژيكي؛ تهديقدات ناشقي از      

شامل پاندمي آنفولانزا، رهاسازي تصادفي يا اسقتفاده  هاي بازپديد  بيماري

عمققدي از عوامققل بيولوژيققك و شققيميايي يققا مققوارد راديونوكلئيققد؛       

هاي اجتماعي سلامت و عوامل مرتبط شقامل فققر، بيكقاري،     كننده تعيين

نشيني، فقدان دسترسقي بقه    هاي كاري غيرايمن، حاشيه مهاجرت، محيط

سققن، محروميققت اجتمققاعي و   عققدالتي جنسققيتي، نظققام سققلامت، بققي 

كننقده   ثيرگذار، تشديدكننده و تعيينأدر زمره موضوعات ت ،نشيني حاشيه

 .(42)تهديدات امنيت سلامت هستند 

 

 گيری نتيجه
ناپقذير بقراي نظقام     سلامت ضقرورتي اجتنقاب  تحق  اقتصاد مقاومتي 

اقتصقاد   ،ايران متسلاالگوي اقتصادي متناسب با نظام . سلامت ملي است

اين نظام اقتصادي در حوزه سلامت از طري  پايبنقدي بقه   . مقاومتي است

ي كلقي سقلامت و مفقاد    هقا  مفاد سياست جانبه همهقانون اساسي، اجراي 

ي كلي اقتصاد مقاومتي و ساير اسناد بالادست تحق  ها مرتبط در سياست

 .خواهد يافت

 .مطالعه مرور شده استراهبرد اقتصاد مقاومتي سلامت در اين  14

 
Strategies for Achieving a Resilient Economy in Health 

 

Manal Etemadi1 ,Sara Emamgholipoor2, Abolghasem Pourreza3, Narges Tabrizchi4 , S.Jafar Hosseini5, Mohammad Shahedi6, Ahmad 

Fayaz-Bakhsh7,8,9, Mohammad Javad Kian10, MohammadAli Mohaghehghi11* 

 قققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققق
1. PhD of Health Policy, Iran Health Insurance Organization, Tehran, Iran 

2. Associate Professor, Department of Health Management and Economics, School of Health, Tehran University of Medical Sciences 

3. Professor, Department of Health Education and Promotion, School of Public Health, Tehran University of Medical Sciences 

4. Assistant professor of community medicine. Academy of Academy of Medical Sciences of I.R of Iran 

5. Researcher. Knowledge-based economy. Technology Research Institute  

6. Professor, Isfahan University of Technology, affiliated member and research consultant of President. Academy of Sciences 

7. Department of Health Sciences Education Development, School of Public Health, Tehran University of Medical Sciences, Tehran, Iran 

8. Health Information Management Research Center, School of Public Health, Tehran University of Medical Sciences,Tehran, Iran 

9. Department of Health Management, Economics and Policy, School of Management & Medical Education Sciences, Shahid Beheshti University of Medical Sciences 

10. Iranian Petroleum Industry Health Research Institute (IPIHRI) Occupational and Environmental Health Research Center (OEHRC), Tehran, Iran 

11. * Corresponding Author: Fellow of Academy of Medical Sciences of I.R of Iran 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

hp
.ir

 o
n 

20
25

-0
7-

31
 ]

 

                            15 / 17

https://scholar.google.com/citations?view_op=view_org&hl=en&org=16806557757143553874
http://ijhp.ir/article-1-212-en.html


 راهبردهاي تحق  اقتصاد مقاومتي در سلامت

025 

 

Abstract 
Background: Resistance economics in health is an economy based on human and Islamic principles, to achieve a 

comprehensive approach for health and a healthy person based on "valid references of Islamic economics", 

"Principles of the Constitution of the Islamic Republic of Iran", "Comprehensive Scientific Map of the Country", 

"Documents of General Policies of Health, Science and Technology, principle 44 of the Constitution and the 

Resistance Economy, notified by the Supreme Leader” and "Other Related Documents of the Policy related to 

Islamic Republic of Iran". The strategies identified in this study present the realization of a resistance economy for 

achieving the health system to the following macro goals: 

• Identify and apply the scientific, technical and economic capacities of health to access the capability. 

• Monitoring the programs of the sanctions, managing the risks against economy, preparing active, fast and timely 

response plans against internal and external risks and achieving defense capability. 

Methods: This article has been prepared by reviewing library references in political documents and national sources 

and selected from international sources after a focused group discussion in resistance economics group of the 

Academy of Medical Sciences. 

Results: The major and main strategies identified in this study are: "approach of health equity", "adherence to other 

human and Islamic values in health", "scientific authority with the approach of promoting human capital of health", 

"generalization the integration of education and research in services and care”, "comprehensive implementation of 

the principle of prevention", "realization of insurance system with a comprehensive approach for public health 

insurance”, "Developing of the country's health care network", "self-sufficiency and cutting dependence on health 

services and goods", "reforming the consumption pattern in the health system", "creating, maintaining and increasing 

of strategic and essential reserves", "increasing people's participation with promoting in culture and health literacy" 

and" achieving health system and defense capabilities. “In each macro strategy, a number of specific strategies were 

considered. In theoretical study, principles, goals, policies and basics have been presented from valid and credible 

references. 

Conclusion: The definite and permanent resilience and resistance of the health system in all circumstances can be 

possible with "Islamic economic system" based on knowledge and technology, "justice", "endogenous and 

exodenous", "dynamic and progressive", "Islamic approaches" "cultural", "ethical and spiritual", "transparency and 

accountability", "fight against corruption and abuse", "flexibility", "Production", "Productivity and cost-

effectiveness", "Entrepreneurship", "Saving". 
 
Keywords: Economics, Medical Economics, Health Policy 
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