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 3خلاصه سياستي 

 پيشنهادات راهبردي فرهنگستان علوم پزشكي 

 (بيماري كرونا) 91-كوويدگيري  ادامه همه يطدر شرا

شبکه  يق و روزآمدينه توسعه، تعميهاي راهبردي و اجرايي در زم توصيه

کشور براي پاسخگويي عادلانه به همه نيازهاي سلامت  يدرمان يبهداشت

مت، آموزش و پژوهش سلامت، از جمله استفاده جامعه، اعم از مراقبت، خد

*9گيري ويروس کرونا مقابله با همه ينه از آن برايبه
 

 

 

 دهيچك

گييري   ترين موضوعات راهبردي و اجراييي، در ريرايت تيماوم ه يه     در اين خلاصه سياستي، در ادامه دو خلاصه سياستي قبلي، ضروري

ترين دستاورد نظام مقمس ج هوري اسلامي اييرا  در راسيتاي تينمين،     درماني، مهمربكه بهمارتي . بي اري كرونا مطرح گرديمه است

گيري بهينه از ظرفيت بالقوه عظيم ربكه بهمارتي درماني كشور يک ضرورت قطعي ملي  لزوم بهره. حفظ و ارتقاي سلامت جامعه است

توا  بيه ميوارد زيير ارياره      ياستي ارائه رمه است كه ميتجارب ارزنمه حاصله و راهبردهاي تقويت آ  در آينمه، در اين خلاصه س. است

ها بر مبناي عوامل اجت اعي ميتتر بير سيلامت، ت قيل اولوييت       تنظيم راخص تض ين تعهم سياسي در زمينه عمالت در سلامت،: ن ود

اقتصياد مقياومتي،    جانبيه ميردم، ت قيل    بنمي خممات، جلب مشاركت ه ه بهمارت در ه ه سياست ها، اجراي فراگير و يكپارچه سطح

هاي ربكه  هاي مختلف سلامت، استفاده از ظرفيت افزايش توان نمي نيروي انساني، ادغام آموزش پزركي و پژوهش در خممات و برنامه

 .هاي مبارزه با كرونا بهمارتي درماني كشور براي ت قل برنامه
 
 91-گير، كوويم ترل، ريوع ه هپيشگيري و كن :ها ژهکليد وا

 

 مقدمه
تييرين دسييتاورد نظييام مقييمس  ي درميياني مهييمرييبكه بهمارييت

ايرا  در راستاي تنمين، حفظ و ارتقياي سيلامت     ميج هوري اسلا

، "واكسيناسييو  ه گياني  "نظيير     يدستاوردهاي مه. جامعه است

تينمين عيمالت   : ك يک بيه  "، "هاي مادر و كيود   ارتقاي مراقبت"

ع بيه  يآسيا  و سير   ياجت اعي، ت قيل مشياركت جامعيه، دسترسي    

ل نظيام  يي خيممات از رر  يبنيم  ها و خممات، ادغام و سيطح  بتمراق

، "هيا  و ارتقاي كيفيت آ  يارجاع، تماوم و است رار خممات بهمارت

در پرتو تعهم بالاي سياسي و همايت و نظيارت مطليوب، منجير بيه     

هيايي   رور خاص در زمينيه  به. ي سلامت رمها ارتقاي ه ه راخص

افيزايش امييم بيه    "، "ا وميير ميادرا  و كودكي    كاهش مرگ"ماننم 

هاي واگيردار نظير فلج  كني بي اري كنترل، حذف يا ريشه"، "زنمگي

ارفال، سرخک، سرخجه، سياه سرفه، ديفتري، كزاز، مالارييا، سيل،   

هاي  هاي مهم در زمينه پيشرفت"، "....جذام، ريستوزومياز، هپاتيت 

ع آموزش بهمارت، و بهمارت م يت خاصه آب آراميمني سالم و دف

، "پايش رريم كودكيا   "، "تغذيه با رير مادر"، "بهمارتي فضولات

و  "سيازي ن يک رعيام بيا ييم      برناميه غنيي   "، "كاهش سوءتغذيه"

 .جامعه رم بسياري موارد ديگر، دستاوردهاي مباركي نصيب

 
 ييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييي
1. SARS-COV-2 

رمه در فرهنگستا  علوم پزريكي اسيت كيه در    اين سنم م صول مذاكرات عل ي انجام * 

 .بنمي و توست معاونت عل ي تنظيم رمه است هيئت رييسه ج ع
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، 9در اييين خلاصييه سياسييتي و در ادامييه دو خلاصييه سياسييتي قبلييي

گييري   موضوعات راهبردي و اجراييي، در ريرايت تيماوم ه يه    ترين  ضروري

 اج ياع رسييمه، بيه    بي اري كرونا كه در ادامه جلسات كاررناسي مرتبت، به

ت بيالقوه  يي نيه از ظرف يبه يريي گ لزوم بهيره . صورت اج ال مطرح رمه است

تجيارب  . اسيت  يک ضرورت قطعي مليكشور  يدرمان يربكه بهمارتعظيم 

 ياسيت ين خلاصيه س يي نيمه، در ا يت آ  در آيتقو يارزنمه حاصله و راهبردها

 . ارائه رمه است

 

 اهداف
و  ين دسترسي يضيرورت تضي    بر يمبن يقانو  اساس 91ت قل اصل  .9

 ؛ها و خممات سلامت ت ام افراد جامعه از مراقبت يبرخوردار

 يكشيور بيرا   يدرميان  ياز ريبكه بهماريت   ياستفاده بهينه و حماكثر .9

و خممات سلامت، از ج ليه در حيوادو و    ها و ارائه مراقبت يريشگيپ

 ؛يجار يريگ بلايا و ه ه

و نظيام   يدرميان  يتع يل، توسعه و روزآميم ن يود  ريبكه بهماريت     .3

 ؛ه سلامت، با رويكرد عمالت در سلامتياول يها مراقبت

استفاده از ظرفيت ربكه بهمارتي درماني بيه منظيور ت قيل اصيول      .4

نگيري و تع ييل ادغيام     نگيري و جامعيه   پاسخگويي اجت اعي، جيامع 

 و خممات سلامت؛ ها آموزش پزركي در نظام مراقبت

 ؛پزركي خانواده ات، سيستم ارجاع وبنمي خمم ت قل سطح .5

و ت قل رويكرد و رويه اقتصاد مقاومتي  ها جويي كلا  در هزينه صرفه .6

 ؛در سلامت

 ؛جلوگيري از ارائه خممات القايي .7

ي بين بخشي به منظور مميريت عواميل اجت ياعي   ها توسعه ه كاري .8

 ؛متثر بر سلامت

 ؛ريزي، اجرا و نظارت ت قل مشاركت ه ه جانبه مردم در برنامه .1

اري سلامت مبتني بر ارلاعيات معتبير و دقييل از ررييل     گذ سياست .91

 .ربكه بهمارتي درماني

 

 اصول

 ت قل عمالت در سلامت .9

 بر درما  يريشگيتقمم پ .9

 يهيا  متناسيب بيا ارزش  در نظيام سيلامت    يو اخلاقي  يت ول معنيو  .3

 يا و آداب حرفه ي، اخلاق پزركياسلام

مت و استفاده از ظرفيت ربكه بهمارتي درماني بيراي آميوزش سيلا    .4

 ررم اخلاق و معنويت در جامعه

اجت ياعي و   - روانيي  - جسي ي )جانبيه   ت قل رويكرد سلامت ه يه  .5

 و انسا  سالم( معنوي

 و خممات سلامت ها جامعيت و يكپارچگي در مراقبت .6

، ريهرهاي  يياعيم از روسيتا  )تقمم منارل دوردست و كم برخيوردار   .7

 بزرگ يبر منارل رهر...( كوچک و حاريه رهرهاي بزرگ 

كودكا ، سال نما ،  ماننم مادرا  باردار،)ر يپذ بيآس يها اولويت گروه .8

و  هيا  منمي از مراقبيت  در بهره( ... اجت اعي - ين اقتصادييربقات پا

 خممات سلامت

  ييت ركززدا .1

در خانه، مراكز آموزريي، جامعيه،   ) ييو خممات سرپا ها تقمم مراقبت .91

 يبر بستر ...( ي كارها م يت

 
 يايا و مزا هاا  تيبردي براي تحقق ظرفي راهها توصيه

 کشور يدرمان يشبكه بهداشت

 تبيين و تض ين تعهم سياسي در زمينه عمالت در سلامت .9

بر مبناي عوامل اجت اعي متتر بر سلامت، به منظور  ها تنظيم راخص .9

 استقرار عمالت در سلامت

از  "ميتثر بير سيلامت    يعوامل اجت ياع "ت قل ايفاي نقش زيربنايي  .3

 ي بين بخشي ها قاي ه كاريرريل ارت

و  هيا  ، راهبردهيا، برناميه  هيا  ت بهمارت در ه يه سياسيت  يت قل اولو .4

 اقمامات و در ت ام سطوح نظام سلامت

خيممات، نظيام ارجياع و     يبنم اجراي فراگير و يكپارچه سطح .5

 پزركي خانواده

ي ريبكه  ها تعالي فرهنگ و سواد سلامت جامعه با استفاده از ظرفيت .6

 ي كشوربهمارتي درمان

گيري از  جامعه با بهره  مياعتلاي اخلاق پزركي و سلامت معنوي اسلا .7

 ي ربكه بهمارتي درماني كشورها ظرفيت

جلب مشاركت ه ه جانبيه ميردم در ه يه ريئو  سيلامت، اعيم از        .8

 ريزي، اجرا و نظارت گذاري، برنامه سياست

تنيي بير نظيام ريبكه     در سيلامت مب  يت قل اقتصاد مقياومت  .1

 نيبهمارتي درما

 ي سطوح اول و دوم ربكه بهمارتي درماني كشورها تقويت زيرساخت .91

ريبكه بهماريتي    يانسان يرويي نها ارتقاي مست ر توان نمي .99

 درماني كشور

مختليف   يهيا  تع يل ادغام آموزش پزركي و پژوهش و برناميه  .99

ي اولييه  هيا  سلامت در نظام ربكه بهمارتي درمياني و مراقبيت  

 سلامت

 

 ييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييي

 گييري وييروس كرونيا    هاي ضيروري بيراي مقابليه بيا ه يه      توصيه»: 9خلاصه سياستي  .9
SARS-COV-2  وCOVID-19 در سطوح راهبردي و اجرايي» 

هياي ضيروري راهبيردي و اجراييي بيراي مقابليه بيا         ادامه توصييه »: 9خلاصه سياستي 
 «SARS-COV-2گيري ويروس  ه ه
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ي ريبكه بهماريتي درمياني كشيور بيراي      ها از ظرفيت استفاده .93

، "ي پمافنم غيرعامل در حوزه سلامتها اهماف و برنامه"ت قل 

دفياع  "ژه در زمينه   وي هو ب "مميريت سلامت در حوادو و بلايا"

بيولوژي و پيشگيري از مخاررات و تهميمات زيسيتي و زيسيت   

ه جانبييه رييبك و اسييتفاده بهينييه از مشيياركت ه ييه  "م يطييي

 بهمارتي درماني كشور در مقابله با ه ه گيري ويروس كرونا

ارتقاي ع لكرد نظام ربكه بهمارتي درماني كشيور بيا توجيه     .94

و اقتضيائات و   هيا  ي موفيل، كاسيتي  هيا  ، تجربيه هيا  به ظرفيت

 نيازهاي جميم

و كيفي ربكه بهمارتي درماني و تسيري آ  بيه كيل       يگسترش ك .95

 منارل كشور

د موارد بالا، نظام سلامت كشور مبتني و رايسته است به استنا

ي بهماريتي  هيا  متكي بر ربكه بهماريتي درمياني و نظيام مراقبيت    

 . درماني اوليه، استوار رود

 

Strategic Recommendations of the Academy of Medical Sciences Regarding the 

COVID-19 (Corona Disease) Pandemic
* 

 
Abstract 
In continuation of the two previous policy summaries, the necessary strategic and executive issues are discussed in 

the context of the corona disease. The primary health care network is the most important achievement of the Islamic 

Republic of Iran providing, maintaining and promoting health of the community. Optimal use of the potential 

capacity of the country's health care network is a definite national necessity. Valuable experiences and strategies for 

strengthening it in the future are presented in this policy summary; it can be summarized as follows: Ensuring 

political commitment for equity in health, determining indices based on social factors which affects health status, 

achieving health priorities in all of the policies, extensive and integrated implementation of different levels of health 

services, comprehensive participation of people, maintaining economy, increasing human resource capability, 

medical education and research integration in various health services and programs, using the capacities of the 

country's primary health care network for achieving anti-corona programs. 
 
Keywords: COVID-19, Pandemics, Prevention and Control 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 ييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييي
* The backbone of this document is scientific discussion in Academy of Medical Sciences. The conclusion is made by the Board of Directors and the Vice President of 

academy sets it. 
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