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 است كشف حوزه علم، پيشرفت جايگاه مهمترين
 اسدت  علمدي  پديدده  و جايگاه يك از اول دسته دسترسي معني به كشف

. گيدرد  مدي  قرار كاربران دسترس در آن كشف با و نبوده مطرح پيش از اين كه

. تاسد  علمي كشف روي بر آنها پيشرفت پايه نظرعلمي از پيشرو كشورهاي در

 مانندد  علدوم  سداير  و است پايه علوم حوزه به مربوط علمي كشف بزرگ حجم

 .هستند آن كاربران بيشتر سايرين، و مهندسي، كشاورزي، پزشكي،

 تر عميق پايه علم هرچه. است پايه عميق بسيار علوم از يكي بيوفيزيك

 هدا  بيماري تشخيص و علل شناخت در آن از بهينه استفاده به نسبت باشد

 60 طي نوبل جوايز بررسي با. كرد خواهيم پيدا بيشتر آگاهي آنها رماند و

 ها بيوفيزيكدان توسط پزشكي زمينه در نوبل جايزه 11 از بيش اخير سال

 پزشكي و فيزيولوژي نوبل جوايز از عظيمي بخش البته. است شده دريافت

 كشددف جملدده از انددد، كددرده دريافددت هددا بيوشدديميدان و هددا شدديميدان را

 نزديك پزشكي علوم با مرتبط بيوفيزيك زمينه در نوبل جوايز(. 1)ولينانس

 .باشد مي نوبل جايزه 30 به

 و بيوفيزيك دانشمند دو توسط  ميلادي 1962 سال در DNA ساختار

 اگدر  كه ،(2)شد كشف واتسون و كريك هاي نام به مولكولي شناسي زيست

 را مولكدولي  ژنتيك و ،انساني ژنوم حوزه امروز ما شد نمي انجام كشف اين

 ريشده  پايده  علدوم  لذا. گرفت نمي شكل مولكولي پزشكي كشف و نداشتيم

 هدا  پدروتئين  عملكدرد  و سداختار  ديگر مهم مسئله. است شده دانسته علم

 مولكولي حوزه در  پروتئين معناي. اند شده شناخته كمتر ها پروتئين. است

 و انسدان  از اعدم  هزندد  موجدودات  حياتي عملكردهاي تمامي كه است اين

 هر(. هستند حيات ماشين ها پروتئين) دارند به عهده را گياهان و حيوانات

 توسدط ...... خدوردن  خوابيددن،  ديددن،  شامل مولكولي حوزه در عملكردي

 قرار خاصي حكمت  پروتئين در مولكول خداوند. شود مي انجام ها  پروتئين

 كندد  تغييدر  آن لكدرد عم وقتدي . است ساختارش تابع آن عملكرد كه داده

 از يكي. است مرتبط پروتئين ساختار تغييرات با كه آيد مي بوجود بيماري

 هداي  بيمداري  اكثدر  كده  اسدت  ايدن  شود مي توجه آن به كمتر كه مسائلي

. هسدتند  هدا  پدروتئين  سداختار  تغيير و آزاد هاي راديكال با مرتبط صنعتي

. گدردد  برمي متعادل رغي آزاد هاي راديكال موضوع به ديابت هاي پيچيدگي

 ديابدت  اي رشته بين تحقيقات در يونسكو كرسي در علمي تحقيقات نتايج

 فقدط  2 نوع بخصوص ديابت كه است داده نشان تهران دانشگاه در مستقر

 از اسدترس  مولكدولي  معني. است استرس بيماري بلكه نيست قند بيماري

 قلمدرو  بده  ربدوط م...( رواني، روحي اشعه، دارو، صنعتي، غذاي) نوعش هر

 (.3)است متعادل غير آزاد هاي راديكال

 و ابدزار  اسدت  آورده ارمغدان  بده  بيوفيزيدك  كده  ديگدري  مهم مسئله

 كه است ها راديكال و ها حدواسط  گيري اندازه ويژه به دقيق هاي گيري اندازه

 دقيدق  ابزارهاي با توان مي كم بسيار هاي انرژي در و متفاوت هاي زمان در

 از پيشرو كشورهاي در ها بيماري اوليه مراحل كشف. كرد گيري  زهاندا را آن

 بده  مراجعه نياز و باليني علايم ايجاد از قبل و است شده شروع علمي نظر

 ندرم  كمدك  با گيري اندازه دقيق هاي ابزار و پايه علوم از استفاده با پزشك

 تشدخيص  در علم امروزه. است شدن مطرح قابل مصنوعي هوش و ها افزار

 مراحدل  تدرين  اصدلي  كده  آنچده  امدا  كندد  مي آفريني نقش ها بيماري اوليه

. گدردد  برمدي  هدا  بيماري مولكولي هاي مكانيسم به است پزشكي تشخيص

. اسدت  گرفتده   تعلدق  مولكدولي  هاي مكانيسم به بيشتر پزشكي نوبل جايزه

 تدا  شدود  تبدديل  مولكدولي  هداي  مكانيسم به بايد مي سلولي هاي مكانيسم

 بيوفيزيدك  بحد   امدروزه . بگيدرد  شدكل  دقيدق  بطدور  مداري بي تشخيص

 مهمتدرين  از پزشدكي  در تصويري تشخيص و مصنوعي، هوش محاسباتي،

 جايگداه  بده  بايدد  مدي  كشدور  پزشدكي  بخش و است پزشكي حوزه مسائل

 بيوفيزيدك  مهدم  هداي  حوزه از يكي كه مصنوعي هوش و ماشين گيري ياد

 از يكدي  نزديدك  آيندده  در. شدود  وصل است، بيوانفورماتيك و محاسباتي

 بايد مي كه است ديجيتالي سلامت حوزه در پزشكي علم فراگير هاي محور

 .شود ارائه زمينه اين در بيشتري هاي همايش و ها وبينار

 موارد شامل پزشكي علم پيشرفت در آن نقش و نوبل جوايز از بعضي

 :است زير

 داروها كشف و شيمي. 1

2. X ray كريستالوگرافي 

 آن توالي و انسولين كشف. 3

 اتمي نيروهاي هاي ميكروسكوپ. 4

 مولكولي تك سنجي طيف هاي تكنيك. 5

6 .MRI 
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 انداخت «آموزش مداوم جامعه پزشكي»نگاهي دوباره بايد به 
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 فلورسانس هاي ميكروسكوپ. 7

 سرد الكتروني هاي ميكروسكوپ. 8

 DNA كشف. 9

 :است داشته ذيل موارد شناخت در مهمي نقش بيوفيزيك

 پزشكي شناخت و زيستي هاي پديده. 1

 ها بيماري وليمولك مكانيسم. 2

 حدد  شدناخت  و هدا  بيماري كشف براي پيشرفته هاي تكنيك ابداع. 3

 ها واسط

 (4)سالم زندگي سبك علمي ترسيم. 4

 پيشرفته هاي فناوري و نوآوري طراحي. 5

 بيشمار علمي معماهاي حل. 6

 و ديرينه مشكلات شناخت و حل مقدم خط در بيوفيزيك دانشمندان

 .هستند بشر آينده

 

 هاپيشنهاد
 علدوم  فرهنگسدتان  پايده  علدوم  گدروه  روزه يك همايش اينكه به نظر

 «مديسدين  ترانسليشنال» عنوان تحت علم جهاني روز مناسبت به پزشكي

 شود: مي پيشنهاد زير موارد است، شده برگزار

. كنند دنبال را علمي هاي گذاري سياست ها فرهنگستان است شايسته .1

 تحقيقات تبديل» عنوان تحت نمديسي ترانسليشنال مقاله در تر پيش

 سدط   در جديدد  و علمدي  رقدابتي : درمداني  هداي  روش بده  پايه علوم

 شدده  پيشدنهاد  ،(5)اسدت  رسيده چاپ به 1392سال در كه «جهاني

 مديسدين  ترانسليشدنال  حوزه در پايه علوم دانشگاهي مركز يك است

 كه تهران دانشگاه بيوفيزيك و بيوشيمي تحقيقات مركز. شود تأسيس

 رشدته  در و اسدت  جهداني  و ايراندي  علمدي  شدده  شدناخته  مركز يك

 نقش اين تواند مي دارد، فعاليت بيوانفورماتيك و بيوفيزيك و بيوشيمي

 اي رشدته  بدين  تحقيقات در يونسكو كرسي در اين مركز، .نمايد ايفا را

 از علمي انجمن چندين خانه دبير بيوترموديناميك، علمي قطب ديابت،

 زيستي، علوم هاي انجمن اتحاديه فيزيك، بيوشيمي هاي انجمن جمله

 انجمددن و زيسددتي الهددام و( الگددو زيسددت) بايوميمتيددك انجمددن

 علدوم  دانشدگاه  بدا  مركدز  ايدن  البتده . باشند مي مستقر بيوانفورماتيك

 علدوم  آكادمي و بهشتي شهيد پزشكي علوم دانشگاه و تهران پزشكي

 المللدي  بدين  و ملدي  سدط   در علمدي  مراكدز  سداير  و( تدواس ) جهان

 .دارد نيزهمكاري

 شدده  شدناخته  رسدميت  بده  بهداشت وزارت طرف از بيوشيمي رشته .2

 لدذا  وجود دارد؛ كمتري شناخت بيوفيزيك رشته به نسبت ولي است

 علدوم  بدا  را بيوفيزيدك  تحقيقدات  و رشدته  شود تلاش است ارزشمند

 .دهيم پيوند بيشتر پزشكي

 و پزشدكي  علدوم  نگسدتان فره جواري هم موقعيت حسن از استفاده با .3

  فرهنگستان هردو پايه علوم گروه شود مي پيشنهاد علوم، فرهنگستان

 علوم فرهنگستان با نهايت در و باشند داشته تنگاتنگ همكاري هم با

 .دهيم توسعه را المللي بين هاي همكاري( تواس) جهان
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