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 ای کشور های توسعه اهمیت توجه به جایگاه زنان در برنامه

دهند و سلامت آنان  زنان نیمي از جمعیت جامعه ايران را تشكیل مي

محققان بر اين باور هستتند هته   . سلامت خانواده و جامعه اثرگذار است بر

بدون توجته بته اهمیتت     ،دستیابي به توسعه بهداشت و سلامت در جهان

هتاي جنستیتي در ابعتاد گونتاگون      نظر گترفتن تفتاوت  سلامت زنان و در

از آنجا هه در نظام جمهورى استلام   . ممكن نیست ،ها ها و برنامه سیاست

 تماميايران، زن از جايگاه و ارزش والاي  برخوردار است، ضرورى است از 

يكت  از  . بهبود وضعیت زنان استتفاده شتود   برايو امكانات موجود  هاابزار

در تدوين  به آنانوضعیت زنان، توجه  ارتقايهاى  ترين روشثرؤبهترين و م

 .اي هشور است برنامه هاى توسعه

در محورهايي نظیر توسعه ي ين برنامههاوتدي هاورتضرو لايل دهم ا

گذاري، افتزاي  اممینتان نستبت بته      ايجاد هماهنگي در ستطح سیاست

ي بته  بخشت  مدت هشور براي فعتالان اتتاتادي، انتظتام    هاي میان سیاست

هاي دولت در چارچوب اهتدا  اتتاتادي، اجتمتاعي و فرهنگتي،      هارهرد

هتاي دولتت و پاستخگو     هاي مختلف درباره صتلاحیت  پیشگیري از تفسیر

ويژه درباره اجزايي از  ستاختن دولت، فراهم هردن ضمانت اجراي برنامه به

هته در   ديگتر نهادهتايي  هتا و   بخ  عمومي مانند توه تضايیه، شتهرداري 

 (.0)گیرند، تعريف مي شود ده توه مجريه جاي نميمحدو

مدت، باتوجته بته    ساله يا میان هاي توسعه پنج در اين خاوص؛ برنامه

هتاي   شرايط محیطي، فرهنگي، اجتماعي و اتتاادي و مبتني بر سیاستت 

هتا در ايتران موضتوعاتي     ايتن برنامته  . شتوند  هلي نظام اسلامي تدوين مي

هاي اجتماعي، ارتقاي سترمايه   نابرابري عدالت اجتماعي و هاه  همچون

هتاي   اجتماعي، هاه  تادي دولت و گسترش مشارهت مردم در فعالیت

اتتاادي، تمرهززدايي، تعامل با اتتااد جهتاني، امنیتت ملتي، دسترستي     

ستازي و   عمومي به املاعات، حفظ محتیط زيستت، گستترش خاوصتي    

ادرات، توجته بته   محتور، توستعه صت    پذيري اتتاادي، توسعه دانتايي  رتابت

تحولات فرهنگي جامعه، ارائه خدمات بهداشتي و درماني رايگتان، برابتري   

هاي آموزشي، امنیت غذايي، تتممین حقتوا انستاني و شتهروندي،      فرصت

حفظ و شناسايي هويت تاريخي ايراني، امور زنان، توستعه امتور تضتايي و    

 (.0-2)دهد نوسازي دولت را مورد توجه ترار مي

ان، ضتروري استت بتا توجته بته شترايط ختاص بتومي و         خاوص زنت در

هاي اين حتوزه، بتا رويكترد     اي، موضوعات اساسي پس از تعیین اولويت منطقه

ريتزي   گتذاري و برنامته   هاي نظام ستلامت، هتد    حل مسائل و تحلیل چال 

توان انتظار داشت اتدامات صتورت گرفتته در    تنها در چنین شرايطي مي. شوند

 .هاي در حال تدوين، در مرحله اجرا سودمند واتع شوند مهزمینه ارتقاي برنا

 

توجه به جایگاه زنان در برنامه هفتم پیشرفت جمهووری  
 اسلامی ایران

تانون پنج ساله برنامه هفتم پیشرفت جمهوري اسلامي ايران يكتي از  

 تتاري  متاده در   021فاتل و   24توانین مترتي است هه لايحه آن شامل 

 . به تاويب مجلس شوراي اسلامي رسید 10/10/0410

شناستي   هايي چون آستیب  دهد اين برنامه به موضوع ها نشان مي بررسي

و اصلاح توانین مرتبط با حمايت از خانواده و مشاوره خانواده، رصد و تحلیل 

وضعیت زنان و خانواده، اصلاح و تكمیل برنامه هنترل و هاه  ملاا، تهیته  

پرستت ختانوار، تهیته مقتررات و ستازوهارهاي      زنتان سر  سازيمرح توانمند

اجرايي برنامه اشتغال بانوان، تهیه دستتورالعمل تشتكیل، اداره و نظتارت بتر     

هاي علمي  هاي لازم درخاوص روش هاي خانگي، تدوين حمايت مهدهودک

هاي حمايتي در راستاي افتزاي  ازدوا    حفظ جنین و تخمک، تدوين اتدام

دهتي   اروري توسط ستاد ملي جمعیتت، ستامان  و موالید و هاه  سقط و ناب

مهاجران و اتباع بیگانه نیازمنتد از محتل    معلولان،سرپرست، ايتام و  زنان بي

 .(0)استالمللي و بشردوستانه پرداخته  هاي بین همک

اختااص فالي خاص بته موضتوع ختانواده و زنتان در تالتب فاتل       

 .پردازد و جمعیت ميبه موضوع زن، خانواده  ،برنامه هفتم توسعه شانزدهم

تترويج الگوهتاي صتحیح     وظتايفي همچتون  اين تانون،  2۷بر اساس ماده 

هنگام، آسان و پايدار متناسب با فرهنتگ   همسرگزيني و ترغیب ازدوا  به

هتا و   هتاي بتومي، در تالتب برگتزاري هارگتاه      اسلامي ت ايرانتي و ظرفیتت   

اي شتغلي  هت  افزاي  مهتارت  برايدرصدي  21هاي آموزشي با رشد  دوره

افزاي  مراهز تخااي مشاوره خانواده، ازدوا  و پیشگیري از ملاا،  ،زنان
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ستاله میتانگین ستن ازدوا ،     درمان ناباروري، و فريز تخمک، هتاه  يتک  

درصدي نرخ ازدوا  نسبت به جمعیت در سن ازدوا ، هاه   پنجافزاي  

درصتدي   دهدرصدي نسبت ملاا ثبتي به جمعیت متمهلان، افزاي   پنج

هتاه   ، دهي نوآوري در حوزه زنان و ختانواده  هاي شتاب سهم زيرساخت

در  1/2درصدي سقط جنین غیرتانوني، رسیدن نرخ باروري هلي بته   سي

هاي سنج   پايان برنامه، تهیه املس حوزه زنان و خانواده، تعیین شاخص

هاي ملي مبتنتي بتر شتاخص در     وضعیت زنان و خانواده، اجراي پیماي 

انتدازي ستامانه پنجتره واحتد ختدمات بتراي        برنامته، راه آخر سال اول و 

مقررات اشتغال  تدوينتوانمندسازي زنان سرپرست خانوار و بدسرپرست، 

زنان منعطف با رعايت نق  زنان در خانواده، احیاي حقوا مادي و معنوي 

از )هاي الگتوي مهتدهودک    زنان با محوريت الگوي سوم زن، تدوين برنامه

هاي سازماني و  هودک، هودهستان -هاي مادر خانگي، خانهجمله مهدهاي 

فريز  واي  هاي نوين ناباروري مانند رحم اجاره دهي روش ، سامان(غیردولتي

ستال،   ستي تخمک با استفاده از بیمه پايه شتامل دختتران مجترد بتالاي     

پنجتاه  ديده اجتمتاعي بته میتزان     افزاي  میزان توانمندسازي زنان آسیب

 .ز وظايفي است هه بايد اجرايي شودتوسعه، ا درصد

منظور تحكتیم نهتاد    به هشتادماده  «الف»همچنین اين تانون در بند 

دولت را مكلف هرده است نسبت بته ستاماندهي مراهتز مشتاوره      ،خانواده

شناستتان ازدوا  و ختتانواده داراي مجتتوز  ازدوا  و ختتانواده و فعالیتتت روان

 ايتن بنتد،  هتد   . اتدام هندمجريه هاي زيرمجموعه توه  تانوني از دستگاه

هنگتام و پايتدار و    ترويج الگوي صحیح همسرگزيني، ترغیب به ازدوا  بته 

 .همچنین هاه  ملاا دهد

آن هتاي پیشتین    هاي اين برنامه نسبت به برنامته  يكي ديگر مشخاه

است هه در اين برنامه به مور جدي تري وظايف گوناگوني در حوزه زنتان  

ايتن   ،هتاي اجرايتي گذاشتته شتده استت      هده دستگاهبر ع تر مور جدي به

دنبتال   هتا بته   موضوع ضمانت اجرايي بیشتري براي عملیاتي شدن برنامته 

رو در مسائل مرتبط بتا   دهنده تغییرات بنیادين پی  خواهد داشت و نشان

توان گفت عملیاتي شدن اين برنامه موجب ايجاد  در مجموع مي. زنان است

 (.0-4)هاي مربوط به زنان خواهد بود حوزهتوجهي در  تغییرات تابل

 

 گیری نتیجه
هاي هارا و اثتربخ  در حتوزه زنتان،     مورد برنامه لازم براياز شرايط 

هتا و   ها بتا اولويتت   امور مرتبط با سلامت، هماهنگي توانین و برنامه ويژه به

در هشتورهاي در   ،بر ايتن استاس   .هاي هد  است نیازهاي جامعه و گروه

يافته، عمده تحقیقات دانشگاهي در موضوعات مربوط  حال توسعه و توسعه

ها و معضلات مبتلا  به سلامت زنان در ارتباط با اهدا  استراتژيک، دغدغه

هتم  هاي رواني نیز  جنبه ها آنهه در  اي به گونه ؛اند به جامعه متمرهز شده

 . ندا با ابعاد جسمي و اجتماعي ديده شده راستا

اي پنج ساله  هاي توسعه  بررسي و تحلیل توانین بالادستي مانند برنامه

گذاران و  تانون مندي دغدغهتواند نشانگري از میزان توجه و  تا حدودي مي

هتاي   هاي سلامت و سلامت روان گروه گذاران در خاوص اولويت سیاست

ملیاتي اين جنبه ع .ديگر اتشار باشدهد  نظیر زنان، هودهان، سالمندان و 

هتاي   ها و برنامه هاي مرتبط با سلامت زنان در تالب مرح رويكرد در حوزه

. تابل بررسي خواهد بود ربط ذيها و نهادهاي  شده به سازمان اجرايي ابلاغ

صتورت ختاص    ماده به 22در برنامه هفتم حداتل  ،دهد ها نشان مي بررسي

هتاي   احتساب حوزه مرتبط با سلامت زنان در نظر گرفته شده است هه با

تلفیقي مشترک بین ابعاد مختلف ستلامت روانتي، اجتمتاعي، جستمي و     

 .افزون خواهد بود مور چشمگیري بهموارد مرتبط  ،معنوي

در عین حال ماحال تحلیل مفاد مرتبط و تمرهز بر تانون و الزامتات  

 :ذيل تابل ارائه هستند پیشنهادهاي ،اجرايي آن

 الات متردم در خاتوص   ؤخگويي بته ست  هنگتام پاست   تمهید سامانه به

 ريزي نشده، باروري سالم، مراحل رشد بارداري برنامه

  هاي خاص  وسايل پیشگیري از بارداري براي گروه بهتسهیل دسترسي

هتاي   تدبیر برنامته  همراه با ،حسب ملاحظات تانوني و پزشكي ،هد 

 بتا توجته بته   هتاي هتد  و    آموزشي وسیع در سطوح مختلتف گتروه  

 ملاحظات فرهنگي

  منظتور اجتراي بهینته مفتاد      مراحي و اجراي مطالعات نیازسنجي بته

 تانوني

 همتراه هاي اجرايي متنتاظر بتا مفتاد تتانوني بته       تدوين دستورالعمل 

 راهكارهاي دتیق نظارتي

 هاي مختلتف مجتري تتانون از     افزايي نهادها و سازمان همگرايي و هم

 متمرهز  ومند  ريزي نظام مريقه برنامه

 هاي  هاي ثبت داده هاي به روز نظیر سامانه تقويت و توسعه زير ساخت

 مرتبط 

 راهكارهاي  ارائهشناسي و  گیري از دان  و فناوري نوين در آسیب بهره

 حل مسائل در حوزه اجرا
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