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 چکیده

عدالت درسلامت باهدف برخورداري آحاد مردم از سلامت به عنوان رکن اصلي نظام سلامت محسوب مي شود و پررداختن بره آن در اولويرت همره     

عدالتي در سلامت و راهبردها و راهكارهاي گسترش عدالت در سلامت ارائه  اي بي در اين مستند عوامل ريشه. معه قراردارداقدامات مرتبط با سلامت جا

 .شده است
 

 سلامت، عدالت، نظام سلامت :ها کلیدواژه

 

 .«العدل حیاه الاحکام؛ عدالت روح و کالبد احکام الهى است»: السلام امام علی علیه

 632، ص7فهرست غررالحکم، ج

 

 بیان مسئله و هدف
سرلامت از  . حاکم بر جامعه توحیدي است  ترين ارزش عدالت محوري

نیازهاي اولیه انسان و از حقوق مهم قید شده در قانون اساسي جمهروري  

عدالت در سلامت مهمترين اصل راهبرردي در نظرام   . اسلامي ايران است

ر سررلامت، هرردف عرردالت د. هررا و خرردمات سررلامت اسررت ارائرره مراقبررت

برخورداري آحاد مردم از وضعیت حداکثري سلامت است که با اقرداماتي  

رفر   »، «هراي قابرل اجتنراب سرلامت     کاهش يرا حرذف نرابرابري   »نظیر 

عردالت  . شود ، حاصل مي«ین و کمتر برخورداريهاي پا محرومیت از دهک

ارزش محوري و ضروري نظام سلامت است که رسیدگي به آن، در اولويت 

ائل سلامت جامعه قرار دارد و در صورت بروز هرگونه خدشره يرا   همه مس

 . انحراف در مسیر اجراي آن ، لازم است بسرعت براي اصلاح آن اقدام شود

 

 ها در سلامت لتی و منشأ نابرابريعدا عوامل بی
لازمه تحقق عدالت در سلامت توجه کافي و رسیدگي لازم به عوامرل  

عردالتي   غفلت از آنها ريشه اصرلي بري   اجتماعي مؤثر بر سلامت است، که

فقر، اشتغال، نوع )وض  اقتصادي : اين عوامل شامل موارد ذيل است. است

سواد و تحصریلات،  ...( شغل، شرايط محل کار، درآمد، وسیله تردد و نقلیه 

سواد سلامت، تكامل اوايل کودکي، مسكن و وضعیت بهداشت آن، محرل  

سرلامت،  )، تغذيه ...(هري، همسايگيروستا، حاشیه شهر، نقاط ش)سكونت 

آب آشامیدني سالم، هواي )، عوامل محیط زيست (تناسب، کیفیت، کفايت

، امكانرات  ...(پاک، نبودن آلودگي صوتي، دف  بهداشرتي فورولات و زبالره   

ورزش همگرراني، امنیررت، جنررگ و درگیررري، موقعیررت افررراد در جامعرره، 

هرا و   سراني، اسرتر   ها و خردمات سرلامت برا رعايرت کرامرت ان      مراقبت

ناملايمات و سلامت روان، سلامت اجتماعي، اعتقادات مذهبي و سرلامت  

در کنار اين عوامل . المللي و نظاير آنها معنوي اسلامي، رفتارها و روابط بین

خواهي بعوي صاحبان نفوذ، و عدم احسا  مسئولیت آنان در مقابل  زياده

اي  که از موجبرات ريشره  مشكلات سلامت محرومان جامعه و حقوق آنان، 

. ها در سلامت است، بايد پیشرگیري و رسریدگي و برخرورد شرود     نابرابري

لازمه پرداختن به عوامل اجتماعي مؤثر بر سرلامت، آگراهي و اشرراف برر     

جهت اصلاح  اهمیت و نقش آنها، و امكان برقراري همكاريهاي بین بخشي

از حقروق خرود و   ارتقاء سواد سرلامت جامعره ، آگراهي مرردم     . آنها است

خانواده و مسئولیت متقابل آنان، مي تواند در ترروي  و افرزايش مشرارکت    

ريزي، اجررا و نظرارت بررآن     جامعه، در شناسايي نیازهاي سلامت ، برنامه

ويرهه   ههراي کلري سرلامت، بر     نبستن سیاست کار به. نقش مهمي ايفا کند

ن و تكمیرل شربكه   ويهه در مورد روزآمد نمود هفرازهاي مرتبط با عدالت؛ ب

 هرا و خردمات   بهداشتي درماني و ادغرام آمروزش و پرهوهش در مراقبرت    
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 بیانیه

 3041 زمستان، چهارمدوره هشتم، شماره  ريه فرهنگ و ارتقاي سلامت فرهنگستان علوم پزشكينش /100

توجهي نسبت به دستورات اسلام در مورد محرومان؛ غفلرت از   سلامت؛ بي

سلامت روان و سلامت معنوي اسلامي؛ عدم اجراي طرج ژنريرک و نظرام   

اولويت ندادن به ارتقاي سلامت و پیشگیري از عوامرل    دارويي کشور؛ملي 

هراي سرلامت در جامعره     ها؛ در زمرره ديگرر علرل نرابرابري     خطر بیماري

 .شوند محسوب مي

 

 راهبردهاي عدالت در سلامت
 عدالتي و اهتمرام بره اجرراي کامرل      تعهد سیاسي کامل براي رف  بي

 ضوابط قانوني و شرعي در زمینه عدالت؛

  روزآمدي، بازسازي، تعمیم و گسترش شبكه بهداشتي درماني کشور و

 تعمیق و تكمیل ادغام آموزش و پهوهش در مراقبت ها و خدمات؛

 توجه کامل و رسیدگي به عوامل اجتماعي مؤثر بر سلامت؛ 

        توزي  عادلانه مناب  و امكانات کشرور برا الترزام بره حمايرت ويرهه از

 ر برخوردار؛ محرومان و مناطق محروم و کمت

    توانمند ساختن مردم با ارتقاء فرهنگ و سواد سرلامت و مشرارکت

دادن ساختارمند آنهرا در تريمین، حفر  و ارتقراي سرلامت خرود،       

 خانواده و جامعه؛

      اصلاح نظام دارويي کشور و بازگشت کامل بره طررح ژنريرک و نظرام

ا هر دارويي ملي و جلوگیري از سوء استفاده تحت عنوان برند ژنريک ي

 عنوان ديگر در داخل کشور؛

 ويرهه سرلامت    هتوجه جدي به ابعاد مورد غفلت قرار گرفته سلامت، ب

 معنوي اسلامي و سلامت روان؛

 جملره تكنولروژي    ، از هراي اولیره سرلامت    کارگیري اصول مراقبرت  به

هراي   بخشي همراه با شراخ   مناسب، مشارکت مردم و همكاري بین

 روز ، و بهحسا  به عدالت، معتبر، عملي

 

 اقدامات

 هاي کلي سلامت و علرم و فنراوري ابلاغري     جانبه سیاست اجراي همه

هرا و   ويهه ادغام آموزش و پرهوهش در مراقبرت   همقام معظم رهبري، ب

خدمات سلامت و بازسازي، تعمیم و ارتقاي شبكه بهداشتي درماني و 

 ها؛  اولويت ارتقاي سلامت و پیشگیري از عوامل خطر بیماري

 هاي کلي اقتصاد مقاومتي در امور مرتبط با سلامت، با  اي سیاستاجر

هراي   تيکید بر پوشش همگاني بیمه و تقويت جايگاه و شرين سرازمان  

 گر و توانمند کردن کامل آنها؛ بیمه

 هاي بین بخشي براي اصلاح وضعیت عوامل اجتمراعي   جلب همكاري

 سلامت؛

  در امرور  ( تصرادي ین اقيهراي پرا   دهک)حمايت ويهه از اقشار محروم

معیشتي و سرلامت، برا حرذف يارانره سره دهرک برالاي جمعیرت و         

 ین؛ياختصاص آن به سه دهک پا

  مبارزه جدي با هرگونه فساد و تعارض مناف  در نظام سلامت از طريق

مین، تولیرد و توزير  عادلانره    ينظارت و ارزيابي شفاف و کارآمد برر تر  

غذايي و بهداشتي ايمن و  هاي ها، داروها، محصولات و فرآورده واکسن

 تجهیزات پزشكي؛

 هراي مرردم نهراد و خیررين      مشارکت جامعه و جلب حمايت سازمان

سلامت و جهت دادن هر چه بیشتر آنها به فعالیرت در زمینره ارتقراء    

 سلامت همه جانبه و پیشگیري از بیماريهاي واگیر و غیرواگیر ؛

 ن غذا و داروي وزارت ايجاد فرماندهي واحد با اختیارات کامل در سازما

منظرور پاسرخگويي بره تمرامي      بهداشت، درمان و آموزش پزشكي به

 مشكلات حوزه دارويي در کشور؛

  هرا در فواصرل    رصد کلان وضعیت عدالت در سلامت براسا  شاخ

 يكساله و پن  ساله

Statement 

Health Equity, Strategic Priority
* 

 

Abstract 
Health equity is considered the main pillar of the health system with the aim of ensuring that all people having good 

health and it is the most priority of actions related to health of people. This document represents main factors of 

health inequity and strategies and measures for health equity. 
 
Keyword: Equity, Health, Health system 
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*Statement of the General Assembly of the Academy of Medical Sciences, Winter 2025 
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